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ALARMA EN SLP ALARMA EN SLP 
POR GRAVE SEQUÍA
La sequía agobia al estado de San Luis Potosí (SLP) desde hace más de una década, pero en 
los últimos cuatro años golpea con mayor intensidad a las regiones Centro, Altiplano y Huasteca, 
donde ha mermado la producción agropecuaria y afectado la calidad de vida de las familias, 
afectando áreas como la salud, economía, turismo y agricultura. Los afectados han solicitado 
en reiteradas ocasiones el apoyo de las autoridades de los tres niveles de gobierno sin respuesta 
favorable. 
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La falta de lluvias ha pro-
vocado que en las presas 
descienda al 0.2 por 
ciento el nivel de agua, 
por lo que el preciado 
líquido no llega a los 

hogares, ocasionado enfermedades esto-
macales e infecciosas en niños y personas 
de la tercera edad y obligando a las fami-
lias a pagar el servicio de pipas a través de 
tandeo al menos dos veces por semana.

Por otro lado, el campo potosino está 
siendo seriamente afectado; la ganade-
ría a nivel estatal se vio dañada porque 
los campos de cultivo enfrentaron un 
estiaje extremo, lo que ocasionó la esca-
sez de forraje y, por ende, el alza de pre-
cios, así como la muerte de ganado. 
Además, el estiaje prolongado ha cau-
sado que prácticamente se hayan secado 
algunas cascadas icónicas, como la de 
Tamul y la de Micos, en la Huasteca. 

Obligados a comprar agua en 
pipas
La señora Paulina Hernández, habitante 
de la colonia Cecilia Occelli, reportó a 
buzos que tiene más de un año que no 
recibe agua potable a través de las 
tuberías del Organismo Intermunicipal 
de Agua Potable, Alcantarillado y 
Saneamiento (Interapas), “servicio” por 
el que cada dos meses le llega un recibo 
por casi mil pesos, monto al que debe 
sumar el dinero gastado en agua de pipa 
cada tercer día. 

Explicó que en su colonia les cuesta 
hasta 900 pesos el servicio de pipa, pero 
por el alto costo sólo la piden cuando a 
otros vecinos les falta el agua, para coo-
perar y que el gasto sea menor, “por lle-
nar un aljibe chico las pipas llegan a 
cobrar 200 pesos, aunque últimamente 
el costo se ha elevado a los 250, gasto 
que hacemos dos veces a la semana”.

“Pero no sólo nos enfrentamos a no 
tener agua y pagar el servicio de las 
pipas, y éstas en ocasiones no se dan 
abasto por la elevada demanda que tie-
nen; ahora también ya hay problemas de 
salud derivados de la carencia de este 

importante recurso; en esta temporada 
de calor se vuelve aún más necesaria el 
agua, pues los niños ya presentan enfer-
medades estomacales como diarreas; 
los adultos mayores de igual manera se 
han visto afectados. Es por esto que 
pedimos nuevamente el apoyo de las 
autoridades para el abasto de agua en las 
colonias afectadas”.

El gobierno estatal ha reconocido 
que la situación es crítica, ya que el 
acuífero del valle de San Luis Potosí y 
las presas El Peaje, San José, El 
Potosino y El Realito no alcanzan con 
esos niveles para abastecer a la pobla-
ción de la capital.

El Ayuntamiento capitalino y el 
organismo operador de agua, Interapas, 
informaron que “han realizado una 
inversión de alrededor de 300 millones 
de pesos, que incluye la perforación y 
rehabilitación de pozos, así como la 
reposición de infraestructura hidráu-
lica que ha significado recuperar cau-
dal con la reparación de casi ocho mil 
fugas, entre otras acciones para paliar 
la crisis hídrica”. Pero estas medidas 
han sido insuficientes, e incluso tratan 
de abastecer agua con camiones-
cisterna y tandeos, con la operación 
de nuevos pozos que se han rehabili-
tado o perforado.

Se ha dado a conocer que el acuífero 
potosino está vetado, “está limitado 
desde 1960, no es reciente y ahí sí hay 
una sobreexplotación, pero pues aquí es 
donde tenemos que entrar los tres órde-
nes de gobierno, para determinar de 
dónde traemos agua”. 

La Universidad Autónoma de San Luis 
Potosí (UASLP) había advertido, antes de 
que se tuviera la crisis de la presa El 
Realito, que la entidad potosina conti-
nuaría padeciendo sequía hídrica, pues el 
25 por ciento del agua que se consume 
proviene de fuentes superficiales y este 
año no se podrá contar con este recurso 
hasta que mejore el asunto de las lluvias.

Presas sin agua
En marzo de 2023 inició la crisis hídrica 
en la zona Metropolitana de SLP. Un 
informe de la Comisión Nacional del 
Agua (Conagua) reportó escasez 
extrema en las presas de la entidad y 
que algunas se hallaban casi secas, 
como era el caso de El Potosino que 
tenía apenas 0.2 por ciento, es decir, dos 
metros cúbicos por millar. 

La presa El Peaje disponía única-
mente del 3.1 por ciento de su capaci-
dad; El Realito, 4.8 por ciento; San José, 
6.7; Cañada del Lobo, 20.9; La Muñeca, 
24.7; y La Lajilla, 24.7 por ciento. 

Ese mes, a las 111 colonias que ya 
recibían agua potable a través de pipas 
debido al desabasto de la presa El 
Realito, se sumaron otras 40 y, por tal 
motivo, 151 colonias de la capital poto-
sina enfrentaron graves problemas de 
escasez del vital líquido.

El 26 de junio de 2023, la capital de 
San Luis Potosí se quedó sin agua 
debido a fallas con la presa El Realito, 
que dejó de bombear. La obra hidráulica 
presentaba desde febrero 2023 una 
fisura que puso en riesgo su capaci-
dad de almacenamiento, “la ciudad 

CATEGORÍAS DE SEQUÍAS
La Conagua identifica cuatro categorías de sequía en el país: moderada, 
severa, extrema y excepcional. El Monitor de Sequía de esta institución ha 
reportado que mil 621 municipios experimentan sequía excepcional (D4), 
la cual aumentó en Sonora, Chihuahua, Durango y San Luis Potosí, y 
surgió en porciones de Sinaloa y Guanajuato. Al 15 de enero de 2024, el 
porcentaje de áreas con sequía de moderada a excepcional (D1 a D4) en 
todo el territorio nacional fue de 61.59 por ciento, 6.75 por ciento mayor 
que lo cuantificado a finales de 2023.



de San Luis Potosí no va a tener agua. 
Llegó el día cero”, informaron las autori-
dades estatales en aquella ocasión. “llegó 
el día cero” para la capital de SLP, cuando 
la presa El Realito ya no bombeó agua; 
desde febrero de 2023 esta obra hidráu-
lica presentaba una fisura que ponía en 
riesgo su capacidad de almacenamiento, 
informaron las autoridades estatales.

Después, Interapas dio a conocer que 
una nueva fuga se había presentado en 
el kilómetro 98 de la línea de conduc-
ción, cerca de la zona del Aguaje. A 
decir de la Conagua, seis presas del 
estado operaban por debajo del 50 por 
ciento de su capacidad.

Ante esta situación las familias 
potosinas ya resentían la falta de agua 
en los hogares, vecinos de colonias 
como Himno Nacional, Balcones del 
Valle y Graciano Sánchez realizaron 
varias manifestaciones para solicitar 
el apoyo de las autoridades por la 
escasez del líquido, solicitando así el 
servicio gratuito de pipas con agua ya 
que, mencionaron, éste es muy caro y 
afecta indudablemente su economía.

“No tenemos agua desde hace meses, 
por ello hemos requerido el servicio de 
las pipas; pero éste es muy costoso: 
hasta 900 pesos cobran; por ello solici-
tamos que las autoridades municipales y 
estatales envíen el servicio gratuito de 
pipas. Es un recurso indispensable, lo 
pedimos con urgencia, ya que han sido 
más de seis meses que no llega una gota 
de agua por las tuberías de nuestros 
domicilios”, alertó públicamente uno de 
los afectados. 

La Conagua pronosticó que 2024 
sería similar a 2023 en cuestión de llu-
vias y que se agudizaría la crisis hídrica. 
En su más reciente monitoreo de sequía, 
emitido el 15 de enero 2024, estimó que 
en 53 de los 58 municipios potosinos 
(91.4 por ciento del territorio estatal) 
habría problemas serios de sequía.

A un año del “día cero” de la crisis 
hídrica en la zona Metropolitana de 
SLP, los principales embalses que la 
proveen de agua siguen literalmente 
secos por la falta de lluvia y gran parte 
de sus habitantes consumen agua sumi-
nistrada por camiones-cisterna.

Las presas San José, El Peaje, El 
Potosino y El Realito, esta última en 
territorio guanajuatense, solían abaste-
cer del vital líquido a por lo menos el 30 
por ciento de la población potosina; hoy 
están fuera de servicio porque no tienen 
agua por falta de lluvias; como se men-
cionó, El Realito dejó de operar desde 
tiempo atrás, por fracturas en su cortina 
y en su acueducto.

Todas las fuentes de abastecimiento 
de agua en la zona metropolitana de San 
Luis Potosí, Soledad de Graciano 
Sánchez y Cerro de San Pedro han 
registrado algún tipo de falla o pro-
blema; y la falta de lluvia ha venido a 
agravar el problema de desabasto del 
vital líquido.

Según el reporte más reciente de la 
Conagua, 91.4 por ciento del territorio 
potosino padece algún grado de sequía; 
el documento señala que 32 municipios 
potosinos enfrentan sequía excepcional 
(el nivel más alto), 10 experimentan 
sequía extrema; seis, sequía severa; 
cinco, sequía moderada; y cinco se 
encuentran anormalmente secos.

En su más reciente monitoreo de sequía, emitido el 15 de enero 2024, la Conagua estimó que en 53 de los 58 municipios potosinos (91.4 por 
ciento del territorio estatal) habría problemas serios de sequía.
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Las colonias de la capital más afecta-
das son Nereo Rodríguez Barragán, 
toda la zona que se abastece del agua 
que sale de Los Filtros, especialmente 
Himno Nacional y la colonia Jardín. 
Además de la colonia Alpes, Azteca, 
Balcones del Valle, Cecilia Occelli, 
Colinas del Parque y Cumbres. 

En el municipio de Soledad de 
Graciano Sánchez hay más de 30 colo-
nias que no tienen agua, tales como: San 
Francisco, San Antonio, Rivas Guillén, 
La Virgen, Hogares Ferrocarrileros, 
Cactus, Quintas de la Hacienda, San 
Felipe, Fresnos, entre otras. 

La población está preocupada y se 
cuestiona qué es lo que están haciendo 
las autoridades para resolver el pro-
blema; en el mes de febrero, el Interapas 
y el Ayuntamiento de la capital informa-
ron que se han perforado pozos y se ha 
sustraído a través de ellos agua del sub-
suelo, así como la distribución del 
líquido a través de camiones-cisterna; 
sin embargo, no llegan a toda la pobla-
ción, son insuficientes, por lo que habi-
tantes de distintos sectores optan por 
comprar pipas para el abastecimiento 
del agua.

Crisis en agro y turismo
Investigadores del Colegio de San Luis, 
de la UASLP, explicaron que la crisis 
hídrica en la región del Altiplano se 
debe también a que el agua es acaparada 
por compañías privadas propietarias de 
enormes invernaderos de hortalizas y 
granjas avícolas y porcinas; 

Los especialistas coincidieron en que 
la principal problemática social en la enti-
dad es la severa falta de agua, que se acen-
tuó en la Huasteca, donde existe 
preocupación de productores agropecua-
rios y empresarios turísticos por igual, 
debido a factores naturales. El estiaje pro-
longado ha causado que prácticamente se 
hayan secado algunas cascadas icónicas, 
como la de Tamul y la de Micos, y por el 
acaparamiento y sobrexplotación de las 
concesiones federales de agua. 

La misma situación se ofrece en el 
semidesierto potosino, donde los 
pequeños productores agrícolas y 
ganaderos  de  munic ip ios  como 
Catorce, Matehuala, Charcas, Villa de 
Guadalupe y Vanegas padecen el aca-
paramiento del agua a manos de los 
ricos propietarios de enormes inverna-
deros de hortalizas.

Hoy, los ganaderos del Altiplano y la 
Huasteca están a la espera de que el 
Gobierno Federal destine recursos a 
este sector después de que le solicitaron 
emitiera la declaratoria de desastre 
natural por sequía en 43 municipios 
potosinos; así lo informó Roberto 
García Nales, presidente de la Unión 
Ganadera de Tamuín, quien expresó sus 
necesidades y preocupaciones en torno 
a la problemática de crisis de agua:

“El sector ganadero ha sabido enfren-
tar los efectos colaterales de la sequía, y 
aunque esto haya implicado pérdidas, 
actualmente buscamos una solución 
permanente que nos permita seguir 
como productores”. El prolongado 
estiaje del año pasado ocasionó escasez 
de forraje y, por ende, su alza de precio 
y la muerte de mucho ganado, lo que 
también obligó a algunos ganaderos a 
cambiar de rubro agropecuario. 

García Nales exhortó a las autorida-
des federales a que mejoren esta situa-
c ión ,  po rque  l a  s equ í a  a f ec tó 
mayormente la producción de ganado 
bovino, caprino y vacuno. “Necesitamos 
apoyar en la medida de lo posible al 
campo potosino”, enfatizó el ganadero.

Los ganaderos del Altiplano y la Huasteca están a la espera de que el Gobierno Federal destine recursos a este sector después de que le 
solicitaron emitiera la declaratoria de desastre natural por sequía en 43 municipios potosinos.



La advertencia
Durante la celebración del VIII Congreso 
Internacional de Sustentabilidad, efec-
tuado en febrero de 2020 en la 
Universidad Iberoamericana, los acti-
vistas Natalia Lever y Andrés Flores 
(partícipes en la mesa sobre Cambio 
Climático) aseguraron que en México el 
agua será el recurso que más se verá 
afectado por el cambio climático.

En ese mismo año, la delegación de la 
Conagua en San Luis Potosí emitió una 
declaratoria de sequía extrema para la 
entidad. Durante una sesión ordinaria del 
Comité de Cuenca del Río Valles se 
expuso que: “de acuerdo a los estudios 
hidrológicos, hace 20 años no se presen-
taba una sequía tan intensa, a pesar de que 
en los últimos 10 años las sequías se habían 
agravado tanto que incluso ya se marcaba 
un cambio de comportamiento en los ríos”. 
La región del estado más afectada por las 
sequías en 2020 fue la Huasteca.

Como si todo lo anterior no fuera 
suficiente, según datos del entonces titu-
lar  de la  Unidad de Planeación 
Estratégica del Interapas, Alberto Rojas 
Ramírez, “el 50 por ciento del líquido 
que se distribuye en las redes de agua 
potable se pierde en el subsuelo. Esto se 
debe a que los casi tres mil kilómetros 
de dichas redes tienen más de 70 años 

de antigüedad, y su estado físico se 
encuentra bastante dañado”.

En 2021, la Comisión Estatal del 
Agua (CEA) reportó que 18 de los 58 
municipios que conforman la entidad ya 
presentaban escasez de agua; y en 2022, 
el Coordinador Estatal de Protección 
Civil en la entidad, Mauricio Ordaz 
Flores, reportó que al menos siete muni-
cipios potosinos se hallaban en riesgo 
de sequía extrema: Rioverde, San 
Nicolás Tolentino, Santa María del Río, 
Zaragoza, San Ciro de Acosta, Tierra 
Nueva y Ciudad Fernández. Otros 11 se 
encontraban en situación de sequía 
moderada y el resto del estado fue 
declarado como “anormalmente seco”.

En 2023, la sequía reportó un drás-
tico incremento en alrededor de 78 por 
ciento del territorio nacional; entre los 
estados más afectados destacaron San 
Luis Potosí, Hidalgo y Chihuahua, que 
registraron su año más seco, según el 
Reporte Anual del Clima en México, 
publicado por la Conagua y el Servicio 
Meteorológico Nacional (SMN).

En los últimos 15 años, San Luis Potosí 
ha padecido tres periodos de sequía: en el 
bienio 2011-2012, 2020 y 2023, siendo 
este último el de mayor intensidad y 
superficie de los registros históricos, ya 
que la sequía extrema se extendió a cerca 

del 80 por ciento de su superficie, y la 
sequía excepcional en el 12 por ciento.

La escasez de agua afecta también ya 
al sector educativo. El responsable de la 
Secretaría de Educación del Gobierno 
del Estado (SEGE), Juan Carlos Torres 
Cedillo, declaró que, debido a la falta de 
agua en los más de ocho mil planteles 
de la entidad, se tomó la determinación 
de solicitar a la Secretaría de Educación 
Pública (SEP) que se adelantaran las 
vacaciones dos semanas, a fin de amino-
rar la problemática que se contempla a 
razón de que no había forma de abaste-
cer a las instituciones educativas.

Hace aproximadamente un mes, en las 
universidades y las escuelas del Sistema 
Educativo Estatal Regular (SEER) y de la 
propia SEGE de la Huasteca potosina se 
cerraron los salones de clase porque no 
había agua para atender las mínimas 
necesidades de higiene de los estudiantes.

El pasado primero de mayo, la SEGE 
infirmó que el Gobierno Federal no ha 
respondido a la solicitud formal de ade-
lantar dos semanas el cierre del ciclo 
escolar 2023-2024, aunque están a la 
expectativa de lo que responda, para 
disminuir de esa manera los posibles 
problemas de sanidad que pudieran pre-
sentarse por la falta de agua en los cen-
tros escolares de la entidad potosina. 

En las universidades y las escuelas del Sistema Educativo Estatal Regular (SEER) y de la propia SEGE de la Huasteca potosina se cerraron 
los salones de clase porque no había agua para atender las mínimas necesidades de higiene de los estudiantes.



Hoy, en Reino Unido, sede del otrora imperio inglés, los habitantes viven en la inequidad, con 
servicios públicos ruinosos y la mitad de sus ayuntamientos al borde de la quiebra, situación que 
su élite oligárquica soslaya porque se aferra a la ilusión de que el “excepcionalismo de la Britania 
global” aún existe.

REINO UNIDO 
EL LARGO COLAPSO DE 

UNA POTENCIA
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Desde el periodo de la 
llamada Guerra Fría 
y  la  ges t ión de  la 
exprimera ministra 
Margaret Thatcher, 
Reino Unido ha inten-

tado mantener su imagen “imperial” par-
ticipando activamente en conflictos 
internacionales como los suscitados en 
Sierra Leona, Kosovo, Bosnia y Siria, 
con la vieja narrativa de que estaba “sal-
vando al mundo”, pero sin reconocer que 
lo hacía como “segundón” y de la mano 
del Tío Sam, es decir, del gobierno impe-
rialista de Estados Unidos (EE.  UU.).

Las élites de la oligarquía británica y 
el Partido Conservador (Tories) todavía 
no se resignan a la pérdida de sus colo-
nias, de las que dependía tanto su “pres-
tigio” como su poderío económico 
internacional; pero además, se obstinan 
en mostrarse como un actor confiable 
que dispone de la misma capacidad eco-
nómica, política y militar que mantuvo 
hasta la primera mitad del Siglo XX.

Pero más allá del imaginario de las 
cúpulas político-económicas de la Gran 
Bretaña, entre muchos de los británicos 
“comunes”, la crisis interna ha generado 
una sensación ambivalente o paradójica 
que explica magistralmente el analista 
Alex Lo: “Cuando tu casa se incendiara, 
ignorarías esa crisis y, en cambio, segui-
rías sermoneando a otros cómo admi-
nistrar su casa?”.

¿Reino fallido? 
Hoy, el 18.6 por ciento de los 67.08 
millones de habitantes de la antigua 
potencia marítima global está bajo la 
línea de pobreza y el 3.8 por ciento 
se ubica en el desempleo; y de ese 
universo, el 13.2 por ciento está for-
mado por jóvenes. En marzo de 2023, la 
otrora quinta economía mundial tenía el 
Producto Interno Bruto (PIB) peor 
que el de Rusia y estaba en el umbral 
de la recesión, mientras sus tiendas 
únicamente exhibían estantes vacíos.

El 15 de febrero de 2024 se reconoció 
el desplome al cero de su crecimiento; 
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pero en abril, el PIB creció al 0.6 por 
ciento después de 11 meses de caída. 
Esos indicadores, sin embargo, no son 
propios de una potencia integrante del 
Consejo de Seguridad de la Organización 
de las Naciones Unidas (ONU); la ter-
cera potencia militar de la Organización 
del Tratado del Atlántico Norte (OTAN); 
actor fundamental del Grupo de los 
Siete (G7) y eje de la Mancomunidad 
de Naciones.

Para algunos expertos en política 
internacional, los números negativos de 
la Gran Bretaña retratan a un Estado que 
ya nadie cree que pueda retornar a los 
años dorados del desarrollo sostenido. A 
su volátil economía se suma la descen-
diente calidad democrática, según un 
informe de la Universidad East Anglia, 
en el que se reconoce que el poder se 
separa cada vez más de los ciudadanos.

Entre 2019 y 2023 disminuyó la inte-
gridad de las elecciones e independencia 
de los entes electorales, que impusieron 
más requisitos a los electores y aumen-
taron el uso de “dinero sucio”. A la par, 
ahora hay más medios de información y 
aumenta la presión política sobre el 
periodismo local, como lo evidenciaron 
las críticas que el gobierno británico 
hizo a la cadena BBC.

Ciudadanos, analistas y políticos 
admiten que Reino Unido no está bien 
desde hace tiempo. El mismo primer 
ministro, Rishi Sunak, reconoció 
recientemente el consenso de que las 
reglas de la mafia ya reemplazan a las 
reglas democráticas, reportó Camilla 
Tominey en The Telegraph.

Contra Eurasia
A pesar de su notorio deterioro interno, 
Reino Unido participa en los aconteci-
mientos mundiales, aunque no se consi-
dere el impacto que tal protagonismo 
puede revertírsele, como fue el caso 
de los bombardeos efectuados contra 
Yemen cuando los hutíes cerraron 
las rutas marítimas, que implicaron 
el riesgo de mayor inflación. Por ello, el 
ahora secretario del Exterior, David 

Cameron, declaró que era difícil recor-
dar un mundo más inestable e incierto 
que el de ahora, cuando “se encienden 
todas las luces del tablero global”.

En el fondo, los británicos quieren 
olvidar que su expansión colonial, como 
la de las otras potencias europeas, se 
caracterizó por ser invasiva, racista y 
violatoria de todos los derechos sociales 
de otras naciones; y que, con la esclavi-
tud, miles de sus ancestros prosperaron, 
como lo evidencian las pinturas que hoy 
exhibe el Museo Tate.

Sin embargo, la rubia Albión aún no 
acepta que el mundo se mueve hacia lo 
multipolar. En el 10 de Downing Street 
parece que no se escucha lo que ya han 
admitido el canciller alemán Olaf 
Scholz, el presidente francés Emmanuel 
Macron y su homólogo ruso Vladimir 
Putin.

De ahí que Reino Unido lidie peno-
samente con la emergencia de la 
República Popular China (RPCh) y el 
reposicionamiento de Rusia en los asun-
tos globales. Con Beijing mantiene 
inexplicables ciclos de compromiso y 
alejamiento.

En 2015, su gobierno alardeó que era 
“el mejor socio de China en Occidente”. 
Contra el deseo estadounidense se perfi-
laba al Banco Asiático de Inversión en 
Infraestructura y sus diplomáticos pro-
movían un tratado de inversión y 
comercio con Beijing. Recibió con 
honores al presidente Xi Jinping y veía 
su futuro ligado al del coloso asiático.

Pero en 2020, todo dio un giro drás-
tico. La isla abandonó el consenso 
diplomático y se convirtió en el crítico 
más duro de la política china, de los 
uigures de Xinjiang y fue la primera 
potencia europea en bloquear a Huawei 
su red 5G de telecomunicaciones.

Además, ofreció la ciudadanía britá-
nica a un millón de chinos de Hong 
Kong; emprendió una ofensiva interna-
cional de sinofobia y participó en opera-
ciones militares anglo-americanas en el 
Mar del Sur de China, apoyando a 
Taiwán. Fue así como amenazó una 

relación que había expresado ser mutua-
mente benéfica para ambos países, 
advierte Harry Rosendale.

Con Rusia, la relación ha sido más 
compleja, con altibajos y se estancó 
desde febrero de 2022. Su larga y rica 
historia data de 1553, cuando ambas 
monarquías formalizaron sus nexos; 
entre 1806 y 1807 se aliaron contra 
Napoleón Bonaparte; pero en 1850 
actuaron como enemigos en la Guerra 
de Crimea y en el dominio de Asia cen-
tral a finales de ese siglo.

Separados en 1917 por la Revolución 
rusa, fueron aliados en la Primera y 
Segunda Guerras Mundiales y se ene-
mistaron durante la Guerra Fría (1947-
1989) hasta que se desintegró la Unión 
de Repúblicas Socialistas Soviéticas 
(URSS), cuando Londres acogió a los 
oligarcas rusos, cuyo oro fue depositado 
en bancos ingleses.

De  ah í  v iene  e l  ca l i f i ca t ivo 
Londongrad que dan a la capital britá-
nica los multimillonarios rusos que ahí 
residen; este mote no alude a un sitio 
sino al estado mental de los grandes 
p r o p i e t a r i o s  d e  m a n s i o n e s  e n 
Kensigton, bancos, bufetes, despachos 
de contadores, escuelas privadas y gale-
rías de arte, algunos de los cuales patro-
cinan al Partido Conservador, explica 
Anne Applebaum.

INGLATERRA, REINO 
UNIDO O BRITANIA
El Reino Unido de Gran Bretaña 
se integra con Inglaterra, 
Escocia, Gales e Irlanda del 
Norte. Gran Bretaña es la isla 
mayor del archipiélago confor-
mado por las islas británicas.



La influencia de los magnates rusos 
en la política y finanzas en Reino Unido 
es tan polémica que, en 2019, el bufete 
de inteligencia y seguridad local difun-
dió un informe de 50 páginas cuyo con-
tenido era tan escandaloso que el 
entonces primer ministro Boris Johnson 
decidió ocultarlo,  reveló Oliver 
Bullough. 

Hoy, la relación Londres-Moscú está 
determinada por la enajenación de los 
activos rusos en Inglaterra y por el firme 
respaldo que su gobierno brinda al régi-
men de Ucrania, donde es el segundo 
contribuyente en el rubro material; y en 
aspecto moral e ideológico es el primero 
con EE. UU. 

Sin saberlo, los contribuyentes ingle-
ses han donado unos 450 millones de 
dólares (mdd) para alentar manifesta-
ciones  en el  mundo a  favor  de 
Volodymyr Zelensky. La mayor parte de 
las aportaciones se destinan a 25 mil 
refugiados y a las empresas de asisten-
cia humanitaria, civil y militar. ¿Por qué 
es tan importante ese fuerte apoyo? 
Cuestionó, en febrero de 2023, el ana-
lista del Grupo Británico de Política 
Exterior, David Landsman. La respuesta 
fue: ¡por el tamaño y riqueza del botín!

Pero a los apurados británicos, que 
pagan altas facturas, ya no les convence 
estar del “lado correcto de la historia”, 
ni que se eternice la ayuda a la exrepú-
blica soviética, según una encuesta 
pública sobre política exterior. Sólo un 
puñado apoya esa asertiva “posición en 
la lógica de la Bretaña global” que 
espera ampliar relaciones con Europa 
central y oriental después de que el con-
flicto termine.

Moscú conoce esa visión y sus peli-
grosos efectos, como la rusofobia con la 
que se asalta, amenaza y abusa a doce-
nas de rusos en Reino Unido, al grado 
de que esa hostilidad escaló al plano cri-
minal, alertó una investigación de Sky 
News confirmada por David Mercer. Por 
ello el Kremlin calificó a Reino Unido 
como “país no amistoso”.

Quiebra Post-Brexit
El 29 de marzo de 2019, Reino 

Unido, regido por Theresa May, activó 
el Artículo 50° del Tratado de la Unión 
Europea (UE) para consolidar su retiro 
de las instituciones políticas del bloque, 
aunque mantuvo hasta el 1° de julio 
acuerdos arancelarios y, entre otros, de 
asistencia sanitaria.

Reino Unido formalizó su retiro del 
bloque europeo la medianoche del 31 de 
diciembre de 2020, cerrando 48 años de 
relación con esos países. Esta decisión 
acarreó inestabilidad política, caída eco-
nómica e incertidumbre. Un año antes, la 
representante del Parlamento Europeo, 
Dina Dowding, declaró: “aún podemos 
detener el Brexit, pues Gran Bretaña va 
en camino a ser un Estado fallido”.

Pero la separación se consumó 
cuando los conservadores, respal-
dados por el Ukip – Partido de la 
Independencia– y algunos brexiters de 
izquierda prometieron a los británicos 
que su reino sería un “paraíso” en 2025.

Éste no ha aparecido. Los Tories ter-
minaron con la cooperación para la 
investigación médica y la protección de 
datos; la inversión interna cayó 32.4 por 
ciento y se prohibió importar hasta 
suplementos vitamínicos. Muchas 
empresas financieras se trasladaron a la 
Unión Europea (UE) y beneficiaron a 
Frankfurt y París, que atrajeron 19 y 15 
bancos respectivamente, mientras ges-
tores de patrimonio y activos se fueron a 
Irlanda y Luxemburgo.

Un informe de Humans Rights Watch 
reveló, en 2023, que en la rubia Albión 

Los británicos quieren olvidar que su expansión colonial se caracterizó por ser invasiva, racista y violatoria de todos los derechos sociales de 
otras naciones; y que, con la esclavitud, miles de sus ancestros prosperaron, como lo evidencian las pinturas que hoy exhibe el Museo Tate.



se erosionó la protección de los dere-
chos humanos y que “renegó de sus 
obligaciones internacionales más 
importantes”, pues su gobierno “crimi-
naliza a manifestantes, limita el derecho 
a huelga y prohíbe el asilo”. 

Además, el fraudulento discurso bri-
tánico de inclusión multicultural “tam-
poco frenó el racismo institucional, no 
remedió crímenes del colonialismo al 
pueblo Chagossian, ni dio justa com-
pensación a negros británicos dañados 
en sus derechos por políticas del 
Escándalo Windrush”, explica Jean 
Pierre Murray.

Entonces ¿qué hizo el reino con su 
“nueva independencia”? No mucho, 
afirman expertos del King’s College de 
Londres, que observan las desventajas 
entre Reino Unido y la UE. Un sondeo 
de la alcaldía londinense, aplicado en 
2019, mostró que el 60 por ciento de los 
entrevistados estaba a favor de perma-
necer en la UE; pero que hasta entonces, 
ninguna fuerza política había propuesto 
revertir el Brexit.

En septiembre de 2021 cundió el 
pánico por la escasez de combustible; 
no por su falta, sino porque no había 

transportistas debido al caos laboral 
generado por el Brexit. Por temor al 
desabasto se acaparó gasolina, hubo 
racionamiento y cerraron gasolinerías; 
el gobierno de Boris Johnson emitió 
miles de visas a conductores extranjeros 
para que distribuyeran gasolina a pues-
tos de venta.

Para la investigadora Jannike 
Wachowiak, hasta ahora se ha puesto 
“en práctica muy poco la independen-
cia” y ésta, en contraste, ha provocado 
pérdidas multimillonarias; solamente en 
2023, éstas se estimaron en 140 mil 
millones de libras (casi 176.4 mil mdd).

La austeridad y los recortes presu-
puestales de David Cameron hundieron 
a los municipios que, entre 2010 y en 
2022, perdieron 15 por ciento de su 
poder. Por eso, ahora el gobierno ha 
aumentado impuestos, para reunir 80 
mil 355 mdd, reveló el Instituto para el 
gobierno.

Pero aun así, los ayuntamientos ingle-
ses se hallan en la bancarrota y todo 
indica que, en 2025, serán insolventes 
porque no logran asumir los gastos 
corrientes ni sus deudas. Sin un meca-
nismo de quiebra, Brimingham y 

Somerset ahora piden ayudas de emer-
gencia; y si el gobierno central no los 
rescata, tendrán que vender sus activos o 
se acogerán a la sección 114, lamenta el 
directivo de la Unidad de Información 
del Gobierno Local (LGIU), Johnathan 
Carr-West.

Esta “desesperada y ruinosa” situa-
ción de un país del primer mundo parece 
increíble en México; pero para los ciu-
dadanos británicos la catástrofe nacional 
es ya inocultable, como lo constata un 
reciente sondeo de la LGIU.

Sólo en 2023, el Brexit representó la 
pérdida de 300 mil empleos y se proyec-
tan 500 mil más en 2025. Entre 2019 y 
2023, los británicos pagaron tarifas 
eléctricas con alzas del 19 por ciento 
–arriba de la media mundial– por lo que 
aumentó su rechazo al Brexit, explica el 
Grupo de Estudios Geopolíticos.

El 45 por ciento de los británicos cali-
fica al retiro de la UE como “tremendo 
fracaso” contra sólo el nueve por ciento 
que lo considera favorable. El sondeo 
2024 del Instituto Ipsos mostró que el 
Brexit únicamente importa al cinco por 
ciento, pues a la mayoría le preocupan 
más la economía y la inflación.

Un sondeo de la alcaldía londinense, aplicado en 2019, mostró que el 60 por ciento de los entrevistados estaba a favor de permanecer en la 
UE; pero que hasta entonces, ninguna fuerza política había propuesto revertir el Brexit.
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Nydia Egremy
 @NydiaEgremy_

Ahora Sunak intenta cubrir el vacío 
de cinco mil 22 mdd generados por la 
inflación, pero con ánimo preelectoral; 
además, prevé recortar impuestos, aun-
que la oposición insiste en una disciplina 
fiscal de hierro, indica el experto John 
Harris.

La doctora Ana Luisa Trujillo, espe-
cialista en política exterior y seguridad 
europea, aborda con buzos la pérdida de 
hegemonía, crisis económica y descon-
fianza de la clase política de Reino 
Unido.
buzos (b): ¿Es Reino Unido un Estado 
fallido, como algunos ya lo caracteri-
zan?
Ana Luisa Trujillo (ALT): No, sería 
desproporcionado, pues esa noción se 
aplicó a casos donde el Estado de 
derecho y las normas básicas de con-
vivencia estaban rotas, como Somalia 
en los 90; Irak, en su momento, o el 
Haití actual. Más bien hablaría de un 
país que ha ido perdiendo liderazgo y 
capacidades para manifestarse como 
potencia.
b: ¿Cuáles son las causas de esa pér-
dida de hegemonía y protagonismo 
internacional?
ALT: Son de larga data; incluso nos 
remontarían al fin de la Primera Guerra 
Mundial. Mucho se ha escrito de cómo 
Inglaterra entró ahí siendo una gran 
potencia y terminó con una gran deuda 
económica con EE. UU., que emergía 
como gran potencia internacional.

La Segunda Guerra Mundial también 
tuvo implicaciones para el poderío bri-
tánico, bombardeado en su territorio, y 
debe recurrir a la ayuda de EE. UU. 
Aunque Francia y Gran Bretaña partici-
paron de forma importante en esa con-
tienda, es EE. UU. el que se lleva el 
carro completo, por un lado, y por el 
otro la Unión Soviética, pues no hay que 
perder de vista que los soviéticos son 
los que entraron en Berlín, como lo ha 
reconocido el presidente Vladimir Putin 
en su discurso del nueve de mayo, al 
subrayar que los rusos vencieron al 
nazismo.

Esas dos guerras y la pérdida de sus 
colonias en los procesos de emancipa-
ción, en un mundo de sociedades libres, 
impactaron significativamente durante 
ese declive. A ello se suma el agota-
miento económico y la reciente salida 
de la UE que, sin duda, marca un antes y 
un después en la economía y política 
británicas, que apenas ahora muestran 
una leve recuperación de 1.6 por ciento 
de crecimiento tras la recesión.

Los británicos pueden decir que la 
situación se estabiliza, aunque son evi-
dentes los efectos en términos de pér-
dida de bienestar, de inflación e 
incremento en el precio de los energéti-
cos.
b: Ha disminuido la confianza en la 
clase política, sobre todo en los Tories, 
¿a qué lo atribuye?
ALT: Las encuestas no marcan a los 
conservadores con la ventaja; y antici-
pan que de convocar a elecciones, per-
derán por amplio margen. Sería la peor 
derrota del Partido Conservador en la 
historia; y es posible, dados los constan-
tes errores y tropiezos que ha tenido a lo 
largo de casi 10 años.
b: ¿Por qué, pese a esos pésimos resul-
tados, los conservadores y otros secto-
res de la sociedad inglesa influyen 
para asignar grandes recursos milita-
res a Ucrania? La mayoría de los bri-
tánicos exige que su gobierno invierta 
en la economía interna.
ALT: Porque hay un compromiso con la 
OTAN y con EE. UU. Es una realidad, 
Reino Unido es el tercer o cuarto país 
que más invierte en defensa, según el 
Instituto Internacional de Estocolmo 
para Investigación de la Paz (SIPRI).

Ellos tienen la idea de mantenerse y 
mostrarse como potencia. Por ello son 
parte del G7, de la OTAN y del Consejo 
de Seguridad; lo plantean como un com-
promiso internacional para intervenir en 
favor de la paz.

Sin embargo, ese mismo discurso y 
debate se incrementarán en Europa con-
forme pase el tiempo; y ahí importa ver 
hasta dónde aguantarán. Quizás ésa sea 

la opción de Vladimir Putin: cuánto van 
a aguantar los europeos con este nivel 
de ayuda a Ucrania a costa de su econo-
mía y el bienestar de las personas. 

Porque es una realidad que cortar el 
suministro de gas y los efectos reversi-
bles de las sanciones sí han tenido con-
secuencias en la economía británica. Y 
el ciudadano de a pie empezará a ver el 
tema de Ucrania como un detractor de 
su nivel de bienestar y empezará a 
demandar otras acciones de sus gobier-
nos.
b: ¿Hacia dónde va un imperio que ya 
no es tal, que quiere presentarse así y 
que se ha prestado a la guerra híbrida 
de EE. UU. en Ucrania?
ALT: Hasta cierto punto es difícil esa 
proyección y su pronóstico, porque 
Reino Unido ha sido una potencia por 
siglos y creo que presenciamos el 
descenso de una gran potencia. Y, en el 
imaginario colectivo de los británicos, 
existe la percepción de que ellos son un 
polo de poder importante en la escena 
internacional.

Creo que Reino Unido no dejará de 
ser un país importante, pero quizás se 
mantendría en el estatus de lo que algu-
nos llaman potencias medias a nivel 
regional; pero internacionalmente ya no 
tienen tanto empuje.

Una realidad innegable es que se han 
abierto espacios de poder que desafían 
la hegemonía de EE. UU., sobre todo en 
Asia (con China, India, Rusia misma) y 
en otros lados, como Brasil, que eviden-
temente tienen otra perspectiva de las 
relaciones internacionales y del sistema 
internacional. Y ahí, la discusión ya no 
coincide en que Reino Unido tenga algo 
que opinar.

En todo caso, si hubiera un polo de 
poder que tuviera algo que expresar, 
sería la UE; pero los británicos ya no 
pertenecen a ese bloque. Esto dejaría a 
Reino Unido como potencia media 
regional, pero no internacional. Ya no se 
ve que pueda marcar pautas, incluso no 
ha sido importante en el conflicto de 
Palestina. 
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OMAR
CARREÓN ABUD{ }

 @OmarCarreonAbud

 “El error es uno, lo demás son las consecuencias”. Esta 
afirmación de la rica sabiduría popular se aplica en 
muchos aspectos de la vida social y hasta de la ciencia 

en la que frecuentemente se sostiene que un fenómeno se 
explica “en última instancia” por tal o cual causa. Esa relación 
que halla la gente entre un hecho y sus secuelas, siempre y 
cuando no se excluyan las circunstancias que siempre acele-
ran o frenan los resultados, puede ser muy útil no sólo para 
explicarse, sino para atacar la raíz de los fenómenos no sólo 
indeseables, sino devastadores para el ser humano. En efecto, 
ahora, en las postrimerías de la “Cuarta Transformación”, ya 
nos sucedió lo que casi no nos había sucedido durante ese 
mentado régimen, o sea, apagones en vastas zonas del país, 
no porque los mexicanos y, sobre todo, los trabajadores 
mexicanos, no hayan atravesado y estén atravesando por 
acontecimientos muy graves y, si se puede decir, peores, 
sino porque esto es ahora, también en expresión popular, “lo 
que nos faltaba”: apagones. 

No se necesita ir a los libros, todos sabemos que causan 
problemas graves en el hogar, deja de funcionar el refrigera-
dor y si se prolonga la situación, se descomponen los ali-
mentos que cada día están más caros, se detienen el 
ventilador y el aire acondicionado que, si bien es cierto, 
puede haber zonas en las que sean un lujo para muy pocos, 
hay grandes regiones del país en las que la salud de niños y 
ancianos, sobre todo, depende de que la temperatura de su 
habitación se mantenga baja. Pero no es todo, ¿y la ilumina-
ción y el refrigerador de las tienditas? ¿Y los talleres un 
poco más grandes? ¿Y las tiendas y almacenes? ¿Y las fábri-
cas con sus máquinas carísimas?

Nadie lo duda, la energía eléctrica es parte de la vida 
moderna, en nuestro país, la genera, almacena, transporta y 
entrega, fundamentalmente el Estado a través de una empresa 
gigantesca que se llama Comisión Federal de Electricidad y, 
si como se suele decir, se va la luz, “algo huele a podrido en 

Dinamarca”. Hasta ahora se cuentan varios apagones que 
han abarcado diferentes regiones y extensiones. El Centro 
Nacional de Control de Energía (Cenace), organismo encar-
gado de gestionar el mercado eléctrico mayorista, al igual 
que de la inyección de energía en la red, así como de vigilar 
que ésta opere de manera correcta, simplemente hizo el 
favor de avisar con un poco de anticipación que se entraba 
en estado de emergencia y al poco rato se suspendió el ser-
vicio de energía eléctrica en varios estados de la República.

Oscar Ocampo, experto del Cenace, explicó que los 
hechos derivaron de una desafortunada combinación, es 
decir, de la onda de calor que atraviesa el país que ha aumen-
tado de manera importante la demanda del fluído eléctrico, 
junto con la sequía y a que, por supuesto, la oferta del sistema 
eléctrico mexicano no ha crecido a la par de la demanda. Los 
hechos son irrefutables y aquí no puede haber otros datos: el 
país necesita urgentemente actualizar la cantidad de energía 
eléctrica que produce.

No lo necesita de ahora. Desde que inició el gobierno de 
Andrés Manuel López Obrador e incluso desde antes, ya 
debería de estar entre las prioridades del desarrollo econó-
mico nacional la generación de la suficiente energía eléctrica. 
Pero ya bien se sabe que la administración lópezobradorista 
optó por otros proyectos que están mucho muy alejados de 
las necesidades estratégicas del país: un aeropuerto alterno, 
el Felipe Ángeles, al nuevo de la Ciudad de México que se 
construía en el lago de Texcoco y que resultó una competen-
cia derrotada al original del Valle de México y un tren turís-
tico que no sólo no se ha terminado, sino que optimistamente 
va a tardar muchos años en mover a 10 mil pasajeros diarios 
como llegó a declarar Javier May, uno de los encargados de la 
obra. La refinería de Dos Bocas bien podría ser incluida entre 
las necesidades apremiantes del desarrollo económico del 
país, pero no sólo no se ha terminado, sino que será indispen-
sable que el pueblo sea debidamente informado de por qué la 

Los apagones de la “Cuarta 
Transformación” y el 
desarrollo económico
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obra pasó a reportarse con el doble de dinero gastado del que 
originalmente se le había presupuestado.

Los líderes de las revoluciones populares han sido reite-
radamente atacados y despreciados, pero Vladimir Ilich 
Ulianov, Lenin, no sólo llevó al poder a las masas hambrien-
tas del Imperio ruso, sino que en los pocos años que pudo 
estar al frente del nuevo Estado, puso de manifiesto su gran 
visión para lograr una transformación definitiva de ese 
inmenso territorio. Me permito ahora citar una importante 
declaracón suya del año de 1920 con respecto a la entonces 
novedosa electricidad en la que ponía de manifiesto su clari-
dad sobre el presente y el futuro de la Unión Soviética y el 
mundo entero. En la I Sesión del III Congreso de las 
Juventudes Comunistas de Rusia, dijo: “Sabemos que es 
imposible edificar la sociedad comunista sin restaurar la 
industria y la agricultura, pero que no se trata de restablecer-
las en su forma antigua. Hay que restaurarlas conforme con la 
última palabra de la ciencia, sobre una base moderna. Ustedes 
saben que esta base es la electricidad; que sólo el día en que 
todo el país, todas las ramas de la industria y de la agricultura 
estén electrificadas, el día en que realicen esta tarea, sólo 
entonces podrán edificar, para ustedes, la sociedad comunista 
que no podrá edificar la generación anterior”.

Pero a nosotros ya en 2018 se nos recetó el AIFA, el Tren 
Maya y una costosísima e inconclusa refinería. No formo 
parte de los que piensan que la panacea se encuentra rápido y 
fácil en la inversión privada, aunque no la descarto por com-
pleto, pero estoy convencido de que siempre será mejor que 
los servicios estratégicos de la nación los administre el 
Estado, que debe ser electo y representar a toda la población, 
que quienes sólo les deben proporcionar enormes ganancias a 
sus patrones. En fin, los gobernantes en turno creyeron que el 
futuro no nos alcanzaría. No se emprendieron proyectos en 
gran escala para ampliar la producción de electricidad con 
base en la energía nuclear, ¿quién dijo que en Laguna Verde se 
terminaba todo? Francia, que tiene una economía 75 por 
ciento más grande que la de México, ha construido y tiene en 
operación 59 nucleoléctricas. Tampoco se ha continuado con 
la determinación necesaria la construcción de hidroeléctri-
cas ni de plantas eólicas ni fotovoltaicas ni geotérmicas, 
que no hacen uso de combustibles fósiles y se consideran 
dentro de las energías limpias. Tampoco se atendió la 
transmisión eléctrica que en zonas importantes del país ya 
está saturadísima. 

Nada de eso se pensó ni programó (las plantas de Iberdrola 
que se compraron ya operaban y por tanto la oferta no 
aumentó). Ya enumeré los gigantescos proyectos estrella del 
gobierno de López Obrador, pero a lo erogado en ellos hay 
que añadir los gastos de mediatización de la enorme masa de 
pobres a los que se han estado entregando ayudas en efectivo 

en diversas modalidades con el fin de evitar peticiones de 
aumentos salariales o pensiones que incomoden a los señores 
empresarios, ayudas personales que también son impune-
mente utilizadas como extorsión a la hora de las votaciones. 
Un dineral. 

Así se ha gastado el presupuesto nacional que para no 
molestar a los potentados, se ha financiado con los impuestos 
que pagan los mexicanos que sudan la camiseta y, faltaba 
más, con dinero prestado. Al final de la administración, la 
deuda nacional llegará casi al 53 por ciento del Producto 
Interno Bruto y la liquidará puntualmente el pueblo trabajador 
pues, como dijo Carlos Marx, el genio: “la única parte de la 
llamada riqueza nacional que entra real y verdaderamente en 
posesión colectiva de los pueblos modernos es... la deuda 
pública”. Así de que ya en unos meses al pueblo mexicano se 
le impondrán más sacrificios para aumentar el presupuesto 
nacional que arrastra un enorme déficit y para pagar las 
deudas contraídas por la 4T y, en lo inmediato, tome sus 
precauciones porque habrá más apagones. Y, entonces, 
¿cuál fue el error original? Haber creído en las promesas de 
un político del sistema y no emprender con toda la decisión 
necesaria la organización y la lucha popular. 

En las postrimerías de la “Cuarta 
Transformación”, ya nos sucedió lo que 
casi no nos había sucedido durante ese 
mentado régimen, o sea, apagones en 
vastas zonas del país, no porque los 
mexicanos y, sobre todo, los trabajadores 
mexicanos, no hayan atravesado y estén 
atravesando por acontecimientos muy 
graves y, si se puede decir, peores, sino 
porque esto es ahora, también en 
expresión popular, “lo que nos faltaba”: 
apagones.
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“La riqueza de todas las sociedades en las que 
impera el régimen capitalista de producción se 
parece a un inmenso arsenal de mercancías” y 

éstas son “su forma elemental”. Así inicia El capital, 
del gran Carlos Marx, cuyo estudio sobre economía 
arranca precisamente con el análisis de la “forma ele-
mental” de la riqueza, “la mercancía”. En el curso de 
su investigación, Marx demuestra que en la sobrepro-
ducción participa una mercancía que tiene cualidades 
especiales: la fuerza de trabajo, y que esta mercancía 
“mágica” tiene la propiedad de producir más riqueza 
de la que se pagó por ella. Al analizar el proceso de 
producción capitalista, Marx descubrió la fuente de la 
explotación y la denunció en su teoría de la plusvalía. 
Con ésta demostró magistralmente, sin que hasta ahora 
nadie lo haya refutado, que cuando el obrero llega a 
una fábrica a solicitar empleo acuerda con el patrón 
sobre cuánto se le pagará por hora y cuántas horas 
trabajará. Esto sucede, como puede entenderse fácil-
mente, antes de que empiece a trabajar; y cuando 
comienza a hacerlo se inicia, ahora sí, el proceso de 
producción de riqueza.

La fuerza de trabajo es mercancía y se compra por 
lo que en términos físicos equivale a lo que el cuerpo 
humano necesita para vivir diariamente, para repo-
nerse y trabajar al día siguiente y hasta, como escribió 
Marx, para reproducirse; es decir, para disponer de los 
recursos sufi cientes y hacerse cargo de la prole que 
habrá de sustituirlo cuando ya no esté en el mundo. 
Una vez que la fuerza de trabajo se usa o pone en 
movimiento, resulta que las necesidades para subsistir 
se producen en las primeras horas de la jornada de tra-
bajo; supongamos en la primera; pero como el con-
trato estipula que debe trabajar ocho horas, debe seguir 
trabajando las siete horas restantes sin que obtenga 

ningún recurso adicional en su salario. Marx llama a la 
primera hora “tiempo de trabajo necesario” y a las 
siete horas restantes “tiempo de trabajo excedente”; 
que se convierte en productos elaborados que son 
guardados en una bodega, Marx denomina “plus-pro-
ducto” a estas mercancías, que una vez convertidas en 
dinero, son conocidas como plusvalía, es decir, el tra-
bajo no pagado al obrero. Cuando los productos salen 
de la bodega, se hallan en el mercado y se distribuyen 
a los consumidores ya como mercancías; dan un “salto 
mortal”, como aclara Marx, porque se convierten en 
dinero y en la fuente de ganancias de los capitalistas.

El mercado es el lugar donde los productos indus-
triales y agropecuarios se ofertan y compran. Después 
de la crisis económica de 1929 y de la que generó la 
Segunda Guerra Mundial (1939-1945), se crearon 
modelos económicos en los que el Estado desempe-
ñaba un papel relevante; pero con el arribo de Ronald 
Reagan a la presidencia de Estados Unidos (EE. UU.) 
y el de Margaret Thatcher al gobierno de la Gran 
Bretaña en los años 80 del siglo pasado, el imperia-
lismo de Occidente impuso el modelo neoliberal en 
gran parte del orbe. Este modelo, conocido también 
como de “libre mercado” e inspirado en el liberalismo 
inglés del Siglo XX, con el que el gobierno británico 
imponía toda clase de aranceles a los productos de 
otros países y exigía a éstos que no aplicaran ningún 
impuesto de importación a sus mercancías (la típica 
libertad de comercio de una “sola vía”), tiene el obje-
tivo de elevar exponencialmente las ganancias del 
capital a costa de una mayor explotación laboral y 
comercial de las clases trabajadoras. En los años 90, el 
imperialismo de Occidente logró que buena parte de 
las naciones de los cinco continentes adoptaran el 
modelo neoliberal.

¿Y el sacrosanto mercado?
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Con la desaparición de la Unión de Repúblicas 
Socialistas Soviéticas (URSS) en 1989 y con la polí-
tica de apertura comercial que la República Popular 
China (RPCh) había iniciado previamente, los grandes 
monopolios estadounidenses notaron que se habían 
quedado solos en el dominio del mercado mundial. 
Pero se equivocaron; y con base en las mismas reglas 
“sacrosantas” del libre mercado que ellos habían 
impuesto, el gran gigante asiático “levantó” el vuelo 
sobre el mercado global, y los rusos se recuperaron 
rápidamente de la caída a finales de los años 90. Los 
“halcones” estadounidenses no esperaban que los 
rusos y los chinos pudieran llegar a los niveles en que 
hoy se encuentran utilizando las mismas bases de 
competencia del libre mercado que impusieron.

Por esa razón, los países de Occidente, encabe-
zados por el imperialismo estadounidense, se han 
lanzado contra Rusia y China. En el caso de la pri-
mera, mediante la incorporación de Ucrania a la 
Organización del Tratado del Atlántico Norte 
(OTAN), para completar su cerco militar en el frente 
occidental, lo que hubiera implicado, de no ser por la 
Operación Militar Especial de Rusia, aceptar la pre-
sencia de corporaciones y armas de todo nivel a unos 
metros de su frontera. ¿El gobierno de EE. UU. habría 
aceptado sin chistar la instalación de misiles atómicos 
rusos en Matamoros, Ciudad Juárez y Tijuana? En el 
caso de China, desde que su población fue liderada por 
el Partido Comunista (PC), en 1949, el ex presidente 
Mao Zedong derrotó al títere de Occidente, Chiang 
Kai-shek, quien se refugió en Taiwán; los gobiernos 
de Washington han brindado apoyo total a los espu-
rios mandatarios de esa isla. Y más aún, ahora que la 
RPCh rebasó la competitividad fabril y comercial de 
EE. UU. en casi todos los rubros, la única respuesta del 
gobierno oligárquico estadounidense consiste en el 
cobro de aranceles a las mercancías chinas.

Las sanciones económicas contra Rusia, incluida la 
más reciente, son una muestra de la debilidad de los 
países europeos, cuya población ha salido más perju-
dicada que beneficiada con la aplicación de esos 
“paquetes”; y Rusia, lejos de caer, se ha posicionado 
entre los cinco países con mayor riqueza en el mundo. 
Los sancionadores se han auto-sancionado, porque 
ahora deben comprar gas estadounidense más caro u 
optan por comprar gas ruso, pero en el mercado 
negro internacional. La serie de sanciones económi-
cas a China violan los principios del sacrosanto libre 
mercado; pero como el gigante asiático produce 
mucho y con gran calidad, ha superado la capacidad 

productiva de EE. UU. A esto se debe que su presi-
dente, Joseph Biden, se lance impetuosamente contra 
China para quedar bien con sus jefes y consolidar su 
reelección en noviembre de este año. La más reciente 
de sus acciones contra China fue el aumento del 26 al 
100 por ciento de los aranceles a los autos eléctricos, 
con lo que favorecerá a la compañía Tesla, que hace 
10 años se burlaba de los autos eléctricos; el mismo 
decreto conllevará un incremento arancelario contra 
el aluminio, el acero y los paneles solares, entre otros 
productos, cuyo impacto monetario será de 18 mil 
millones de dólares.

Como se ve, los defensores del libre mercado, que 
han impuesto el neoliberalismo en muchos países, hoy 
están perdiendo la batalla en su propio terreno; y como 
se encuentran a la defensiva, recurren al uso de las san-
ciones económicas, porque no pueden competir “por 
las buenas”. De este modo, el sacrosanto libre mer-
cado comienza y termina donde el imperialismo lo 
manda. Esta conducta demuestra, como escribió el 
ingeniero Aquiles Córdova Morán en su libro La cri-
sis terminal del capitalismo, que haga lo que haga 
este modo de producción, ya no tiene remedio y se 
halla en el camino hacia su extinción. Construyamos 
un mundo multipolar y mejor, y uno de los pasos para 
lograrlo es defender a Rusia y a China. 

Como se ve, los defensores del libre 
mercado, que han impuesto el 
neoliberalismo en muchos países, hoy 
están perdiendo la batalla en su 
propio terreno; y como se encuentran 
a la defensiva, recurren al uso de las 
sanciones económicas, porque no 
pueden competir “por las buenas”. 
De este modo, el sacrosanto libre 
mercado comienza y termina donde 
el imperialismo lo manda.
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Al analizar los fenómenos sociales, es frecuente 
escuchar, tanto en la academia como en los 
medios, que se enlisten en un plano de igual-

dad lo político, cultural, religioso, etcétera, y la econo-
mía, subrayando la interdependencia entre unos y 
otros. Se acepta que lo económico influye en la polí-
tica, pero a ello se añade que la relación inversa es 
igualmente decisiva, de manera que lo que ocurre en la 
política y el derecho influye sobre la economía; por 
ejemplo, nuevas leyes o partidos en el poder provoca-
rán cambios económicos. Hay, pues, según este enfo-
que, una relación recíproca de causa-efecto entre 
ambos universos: el económico y el de la cultura y las 
instituciones.

Sin embargo, ya desde el Siglo XIX, los fundadores 
de las ciencias sociales descubrieron que esta visión es 
falsa. El análisis del devenir de todas las civilizaciones 
ha demostrado que si bien es incuestionablemente 
cierto que la política, el arte, la ciencia, el derecho, la 
religión, influyen sobre la economía, lo real es que es 
ésta la que “en última instancia” determina al todo. Se 
sabe bien, por ejemplo, que las religiones cambian al 
modificarse la realidad económica, como también lo 
hacen los criterios estéticos y la filosofía. Las ideas y 
hábitos de una determinada sociedad se engendran en 
sus circunstancias, como dijera en frase poco original 
José Ortega y Gasset. Es decir, lo que ocurra en la base 
económica aflora a los pisos superiores de la vida 
social, transformado, hecho idea, norma u obra de arte. 
El hombre piensa según como vive, aunque sabemos 
que en la realidad las clases dominantes, gracias a su 
poder, logran imponer su ideología a las dominadas. 

Esta teoría, según la cual la estructura económica 
es, a final de cuentas, el factor preponderante, se 
conoce como determinismo económico, aunque cabe 

aclarar que ha sido vulgarizada, haciéndola aparecer 
como una relación lineal, rígida, que va de lo econó-
mico a las demás esferas, negando toda influencia 
inversa e incluso la importancia del individuo en la 
sociedad. Nadie ha planteado seriamente así las cosas. 
Se reconoce la influencia de la llamada superestructura 
sobre la base económica, pero siempre como algo 
subordinado, siendo la relación causal determinante la 
que va “de abajo hacia arriba”.

Y si aplicamos este principio teórico general a la 
realidad histórica concreta, veremos que, siempre, al 
nacer un modo de producción progresista florece con 
él toda la vida social. Por ejemplo, el Renacimiento, 
surgido primero en Italia y expandido de allí a toda 
Europa, era la manifestación cultural del capitalismo 
que brotaba de las tinieblas de la Edad Media; ése es el 
verdadero significado histórico de Da Vinci, Miguel 
Ángel, Lutero, Galileo, Bocaccio, Chaucer, Erasmo y 
tantas otras figuras del arte y la ciencia. Para no ir tan 
lejos, recordemos que en México el momento de 
máximo esplendor de la educación viene asociado con 
la Revolución Mexicana y cobra particular ímpetu 
durante el periodo de Álvaro Obregón, pero sobre todo 
con el General Cárdenas y Miguel Alemán. El cine, la 
pintura de los grandes muralistas y la música alcanza-
ron sus cotas más altas precisamente en la época 
ascendente del capitalismo. Al brotar éste y desarro-
llarse, hizo florecer todo alrededor suyo, haciendo, sin 
duda, invaluables aportaciones al saber humano y a la 
producción, en una relación semejante a la que hay en 
una planta entre la raíz y las flores.

Pero siendo congruentes con la ley que venimos 
aplicando, en la medida en que esta forma de producir 
y organizar la vida social ha entrado en su fase deca-
dente se descompone, como consecuencia natural, 

Sociedad decadente
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todo el organismo social; es imposible que sólo enve-
jezca o degenere un solo órgano; la crisis no puede 
constreñirse sólo a la economía. Dado el carácter uni-
tario e integral del organismo social, debe manifes-
tarse necesariamente en todos los ámbitos. Para 
confirmarlo, basta con ver el estado verdaderamente 
patético y vulgar del cine, la música o la comedia que 
nos muestran en la televisión, carteleras y conciertos 
masivos. Pero no es que “todo tiempo pasado fuera 
mejor”, sino que estamos al final de una fase histórica, 
de un modelo económico otrora vigoroso, pero que 
hoy muestra claros signos de decrepitud y arrastra 
consigo en su declive a todo el edificio social sobre él 
construido.

Tal es el sombrío panorama que cualquiera puede 
ver. La agraviante pobreza y el desempleo se expanden 
y la riqueza se concentra en unas cuantas fortunas. 
Aumenta aceleradamente el consumo de drogas y 
alcohol entre los jóvenes. El deporte nacional es ver-
daderamente una vergüenza, prácticamente sin nin-
guna capacidad competitiva, salvo rarísimas 
excepciones. El nivel de la educación es, por decir lo 
menos, lamentable, como evidencian las mediciones 
de la OCDE. Mientras el misticismo y el fanatismo se 
propagan, las universidades públicas reciben sólo a un 
porcentaje ínfimo de los aspirantes, dejando fuera a la 
inmensa mayoría. Corrupción y delincuencia se ahon-
dan, lastimando terriblemente a nuestra sociedad, 
sobre todo a sus sectores más débiles. El Estado ha 
dejado de funcionar en tanto instrumento de protec-
ción social e impartición de justicia: casi nadie confía 
en las policías, y menos en los diputados o en los par-
tidos políticos en el poder: basta sólo con ver los altí-
simos niveles de abstención en los procesos 
electorales. En resumen, nuestra sociedad está 

enferma, y la raíz de sus males radica en su mal orga-
nizada estructura económica, esto es, en las relaciones 
predominantes de propiedad y apropiación de la 
riqueza. De ahí se derivan todos sus demás padeci-
mientos. Y nada de esto es fortuito: obedece a una 
necesidad histórica, perfectamente lógica.

Por esto se impone con todo rigor la conclusión de 
que, para hacer florecer de nuevo, a nuestra sociedad le 
urge rediseñar su economía.

Como señalaban los hombres de la Ilustración 
Francesa, para abrir paso a una sociedad armoniosa, 
fraterna y próspera, constituida con hombres nuevos, 
hay que cambiar las circunstancias en que éstos viven 
y se forman. El hombre no es malo por naturaleza; lo 
ha hecho así una sociedad que en su esencia es inhu-
mana, cruel y egoísta, y que lo forma a su imagen y 
semejanza. Por eso, como decimos al inicio, urge un 
cambio en la estructura social. 

En resumen, nuestra sociedad está 
enferma, y la raíz de sus males radica 
en su mal organizada estructura 
económica, esto es, en las relaciones 
predominantes de propiedad y 
apropiación de la riqueza. De ahí se 
derivan todos sus demás 
padecimientos. Y nada de esto es 
fortuito: obedece a una necesidad 
histórica, perfectamente lógica.
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De la misma forma en que se lanzan los paracai-
distas en caída libre antes de abrir la tela que 
los sostiene, así se encuentra Estados Unidos 

cuando observa cómo algunas potencias económico-
fi nancieras han ido avanzando en el planeta y le están 
cercenando el unipolarismo que impuso tras la desapa-
rición de la Unión Soviética.

Cada vez son más los especialistas que llegan a esa 
conclusión, mientras Washington, al ver acercarse ese 
desenlace, se vuelve más agresivo y trata por cualquier 
medio, sobre todo el militar, de preservar sus privile-
gios.

En estos días, una de las declaraciones más destaca-
das, no sólo por lo que dice, sino por lo que representa 
por ser un defensor a ultranza del más rancio sistema 
capitalista, es la del alto representante para Asuntos 
Exteriores y Política de Seguridad de la Unión 
Europea, Josep Borrell, quien afi rmó: “Estados Unidos 
ha perdido su estatus hegemónico, mientras China se 
eleva a la categoría de superpotencia”.

Borrell sentenció, durante una conferencia en la 
Universidad de Oxford en el Reino Unido, que “el sis-
tema internacional al que estábamos acostumbrados 
después de la Guerra Fría ya no existe: veo el creci-
miento de China como algo ‘único en la historia de la 
humanidad’, con cierta superioridad sobre la UE y 
Estados Unidos en muchos aspectos y el gigante asiá-
tico se eleva a la categoría de superpotencia”.

Para justifi car su análisis, indicó que en los últimos 
30 años la cuota de China en el Producto Interno Bruto 
mundial, en cuanto a paridad de poder adquisitivo, 
pasó del seis por ciento a casi el 20 por ciento, mien-
tras que los europeos pasamos del 21 por ciento al 14 
por ciento y Estados Unidos del 20 por ciento al 15 
por ciento, lo que representa un cambio drástico del 
panorama económico.

Por último, el político español admitió que hoy el 
mundo es mucho más multipolar, donde están sur-
giendo potencias intermedias como La India, Brasil, 
Arabia Saudita, Sudáfrica o Turquía. Claro que no 
mencionó a Rusia, debido a que es un acérrimo ene-
migo de Moscú.

Una de las consecuencias directas en este escenario 
es el alarmante aumento de la deuda pública de 
Estados Unidos, que alcanzó la histórica cifra de 34.1 
billones de dólares, que sobrepasa en 24.5 por ciento 
su PIB y contribuye al creciente índice de pobreza en 
el país.

El doctor en ciencias políticas por la Universidad 
Federal de Pernambuco (UFPE) Pedro Gustavo 
Cavalcanti Soares explicó que la persistencia de 
Estados Unidos en invertir fuertemente en los confl ic-
tos internacionales para dinamizar su economía, per-
petúa un enfoque que se remonta al periodo posterior 
a la Primera Guerra Mundial y conlleva consecuencias 
negativas, las cuales se desconectan de las necesidades 
internas del país.

En esa misma dirección habló el multimillonario 
Elon Musk al predecir “el fi n del dólar, en el caso de 
que Washington no se ocupe de su deuda nacional. 
Necesitamos hacer algo con nuestra deuda o el dólar 
no valdrá nada”.

El Fondo Monetario Internacional (FMI) fue un 
poco más profundo en su preocupación por el gasto 
excesivo del gobierno estadounidense y advirtió que 
se está socavando la estabilidad fi nanciera en todo el 
mundo.

Mientras toda esa incertidumbre tiene lugar en 
Estados Unidos, en el mundo está ocurriendo un pro-
ceso de desdolarización, al sumarse varios países a la 
diversifi cación de sus reservas monetarias. Esa medida 
va encaminada a prevenir catástrofes financieras, 

El unipolarismo en caída 
libre
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como la ocurrida durante la crisis económica que se 
inició en Estados Unidos (y sacudió al mundo) en 
2008.

La desdolarización va dirigida a ofrecer protección 
ante posibles crisis, permite una relación más equili-
brada en el sistema financiero mundial y disminuye la 
influencia económica-política ejercida por Washington 
desde hace más de medio siglo.

El Grupo BRICS+, integrado por Brasil, Rusia, 
India, China y Sudáfrica y la nueva incorporación de 
Arabia Saudita, Egipto, Emiratos Árabes Unidos, 
Etiopía e Irán, ha trabajado fuertemente en utilizar sus 
monedas nacionales en las transacciones comerciales.

En este primer cuarto del Siglo XXI, esa reconfigu-
ración económica significa una revolución financiera 
para que otras naciones reconsideren mejor sus alian-
zas comerciales sin padecer la fuerte presión que ha 
ejercido el dólar a nivel internacional.

En la actualidad, el BRICS+ está desarrollando un 
sistema de pagos que utiliza tecnologías digitales y 
blockchain, una estructura de datos descentralizada y 
distribuida que registra transacciones de manera 
segura y transparente a través de una red de computa-
doras.

En 2023, los cinco pioneros del BRICS+ sólo reali-
zaron el 28.7 por ciento de las operaciones de importa-
ción y exportación mediante el billete verde; y ya en 
2024 Moscú y Beijing ejecutarán casi todo su inter-
cambio comercial (cerca de 220 mil millones de dóla-
res) en sus monedas nacionales.

Es innegable, los países del BRICS+ están impul-
sando una histórica transformación en el escenario finan-
ciero internacional y la próxima Cumbre del Grupo, a 
efectuarse en octubre de este año en Kazán, Rusia, podrá 
marcar otro punto de inflexión en la concreción del 
mundo multipolar más inclusivo y equitativo.

De la misma forma en que se lanzan 
los paracaidistas en caída libre antes 
de abrir la tela que los sostiene, así se 
encuentra Estados Unidos cuando 
observa cómo algunas potencias 
económico-financieras han ido 
avanzando en el planeta y le están 
cercenando el unipolarismo que 
impuso tras la desaparición de la 
Unión Soviética.
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Fallan Batres y Delgado; Antorcha, más viva que nunca
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¿Hasta cuándo abrirán los ojos Mario 
Delgado y Martí Batres, si es que lle-
gan a intentarlo, para notar que la 
decadencia de su partido, Morena, es 
acelerada, que no se detendrá y que de 
nada les sirve atacar a las organizacio-
nes sociales para desviar la atención 
del pésimo desempeño que ambos tie-
nen, el primero como postizo diri-
gente nacional del morenismo y el 
segundo como Jefe de Gobierno de 
membrete de la Ciudad de México?

Hace unas semanas, los dos more-
nistas, al estilo de Andrés Manuel 
López Obrador (AMLO) y haciendo 
uso de sus respectivas tribunas públi-
cas, despotricaron contra los comités 
mun ic ipa le s  de l  Movimien to 
Antorchista Nacional (MAN) en una de 
las alcaldías de la CDMX y Ocoyucan, 
Puebla, lanzando acusaciones infames 
y mentirosas con las que intentaron 
engañar con objetivos electoreros a los 
ciudadanos de esas localidades.

Pero, ¿qué puede esperarse de una 
marioneta política que hace unos 
meses fue utilizada para bajar de la 
precandidatura de Morena al gobierno 
de la CDMX a Omar García Harfuch 
(“tenemos dos semanas para bajar a 
Omar por el tema de género”, se le 
oyó decir esto en audio) para abrir el 
camino a Brugada; quien hoy parece 
condenada a la derrota el próximo dos 
de junio? Nada, salvo más males para 
la metrópoli y más mentiras.

Mentiras, como la que el Jefe de 
Gobierno de la CDMX dijo hace unas 
semanas cuando afi rmó que Antorcha 
tiene bajo su control una serie de 
pozos de agua en la alcaldía Tláhuac; 
afirmación falsa que de inmediato 
desmintió puntualmente Gloria Brito 
Nájera, lideresa antorchista en esa 
demarcación, con estas palabras: 
Batres “acusa sin pruebas para evadir 
la desatención de su gobierno a la 
demanda de agua de la ciudadanía”.

Fallan Batres y Delgado; Antorcha, más viva que nunca
¡Ojalá Antorcha tuviera el con-

trol no sólo de los pozos de 
Tláhuac, sino también de todos los 
de la CDMX, para ayudar al Jefe de 
Gobierno a resolver los problemas 
que la sequía le está planteando a 
decenas de miles de habitantes de 
la capital de la República, y para 
que esta organización social brinde 
una demostración de cómo hay que 
atender las demandas más urgentes 
de la ciudadanía!

¿Y qué decir de Mario Delgado, 
el supuesto “líder nacional” de 
Morena, que únicamente habla por-
que la lengua no tiene hueso?; al 
principio del mes pasado anunció 
que, el 11 de abril, la candidata de 
su partido al gobierno municipal de 
Ocoyucan, Violeta Becerril, junta-
ría mil 500 personas, pero sola-
mente llegaron 64 a la supuesta 
cita. Entonces el morenista no sólo 
mintió, sino que, además, recurrió 
a la trillada cantaleta de calumniar 
al antorchismo local, acusándolo 
de corrupción, para encubrir su 
falta de convocatoria.

¡Vaya, vaya! ¿Será que, con esta 
actitud, el morenista recicló y quiso 
repartir el “excremento político” que 
le ha caído encima en los últimos 
meses y días? El 25 de noviembre de 
2023, el diario unomásuno publicó 
una nota en la que se decía: Mario 
Delgado Carrillo es investigado por 
la DEA y el FBI por crimen organi-
zado y narcotráfi co; además, había 
evidencias suficientes para some-
terlo a juicio en la Corte de Nueva 
York como “operador de Morena 
para beneficiar a gobernadores y 
diputados federales y estatales en las 
elecciones de junio de 2021”. El 21 
de febrero, el diario El Financiero
publicó una nota informativa en la 
que se leía: Mario Delgado, lo inves-
tigan en EU por el huachicol. 

Todo parece indicar que el límpido 
y brillante plumaje de Morena anda 
manchado y percudido por el propio 
AMLO, por sus hijos, por el difunto 
exgobernador de Puebla, Miguel 
Barbosa y por los mandatarios estata-
les aún vigentes: Cuitláhuac García, de 
Veracruz, y Salomón Jara, de Oaxaca, 
quienes con Mario Delgado y Martí 
Batres están contribuyendo a su acele-
rado descenso, que tiene el basurero de 
la historia como destino fi nal.

A estos señores no les queda sino 
calumniar una vez más al MAN que 
sigue más vivo que nunca y aún 
recibe el respaldo de millones de 
mexicanos. Prueba de este vigor y 
dinamismo político del MAN se pro-
ducirá el próximo jueves 23 de mayo, 
a las 17:00 en el Club de Periodistas 
de México, cuando su dirigente 
nacional, Aquiles Córdova Morán, 
presente su libro Intenciones y resul-
tados. Conferencias, artículos y dis-
cursos publicados de 2019 a 2022, en 
el que hace un análisis muy objetivo, 
crítico y puntual del gobierno del 
Presidente. Vale la pena escuchar a 
Aquiles Córdova, quien por primera 
vez presentará personalmente uno de 
sus más de 30 libros. Muestra del res-
paldo popular de que goza el MAN se 
verá el dos de junio en Ocoyucan, 
cuando Aristóteles Campos, un polí-
tico que se ha ganado el cariño, res-
peto y apoyo ciudadano, triunfe 
contundentemente en los comicios 
municipales. Por el momento, que-
rido lector, es todo. 
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Después de la muerte suceden muchos cambios bioquímicos 
en el organismo. Al detenerse la función cardiaca, cesa el 
flujo sanguíneo y por tanto el suministro de oxígeno y nutrien-
tes exógenos a través de la sangre, es decir, se agotan las fuen-
tes de las células para generar energía, clave para lograr 
funciones como el crecimiento, la replicación genética, la 
homeostasis celular y el movimiento muscular impulsado por 
la actina y la miosina, entre otras proteínas responsables de la 
contracción y relajación muscular.

El tejido muscular constituye entre el 35 y el 60 por ciento 
del peso corporal. Se asocia al movimiento, posición del 
esqueleto y a la contracción de algunos órganos, como el 
corazón. La estructura básica del músculo es la fibra muscu-
lar, célula especializada compuesta por unidades alargadas 
llamadas sarcómeros, a su vez formados de microfilamentos 
sobrepuestos constituidos por unidades de actina y miosina, 
que se entrelazan y deslizan una sobre la otra para lograr el 
impulso básico de la contracción y la relajación muscular.

Sin el suministro de oxígeno, desaparece la regulación cen-
tral, tanto nerviosa como hormonal. De forma que la regula-
ción de los impulsos nerviosos reguladores del movimiento, 
en un cadáver queda limitada a unas zonas locales en las 
fibras musculares. Debido a que en el músculo aún hay reser-
vas de oxígeno en la sangre que quedó atrapada localmente 
durante la muerte, las células musculares intentan mantener el 
equilibrio entre sustancias, la temperatura y la integridad de la 
estructura celular de pared lipídica. Este proceso requiere 
energía (ATP), de manera que la célula luchará por regene-
rarla.

La energía de los organismos heterótrofos se genera bási-
camente de dos formas; por vía aerobia (requiere oxígeno) y 
vía anaerobia (sin oxígeno). La vía aerobia produce energía 
en forma de ATP, descomponiendo macromoléculas como 
carbohidratos, aminoácidos, lípidos y glucosa. Esta vía pro-
duce cantidades muy superiores a las de la vía anaerobia, que 
sólo produce energía descomponiendo glucógeno de reserva 
de manera limitada.

Sin oxígeno, las vías aerobias (eficientes y rápidas) quedan 
suspendidas. Por tanto, se imponen localmente las vías ener-
géticas anaerobias. Este proceso de resíntesis de energía 
genera lactato, químicamente más ácido que el medio intrace-
lular donde se genera, y al no haber oxígeno que capture sus 
iones H+, responsables de la acidez, el ácido láctico no puede 
ser llevado al hígado para formar glucosa o glucógeno, ni al 
corazón para formar CO2 y H2O, es una glucólisis incompleta.

Los electrones H+ acumulados por el lactato acidifican el 
medio celular bajando el pH intracelular de 7.2 a 5.5. La 

acidez en la célula desencadena la despolarización de las 
paredes celulares, permitiendo la difusión pasiva de Ca+ sin 
ser contrarrestada al exterior del retículo sarcoplasmático por 
fallo de la bomba de Ca, incapaz de mantener el gradiente a 
través de la membrana. Cuando la cantidad ATP es mucho 
menor a la de Ca+ en las fibras, se activa el mecanismo de 
contracción. Una vez que el ATP es nulo, es imposible rever-
tir la unión de los monómeros de actina y las cabezas de mio-
sina vacías de energía.

De esta manera, la fibra muscular pierde su capacidad de 
estiramiento, lo que establece el estado muscular llamado 
rigor mortis, que se entiende como el acortamiento y rigidez 
del músculo (duro, menos elástico y menos flexible) parte 
final del proceso post mortem de los vertebrados.

En resumen, la rigidez cadavérica o rigor mortis es el 
resultado de que haya suficiente Ca+ para establecer los enla-
ces cruzados de actina y miosina y no haya suficiente energía 
(ATP) para romperlos. En los organismos vivos, ese estado se 
presenta con el “envaramiento” después de una jornada exte-
nuante de ejercicio y falta de oxígeno. 

Cuando “estiramos la pata” y los músculos
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ACTO DE ALCANZAR A SABER ALGO ENTERA Y PERFECTAMENTE
Universidad de Magallanes – Chile

Uno de los discípulos de Thales de 
Mileto –considerado el primer mate-
m á t i c o  d e  l a  h i s t o r i a –  f u e 
Anaximandro de Mileto (610–546 
a.C.), considerado el iniciador del 
pensamiento  c ient í f ico  y  que 
reflexiona sobre la naturaleza. Se sabe 
que Anaximandro escribió una obra 
titulada Sobre la Naturaleza, de la que 
sólo existe un pequeño fragmento, 
citado por Simplicio (Comentario de 
la física de Aristóteles, 24,13) y dice:

“Todas las cosas tienen raíces una 
en la otra y parecen una en la otra, 
según la necesidad. Se hacen justicia 
una a la otra y se recompensan por la 
injusticia, según el orden del tiempo”.

Para analizar la profundidad de 
estas palabras hay que recurrir a otras 
fuentes, en especial a Aristóteles, 
quien comenta los  aportes  de 
Anaximandro al pensamiento que hoy 
día llamamos científico:

Según Aristóteles y otros historia-
dores griegos, a Anaximandro se le 
atribuyen varios aportes al conoci-
miento:

1. Los fenómenos meteorológicos 
tienen causas naturales.
2. La Tierra es un cuerpo con 
dimensiones finitas que flota en el 
espacio.
3. El Sol, la Luna y las estrellas 
giran alrededor de la Tierra descri-
biendo círculos.
4. La multiplicidad de las cosas 
que forman la naturaleza deriva de 
un origen llamado apeiron, que 
significa ilimitado, indefinido o 
indeterminado.
5. La transformación de las cosas 
está regulada por la necesidad.
6. El mundo nació cuando del apei-
ron se separaron el calor y el frío.
7. Todos los animales vivían al 
principio en el mar, o en el agua, 
que en el pasado cubría la tierra. 
Esta afirmación lo convertiría en 

un precursor de la teoría evolucio-
nista de Charles Darwin.
8. Anaximandro construyó el pri-
mer mapa geográfico del mundo 
conocido. Se le reconoce como el 
primer geógrafo de la historia.
9. Es autor del primer escrito en 
prosa: Sobre la naturaleza.
10. Inventó el gnomon, un palo 
plantado verticalmente cuya longi-
tud de sombra se mide para estimar 
la altura del Sol en el horizonte.
Sin embargo, en las ideas de 

Anaximandro no estaban presentes 
ideas esenciales de la  ciencia 
moderna, por ejemplo:

La descripción de los fenómenos 
naturales mediante leyes matemáti-
cas. No existe la idea de experimento 
para comprender la naturaleza.

Anaximandro no consideraba a la 
Tierra como una esfera; le atribuía 
una forma cilíndrica, de altura 
pequeña, una especie de disco; afir-
maba que el océano que rodea la tie-
rra, al secarse, dejaría un disco ancho 
flotando en el espacio. ¿Cómo enten-
dió Anaximandro que la Tierra flota 
en el espacio?, hay elementos de 
razón como lo siguiente:

Observar que el Sol se pone cada 
tarde por el oeste y aparece por las 
mañanas al este. Es obvio que debe 

haber un espacio en donde transita el 
Sol en el momento en que se oculta.

La Tierra no cae porque no tiene 
ninguna dirección particular hacia 
dónde caer, es decir, porque equidista 
de todas las cosas.

Podemos decir que Anaximandro 
tenía una intuición avanzada para su 
época; comprendía que las cosas no 
caen hacia un abajo absoluto, es decir, 
no existe un abajo absoluto; estamos 
en presencia del primer pensamiento 
relativista de la Historia, dos mil 600 
años antes de que naciera Albert 
Einstein. Esta revolución del pensa-
miento se realizó sólo con la observa-
ción y reflexión profunda, esto lo hace 
grandioso, todas las demás revolucio-
nes han necesitado de conocimiento 
previo, por ejemplo, Einstein necesitó 
de la teoría de Maxwell y la mecánica 
de Newton.

Otro aporte trascendente de 
Anaximandro es su concepción del 
apeiron, que no es una sustancia de 
nuestra experiencia, pero que la uni-
fica. El infinito es la causa universal 
de generación o destrucción del 
Universo. Esta sustancia invisible, el 
apeiron, hoy día lo vemos en la cien-
cia moderna, por ejemplo, las fuerzas 
electromagnéticas, la gravedad, etc. 
Para Anaximandro, estas fuerzas invi-
sibles son leyes que gobiernan el 
mundo según el principio de necesi-
dad.

Los continuadores de esta idea 
revolucionaria fueron Pitágoras, 
Platón y Aristóteles, que le agregaron 
otros elementos de fundamento, como 
la matemática.

Sin duda, Anaximandro debe ser 
considerado el primer científico, su 
pensamiento revolucionario está pre-
sente en todas las grandes revolucio-
nes científicas. Su concepción de 
infinito también estuvo conectada con 
el infinito matemático. 

Anaximandro, el primer científico de la Historia
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Por segundo año consecutivo, las 
olas de calor azotan al país sin que el 
Gobierno Federal haya realizado nin-
guna acción seria para evitar que sus 
efectos negativos empeoren la salud y 
la economía de la población. Todo 
parece indicar que, para la adminis-
tración morenista, este grave pro-
blema ambiental no cae dentro de su 
agenda prioritaria y que lo considera 
un “asunto de la naturaleza” que no 
merece su atención a pesar de que el 
cambio climático ya provocó una 
pandemia que en el país causó la 
muerte de más de 800 mil personas y 
más recientemente el golpe del hura-
cán Otis que en Acapulco no sólo 
dejó enormes daños materiales sino, 
además, cientos de muertos y desapa-
recidos.

La actitud negligente y omisa del 
gobierno frente a estos desastres fue 
“justifi cada” casi de manera idéntica: 
que poco o nada podía hacerse por-
que frente a esta clase de fenómenos 
no hay responsables y mucho menos 
culpables, ¿será? El cambio climá-
tico no es nuevo y los expertos han 
formulado una y otra vez llamados 
urgentes a emprender acciones que 
detengan el ecocidio global. En el 
caso de México, el gobierno more-
nista no sólo no está preparado para 
enfrentarlo, sino que además desapa-
reció el Fondo de Desastres Naturales 
(Fonden), un fi deicomiso con el que 
se financiaban los proyectos de 
reconstrucción de hogares y servicios 
públicos básicos de las comunidades 
damnifi cadas.

Las olas de calor, con temperatu-
ras que oscilan entre los 35 y 50 gra-
dos durante periodos de tiempo cada 
vez más prolongados, están trastor-
nando la vida de los ciudadanos y lle-
vándolos al límite de subsistencia. La 
infraestructura de los parques indus-
triales no está diseñada para ofrecer 

confort a los empleados; y éstos tra-
bajan en condiciones infernales. ¡Y 
qué decir del suplicio padecido por 
los jornaleros agrícolas y los trabaja-
dores de la construcción que laboran 
bajo los rayos del Sol! la mayoría de 
los hogares mexicanos y la infraes-
tructura de las escuelas tampoco 
están preparados para algo así.

En la mayor parte de México hay 
personas insoladas, irritadas, estre-
sadas, con diarreas y fallecidas por 
deshidratación; fl ora y fauna comien-
zan a sucumbir en perjuicio de las 
actividades agropecuarias y la econo-
mía de muchas familias, debido a que 
las tierras de cultivo son de temporal; 
y donde hay sistemas de riego, las 
presas no tienen agua sufi ciente para 
irrigarlas. Por ello, algunos alimentos 
escasean y los precios se incremen-
tan, a lo que también contribuye la 
falta de recursos energéticos que 
dependen de empresas estatales como 
Petróleos Mexicanos (Pemex) y la 
Comisión Federal de Electricidad 
(CFE), deficitarias en producción 
pero “superavitarias” en números 
rojos y apagones.

El día que tanto se temía está cada 
vez más cerca: la escasez de agua es 
una realidad ya para muchos, 
porque los mantos freáti-
cos están sobreexplota-
dos y los sistemas de 
agua  po tab le  no 
alcanzan los niveles 
adecuados para hacerlo fl uir 
hacia los centros urbanos. 
Las zonas metropolita-
nas con mayor pobla-
ción, entre ellas la del 
Valle de México, se hallan 
frente a un panorama desolador, 
en extremo crítico, frente al que el 

Gobierno Federal saliente no ha 
hecho “nada de nada” y sobre el que 
los candidatos de oposición no han 
presentado una propuesta de solución 
atractiva para ponerla en operación 
en el corto plazo.

Nada se hace y el problema se 
abandona hasta que él solo se 
resuelva. Por ahora, el  pueblo 
mexicano está pagando este error a 
muy alto precio; porque pasará a la 
deshonrosa desigualdad que vive y 
ha soportado con paciencia, dema-
siada paciencia: toda clase de injusti-
cias, vejaciones y desatenciones, 
como ocurrió durante la pandemia y 
ahora sucede con las olas de calor y 
otros tantos males. Pero más tem-
prano que tarde este “pueblo bueno y 
sabio” comprenderá que el entorno 
y la supervivencia están en riesgo, 
pondrá en duda el discurso de los 
políticos, se movilizará y nada 
podrá contener su malestar social. 
Al tiempo. 

El desastre que viene

El día que tanto se temía está cada 
vez más cerca: la escasez de agua es 
una realidad ya para muchos, 
porque los mantos freáti-
cos están sobreexplota-
dos y los sistemas de 
agua  po tab le  no 
alcanzan los niveles 
adecuados para hacerlo fl uir 
hacia los centros urbanos. 
Las zonas metropolita-
nas con mayor pobla-
ción, entre ellas la del 
Valle de México, se hallan 
frente a un panorama desolador, 
en extremo crítico, frente al que el 
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Estamos a pocos meses de concluir 
la administración de la “Cuarta 
Transformación” (4T), por lo que 
parece pertinente preguntarnos cuáles 
han sido sus resultados.

El ocho de mayo se realizó la ter-
cera sesión del seminario de desigual-
dades socioeconómicas de El Colegio 
de México. En esta ocasión, el tema 
fue la educación. La sesión duró cua-
tro horas y media y estuvo integrada 
por ocho ponencias de investigadores 
especializados, quienes abarcaron 
todos los niveles del sistema educa-
tivo, desde la educación inicial hasta 
el nivel superior y, en todos los casos, 
buscaron hacer un balance objetivo 
del estado actual de la educación en 
México.

En general hubo consenso en que 
el desempeño de la 4T en educación 
fue negativo. Este diagnóstico incluye 
muchos matices que es imposible 
resumir aquí. Sin embargo, en líneas 
generales,  el  panorama fue el 
siguiente.

Primero, hay que tener claro que lo 
que había antes de la 4T no era idílico 
y ni siquiera óptimo, pues desde hace 
décadas enfrentamos problemas 
importantes de calidad en educación 
básica y media superior, aún no alcan-
zamos la universalidad en secundaria 
y seguimos con coberturas bajas en 
media superior y superior. Además, el 
acceso a educación inicial oscila entre 
el 6.2 y el 3.4 por ciento, de acuerdo 
con datos de la Comisión Nacional 
para la Mejora Continua de la 
Educación (Mejoredu) y la Secretaría 
de Educación Pública (SEP), ubicán-
donos por debajo de países como 
Colombia o Argentina.

Junto a estos problemas, apremia 
la desigualdad, pues por lo general 
quienes no acceden al sistema educa-
tivo, asisten a escuelas con más caren-
cias, interrumpen antes sus estudios o 

presentan menores aprovechamientos, 
son los niños, niñas y jóvenes más 
pobres.

Todos éstos son problemas que 
arrastramos de tiempo atrás y 
muchos pensaron que la 4T 
comenzaría a solucionarlos. 
Pero la política educativa de 
este  sexenio ha tenido 
mucho de improvisación, aunque 
también haya seguido algunas orien-
taciones claras.

En primer lugar, se debilitaron las 
instituciones del sistema educativo, 
unas veces recortando programas 
como los de infraestructura y capaci-
tación docente, y otras veces desapa-
reciendo programas como escuelas de 
tiempo completo, estancias infantiles 
o el Instituto Nacional de Evaluación 
de la Educación.

En segundo lugar, se han reorien-
tado ingentes recursos a programas de 
transferencias, sin importar mucho su 
operatividad, impacto o limitaciones 
como política educativa. Las becas, 
aunque pueden ayudar a retener a 
algunos estudiantes, no son capaces 
de atender la mayoría de los proble-
mas educativos.

En tercer lugar, han primado acti-
tudes de voluntarismo político y des-
dén por el conocimiento técnico, lo 
que afectó el plan curricular de la 
Nueva Escuela Mexicana, los nuevos 
libros de texto y las Universidades 
para el Bienestar, provocando que 
éstas y otras iniciativas fueran poco 
útiles o de resultados muy escuetos.

Salvo avances inerciales en cober-
tura, el balance de la educación en 
México es negativo. También es más 
o menos clara la ruta que podríamos 
seguir para superar estas difi cultades. 
Por supuesto, no existen recetas 
mágicas. Sin embargo, una buena 
forma de comenzar sería con un 
aumento al gasto educativo, que lleva 

años estancado, lo que presupone una 
ya impostergable reforma fi scal pro-
gresiva.

Con este recurso podría ampliarse 
la cobertura y, sobre todo, potenciarse 
la calidad educativa, mejorando las 
condiciones laborales y de formación 
docente, así como brindando mejor 
infraestructura, equipamiento y servi-
cios escolares que contribuyan a sol-
ventar las carencias socioeconómicas 
de muchos estudiantes.

Asimismo, necesitamos priorizar 
la educación inicial, preescolar y pri-
maria para atenuar las desigualdades 
educativas de origen. La dignifi cación 
laboral del trabajo docente es una 
pieza clave, así como el fortaleci-
miento institucional y la recuperación 
de instrumentos de evaluación.

Finalmente, necesitamos revalorar 
la relación entre educación y econo-
mía, considerando que a través del 
crecimiento del empleo formal bien 
remunerado es posible mejorar no 
solamente las condiciones de educa-
bilidad de los niños, niñas y jóvenes, 
sino también sus condiciones de 
inserción laboral al salir del sistema 
educativo.

Es verdad que los diagnósticos 
siempre tienen algo de incompleto, 
pero es igualmente cierto que siempre 
son necesarios. El conocimiento nos 
permite ver dónde estamos parados y 
nos ayuda a visualizar con mayor cla-
ridad a dónde podemos y queremos ir, 
cómo podemos llegar ahí y qué medi-
das debemos exigir para lograrlo. 

La educación al fi nal de la 4T
presentan menores aprovechamientos, 
son los niños, niñas y jóvenes más 

Todos éstos son problemas que 
arrastramos de tiempo atrás y 
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DIEGO MARTÍNEZ SÁNCHEZ
 @fabril9933

> Investigador del Centro Mexicano de Estudios Económicos y Sociales

En estos momentos vivimos las con-
secuencias del secuestro de la demo-
cracia por los partidos. Las tres 
opciones son en realidad variaciones 
de un mismo proyecto de nación, el 
de los poderosos. No solamente los 
partidos se han asumido como dueños 
absolutos de la democracia, sino que 
la ciudadanía misma ha dejado de 
pensar en alternativas a los mismos.

La vida “democrática” en México 
no llegó por iluminación de la clase 
política gobernante, sino por el 
empuje de las masas. No se trata sólo 
de la llamada transición democrática 
que supuestamente culminó con la 
pérdida del dominio absoluto del PRI, 
sino del proceso revolucionario de 
1910. Ciertamente, fue Francisco I. 
Madero quien abanderó el “sufragio 
efectivo, no reelección”, pero el con-
tenido de dicha consigna meramente 
política se impuso gracias al apoyo de 
los campesinos y trabajadores, pues 
éstos buscaban, además, la democra-
cia económica. Incluso en momentos 
en los que el maderismo y las vertien-
tes que de él derivaron mostraron sus 
límites, fueron los grupos populares 
del sur y del norte los que avanzaron 
aún más. De hecho, fue la traición por 
parte de la clase terrateniente la que 
interrumpió lo que pudo desembocar 
en un proceso de democratización 
más radical.

Después de finalizado el proceso 
revolucionario de 1910-1917, la suce-
sión presidencial se convirtió en un 
problema para la estabilidad del país; 
ni Carranza ni Obregón estabilizaron 
la política interna. La lucha por el 
poder prácticamente se decidía por la 
fuerza, no sólo a nivel federal, sino 
estatal y local. La solución a esta pro-
blemática vino de la fórmula de “la 
revolución hecha partido” que Plutarco 
Elías Calles materializó en el Partido 
Nacional Revolucionario (PNR) y que, 

El secuestro de la democracia

como bien dice uno de los analistas 
políticos más importantes, Arnaldo 
Córdova, lo que dominó en la creación 
del PNR no fueron los intereses socia-
les, sino la necesidad de disciplinar a 
los diferentes grupos pertenecientes a 
la familia revolucionaria.

La consecuencia última de dicho 
proyecto no fue sólo el sometimiento 
de los grupos revolucionarios, sino 
que las masas mismas se sometieron 
al Partido, ya que éste se erigió como 
el único sujeto de derechos políticos y 
la vía electoral como el camino para la 
disputa política. Pero a las masas no 
se les consultó sobre cómo se crearía 
este instrumento.

El partido y la consolidación del 
sistema corporativo fueron las formas 
en las que la familia revolucionaria se 
hizo del monopolio del poder. El cam-
bio a PRM y PRI, así como la apari-
ción de Acción Nacional, PRD y 
Morena, no son sino cambios que le 
han permitido a la casta gobernante 
mantenerse en el poder, mientras apa-
rentan impulsar la democratización.

Más de cien años en los que se ha 
excluido a las masas de la toma de 
decisiones es lo que nos ha arrastrado 
a una situación en la que toca elegir 
dentro de la misma clase a quien vaya 
a llevar el rumbo del país. Por eso, si 
se busca implantar un gobierno plena-
mente democrático, es necesario que 
se rompa con la ilusión de que sólo a 
través de los partidos es posible 
hacerlo. Esto se observa todavía más 
con los retrocesos impulsados por la 
4T desde arriba, planteando ideas 
relativas a que sólo se puede hacer 
democracia si se hace desde las fi las 
de dicho movimiento.

Sin embargo, el pueblo mexicano 
ha dado pruebas de que es capaz de 
colocarse a la cabeza cuando la situa-
ción así lo exige, tarde o temprano se 
verá en esa necesidad. La pregunta es 
si estarán dispuestos a llevar hasta sus 
ultimas consecuencias la lucha por la 
democratización, y más importante 
aún, si existirá la vanguardia que los 
guíe por el camino correcto de la his-
toria. 

El secuestro de la democracia
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La lucha histórica del deporte femenil
La mayoría de las mujeres estuvieron excluidas del deporte y 
debieron luchar mucho tiempo para tener acceso a tales prácti-
cas porque éstas eran consideradas exclusivas de los hombres.

En los Juegos Olímpicos de la antigua Grecia, hace dos mil 
años, las mujeres tenían prohibido participar en las competen-
cias, las solteras únicamente podían ser espectadoras y las 
casadas ni siquiera esto.

En 1896 se organizaron las primeras olimpiadas modernas 
y las mujeres no tuvieron participación, porque el Comité 
Olímpico Internacional (COI) conservó la misma posición 
discriminatoria.

El barón Pierre de Coubertin, el artífi ce de la recuperación 
de los juegos olímpicos, se opuso hasta su muerte a la partici-
pación femenina porque decía que la mujer debía sólo mirar, 
aplaudir y coronar a los ganadores.

Sin embargo, en los Juegos Olímpicos de París en 1900, la 
segunda edición, entre los 997 deportistas participaron 22 
mujeres que compitieron en tenis y golf, competencias consi-
deradas como invitadas o de exhibición junto a técnica de 
vela, pruebas hípicas y croquet.

A partir de entonces las mujeres entraron poco a poco en 
disciplinas como la natación, uno de los deportes básicos de 
las olimpiadas, como ocurrió en las de 1912, cuando su parti-
cipación se duplicó y compitieron 48 deportistas.

En respuesta a esta actitud machista, la francesa Alice 
Millat y deportistas de otras naciones organizaron la Primera 
Olimpiada Femenina en 1921 y constituyeron la Federación 
Internacional Deportiva Femenina (FSFI) con el doble propó-
sito de promover el deporte en este género y lograr su inclu-

sión en los Juegos Olímpicos.
La FSFI organizó los primeros Juegos Mundiales 

Femeninos en 1922, que se reeditaron en 1926, 1930 y 
La FSFI organizó los primeros Juegos Mundiales 

Femeninos en 1922, que se reeditaron en 1926, 1930 y 

1934 con la participación de 200 deportistas de 18 países. 
Estos números obligaron al COI a rectifi car su política exclu-
yente. Después de la Segunda Guerra Mundial (1939-1945), 
periodo durante el cual no se organizaron los Juegos 
Olímpicos, la participación femenina creció constantemente 
y en la edición de Montreal, en 1976, superó en 20 por ciento 
el número de competidores.

Cuando la llamada Guerra Fría dividió al mundo en dos 
regiones, la Este y la Oeste, las mujeres deportistas nueva-
mente volvieron a “sobrar” en las competencias.

En la década de los 60, cuando se dio la llamada “segunda 
ola del feminismo”, los gobiernos al servicio del capitalismo 
en Occidente aplicaron políticas que limitaron la participa-
ción femenil en los deportes. Pero la entrada de la Unión de 
Repúblicas Socialistas Soviéticas (URSS) y otros países 
comunistas en los Juego Olímpicos logró, además de una 
ampliación sustancial en el número de mujeres, que en los 
equipos nacionales hubiera competidoras de clase humilde, a 
diferencia de lo que ocurría en los selectivos de los países 
desarrollados, en los que predominaban mujeres de clases 
sociales elevadas.

En los gobiernos socialistas, asimismo, no hubo reparo en 
quiénes ganaban las medallas, si hombres o mujeres, porque 
el objetivo principal en el deporte consiste en competir con el 
mayor esfuerzo posible y batir las marcas vigentes.

Hoy, lamentablemente, en la mayoría de las prácticas 
deportivas, sobre todo en las de nivel profesional, las mujeres 
son excluidas de las competencias y los organizadores se 
empeñan en vender la imagen de las fi guras masculinas. 

Debemos luchar por una política deportiva que brinde por 
igual las mismas oportunidades de crecimiento y competiti-
vidad a hombres y mujeres en los niveles amateur y profe-
sional. 
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Robo
Uno de los pocos pueblos indígenas que existen en Europa 
es el Sami, también conocido como etnia de los lapones, 
aunque este último término tiene connotación peyorativa, 
pues manifi esta desprecio por parte de los habitantes de la 
península de Escandinavia. A decir de las estadísticas 
poblacionales más recientes, el pueblo Sami está com-
puesto por aproximadamente 90 mil personas, distribuidas 
en Noruega, Suecia, Finlandia y una pequeña cantidad en 
Rusia. Su actividad fundamental –y milenaria– es la cría 
de renos. Como es de suponer, como a cualquier otro pue-
blo indígena que tiene que convivir con los caucásicos 
europeos, sufren el racismo de los que se consideran los 
humanos superiores con respecto a otras razas humanas. 

Robo (2024) es un filme sueco realizado por la 
cineasta Elle Márjá Eira y cuya excelente fotografía 
estuvo a cargo de Ken Are Bongo; narra la historia de 
Elsa (Elin Oskal), una mujer sami que, siendo niña, 
pudo observar cómo un sueco racista mata a uno de los 
renos de los rebaños de su familia. Cuando el racista se 
da cuenta de que ha sido observado por Elsa, se acerca 
a ella y le dice: “si dices algo sobre esto te mataré”. 
Elsa calla durante años. Sin embargo, el racista sigue 
matando renos y aunque existen indicios sobre 
su culpabilidad, la policía sueca no hace 
nada. Cuando Elsa ya es una mujer joven, 
se tiene que enfrentar no sólo al racismo 
de los suecos, sino también al machismo 
que existe dentro de su comunidad, pues 
por ser mujer es constantemente descalifi -
cada por los miembros del consejo que 
dirige a la comunidad. 

La cinta nos muestra también las ambiciones de los 
blancos, que les quieren arrebatar a los samis sus tierras y, 
con ello, devastar bosques, ríos, y estepas; y por si fuera 
poco nos muestra que, en esa sociedad discriminatoria, los 
jóvenes samis tienden al suicidio (en una secuencia del 
fi lme, el hermano de Elsa, aparece en un intento de suici-
dio que es frustrado por su hermana, quien llega en el 
momento preciso para evitar la tragedia).

Robo es una cinta que nos muestra que la decadencia de 
Europa occidental tiene que ver con ese afán milenario de 
los europeos de arrebatarle a todos los pueblos indígenas 
sus tierras, sus recursos naturales, que han querido aplastar 
su cultura. Se sabe que, durante décadas, en Suecia y 
Noruega se obligaba a los niños samis a aprender los idio-
mas ofi ciales a punta de reglazos y otras formas de opresión. 
Pero como decimos en México: “A toda capillita le llega su 
fi estecita”. Y a los europeos occidentales –incluidos los nor-
teamericanos, australianos, neozelandeses, etc.– ahora ya 
no les están resultando sus métodos de dominio del mundo, 
pues Europa está entrando en una crisis económica y social 
que espanta a los propios europeos. Emmanuel Macron, 

presidente francés, ha dicho que “Europa 
puede desaparecer”, los europeos están 

siendo expulsados junto con su colo-
nialismo depredador de muchos paí-
ses de África. Estados Unidos está 
en plena decadencia, pues dentro de 
poco tiempo ya no será la potencia 
unipolar que oprime al mundo. 

Robo nos da una idea clara de lo que 
puede sufrir un pueblo colonizado. 
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El futuro de la herencia humana, de Frederick Osborn (I de II)
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La eugenesia fue practicada desde hace miles de 
años por el hombre para mejorar especies anima-
les y vegetales, pero no la aplicó para perfeccio-
nar sus propias castas. De esto sólo se hizo 
consciente hasta 1883, cuando después de la 
publicación de su libro El genio hereditario 
(1869) el investigador británico Francis Galton 
(1822-1911, antropólogo, geógrafo, meteoró-
logo, estadístico) la definió como una ciencia 
destinada a aumentar las habilidades físicas y 
mentales de los grupos humanos.

De 1900 en adelante, la eugenesia realizó 
avances importantes a partir de las investigacio-
nes de Charles Darwin en materia de degenera-
ción biológica y de las del genetista austriaco 
Gregor Mendel. En los años 20 del Siglo XX, 
esta ciencia incipiente fue desvirtuada cuando 
cayó en manos de los pensadores y científicos 
que propiciaron el surgimiento del racismo como 
bandera política del imperialismo europeo, espe-
cialmente en la Alemania de Adolfo Hitler y la 
Italia de Benito Mussolini.

En este libro de difusión científica, que 
Frederick Osborn publicó por primera vez en 
1968 en Estados Unidos, se recogen varias con-
clusiones inamovibles como las siguientes: que 
ningún individuo es igual a otro, incluidos los 
gemelos idénticos; que cada individuo es porta-
dor de anomalías y defectos, tanto en sus miem-
bros como sus cinco sentidos (vista, oído, tacto, 
olfato, gusto) y que quienes los eluden al 100 
por ciento pueden vivir en promedio 100 años.

También se concluye que los defectos y 
anomalías se heredan y se adquieren por enfer-
medades o desuso corporal, como se evidencia 
en las aves domésticas (gallináceas, patos y gan-
sos) que perdieron su capacidad de vuelo por no usar las alas; 
que en los hospitales psiquiátricos, el 50 por ciento de los 
pacientes ingresan por esquizofrenia y que esta anomalía 
mental afecta al uno por ciento de las poblaciones.

Que las aptitudes, defectos y anomalías están dispuestas en 
los 10 mil genes de los seres humanos; que hasta el último 
tercio del siglo pasado se habían detectado entre 15 y 20 
defectos graves y 132 rasgos anómalos determinados por 

factores genéticos; que 21 eran trastornos metabólicos, 15 de 
piel, 28 esqueléticos, siete dentales y bucales, cinco estoma-
cales, 14 sanguíneos, dos urogenitales, 19 oculares, cinco 
auditivos y 16 nerviosos y musculares.

El libro invoca con frecuencia el índice de oportunidad, el 
cual plantea que si todos los individuos murieran a la misma 
edad y tuvieran el mismo número de hijos no habría selección 
natural porque ésta es propiciada por la mortalidad. 



Amparo Poch y Gascón, médica, libertaria y antifascista (segunda de dos partes)

Aparte de a la vida misma, el apego a los 
bienes de uso cotidiano es común a todos 
los hombres. En La casa rota, la poetisa 
española Amparo Poch y Gascón 
(Zaragoza, España, 1902- Toulouse, 
Francia, 1968), retrata de una pincelada 
el horror de las poblaciones atacadas por 
un enemigo que, para infligir el mayor 
daño posible a quienes se resisten a su 
dominio, lanza devastadores bombar-
deos que dejan sin hogar ni sustento a 
mujeres y niños. El poema apareció por 
primera vez publicado en el Número 8 
de Mujeres libres, pero es, lamentable-
mente, tan vigente, que parece escrito 
hace unos días, a propósito del geno-
cidio en Gaza.

En la ventana, repleta
de flores de color grana
y de hierba olorosa,
tenía su alma la casa.

A la puerta juega un niño
llena de mugre la cara;
y en la cocina sombría
una mujer trajinaba,
–olor de virtud, sin baños,
y de parsimonia rancia–.
El hombre lucha en el frente.
Una escopeta de caza
le sirvió de fiel amiga
en sus bélicas andanzas.
Estaba el cielo caliente;
había un Sol, de mañana;
y en vacación de verano,
las nubes se deshinchaban.
Motor de un avión resuena
por la extensión sosegada;
roncas abejas de muerte
que zumban sobre la casa,
y la bomba cae rodando,
despidiendo luz de plata.
***
Ay, que la casa está herida…

Le arrancaron las entrañas,
le machacaron los huesos,
le deshicieron la cara.
La cama donde ha pasado
hambre y amor y desgana,
está mostrando sus muelles
como potra reventada;
y las ropas retorcidas
como ramas desgarradas.
Los retratos del abuelo,
con su guerrera entorchada,
y la ampliación de la boda
de barro y error manchada…
Todo lo íntimo y triste,
todo lo escondido clama…
Ay, que la casa está herida…
La mujer que trajinaba
tiene de la mano al niño
y mira, llorosa y cándida…
***
El hombre estaba en el frente
con su escopeta de caza. 
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MI SECRETO
Hoy soy un acertijo no leído, un tenue crucigrama,
Un témpano mayor casi hundido en el mar.
Mis ideas se esconden en el fondo de mi ancho corazón.
Las oculta ese símbolo patrio que me ilumina.

Existo en la hermosura de la Naturaleza.
Sus ricas melodías me entornan horizontes.
Las estrellas remotas y miles de planetas
   [tendrán que descubrirme.
Me podrían mostrar todo el paso del tiempo.

Nueve granos de arena me sabrán orientar.
Una señal de estrellas podría concienciarme.
Los días más felices que mis lágrimas vierten
  [me abrirán un espacio
hacia la oscura noche que custodia el misterio.

Los ojos vigilantes de alguno de nosotros podrían darme luz.
Mi secreta actitud hacia cada persona,
incluso las amargas palabras de los celos
y los más fuertes vientos del odio
  [han de entregarme todo el orbe.

Nuestro gran Natsagdorj me guía en sus poemas
y los sabios ancianos con grandes enseñanzas.
Mis hijos, carne y sangre de mi vida
junto a cosas insólitas no vistas e ignoradas
  [me impulsan a seguir.

Esta historia del mundo hasta hoy me ha creado.
Mi existencia y mis luchas me defi nen.
Mi voz, mi poesía, me podrían salvar.
Y si alguna vez puedo tocar
  [el corazón de mi pueblo, también.

El signifi cado último de mi vida podría iluminarme.
Quien me dé sus respetos habrá de conmoverme
y las fl ores que crezcan junto a mí me abrirán 
los recuerdos de cosas ya vividas.

Nuestro mundo se oculta en mi interior.
Mis ideas se esconden en el fondo del alma
y todo lo que existe me conmueve
porque a través de mí se expande el Universo.

SONETO DEL VINO
Con sigilo me muevo en búsqueda del mundo,
   [absorto ante el poniente
silencio inusitado. En el recinto brilla una trémula vela.
Llenaremos dos copas de vino haciéndolas cantar.
Caminaremos juntos por los años pasados.

La lumbre de la vela se detiene en las copas de vino.
Algo arderá después dentro del corazón.
Encenderé el deseo de una vida radiante.
Recorreré la senda que hasta allí me conduce.

La Luna ha de salir una vez más en los años pretéritos.
Dentro de unos instantes, prenderé un poema
   [en el fuego del alma.
A lo lejos relumbran los viñedos de otoño.

El roble es tan fragante; las estrellas titilan en las ramas
y de nuevo otra copa cantará el sabor de los años
y pisaré el bien y el mal y los veré cómo fermentan.

CUATRO HOJAS CARMESÍ
Y mientras la humedad recorre los alerces
   [que ya tiemblan de frío,
las hojas carmesí, tal encendido fuego, yacen ante nosotros.
Igual que encrucijadas que convergen y vuelven a apartarse,
las venas de esas hojas trazan nuestros caminos.

Espesa niebla blanca cuelga como telón sobre la escena
y el denso bosque adquiere aspecto de tocones mutilados.
Creía que tus frondas de deseos tenían abanicos de hojas verdes.
El abatido cielo parece derramar purpúreas hojas
   [como si fueran lágrimas.

Cuando la última lluvia hace silbar las hojas carmesí,
el bosque emerge lento en el crepúsculo.
Y mientras los amantes sufren para gozar,
nosotros dos gozamos por sufrir. 

A fi nes del otoño la lluvia helada forma sus copos en el aire,
la cortina de nieve se revuelve blanqueando los collados,
y las hojas de intenso carmesí parecen repintados corazones 
y tienen que esconderse bajo el manto invernal.

EL CRISTALINO HERLEN
Las elegantes grullas se peinan con esparto.
Vuelan todas en círculo, proclamando el regreso.
Sólo el Herlen y yo manamos por el cauce de la niebla otoñal
y allí nos reunimos en lejanas distancias.

Durante unos mil años ¿habrá su satinada superfi cie
acarreado en calma silentes multitudes?
Este río ha sanado los montículos
hendidos por la espada de la historia.

Durante mucho tiempo he pensado en sus aguas.
Sólo capté su voz cuando salté del muro.
Las aguas van fl uyendo en larga sucesión
y en tantas ocasiones transparentes se aquietan.
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MEND-OOYO GOMONJAV
Poeta mongol, nació en 1952 y se crió en una familia 
de pastores nómadas, donde su vida consistía en la 
estepa interminable, el cielo azul y las estrellas, el 
ganado, los caballos veloces, el canto largo, las histo-
rias populares y las caravanas de camellos. Comenzó 
a escribir poesía a los trece años. Se graduó de la 
Escuela de Formación de Profesores de Ulaanbaatar 
en 1970 y del Departamento de Lengua y Literatura 
de Mongolia del Instituto Estatal de Formación de 
Profesores en 1978. En Sukhbaatar aimag, trabajó 
como maestro, editor y editor en jefe del Departamento 
de Artes y Cultura de la Radio de Mongolia, director 
ejecutivo, vicepresidente y presidente de la Fundación 
Cultural de Mongolia, y jefe del Departamento de 
Cultura y Artes del Gobierno.

Ha publicado unos cuarenta libros de poesía, ensayo 
y narrativa. Su obra ha sido traducida a más de cuarenta 
idiomas. Desde 2006 ha organizado una exposición 
anual de caligrafía, y entre 1990 y 1996 participó en el 
desarrollo del complejo Mijid Chenrezig, que unió la 
historia y la cultura de Mongolia. Está directamente 
involucrado en el resurgimiento de la cultura de escri-
tura tradicional y las técnicas artísticas, y en el estudio y 
protección del patrimonio cultural; en sus poemas 
explota las riquezas del idioma mongol y de la cosmo-
visión nómada. Sus escritos hablan de la vida de los 
pastores nómadas de Mongolia, su cultura y conoci-
mientos culturales. Sus obras han sido traducidas a 
más de cincuenta idiomas. Su novela Gegeenten reci-
bió el premio anual Golden Feather a la novela del 
año. Su última novela, Shiliin Bogd, fue publicada en 
marzo de 2015. 
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La tierra lentamente se pudre y deteriora
y solamente el Herlen corre diáfano.

CONTEMPLANDO LAS MONTAÑAS
Colmadas de profundas ideas, las montañas se sostienen
lánguidas en la bruma inminente.
Como si recordaran las jornadas de antaño,
a veces largamente suspiran con el viento.

Tales lágrimas vertidas en los leves instantes de afl icción,
brillan azules cuentas de rocío en cada hoja.
Despejando la bruma y apartando sus penas,
las montañas me observan en su sabia quietud.

Suave en el más ligero vaivén de la arboleda,
caen lágrimas del cielo en las ramas mojadas.
Relumbran desde el aire las gotas de la niebla
   [que se esfuma,
y un pincel solar pinta a todos los colores 
   [con su punta dorada.

Tejen rayos de Sol como bramantes, los hilos de la lluvia
dan hábiles puntadas en el olivo manto
  [de majestuosas sierras.
Las fl ores oscilantes las laderas adornan
y bordan su linaje ante sus pies.

Aves de cualquier nido, dispuestas
   [a posarse en los ramajes,
dirigen su melódica bandada.
Cada armonía se alza en tono mayestático,
cada piedra, hoja o hierba compone su canción.

Escuchan las montañas la voz de mi hijo niño,
la graban en la hondura de sus rocas caobas.
El canto del cuclillo –cítara de Hangai–,
resuena con el júbilo de las violáceas cumbres.

Aunque una simple hoja marchita en sus pendientes,
contara cien historias sobre la vida fértil de esta tierra,
no alcanzaremos a saber los hondos
  [pensamientos de las grandes montañas
ni siquiera un momento de este planeta antiguo.

En medio de la masa verde azul de la hierba familiar,
nació una nueva fl or.
¿No es acaso una obra de arte alimentada
   [por las grandes montañas
que hoy halló su forma y cobró vida?
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