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A FONDO

El falso feminismo de la 4T

buzos recuerda, esta semana, la definición de “feminista” que el Presidente de la 
República hizo el 8 de marzo de 2023, a propósito del Día Internacional de la Mujer. 
Aquella definición no concordaba con declaraciones anteriores, contrarias a la lucha 
feminista, que descalificaban los llamados de auxilio de las víctimas de violencia de 
género y las tachaban de falsas; no correspondía tampoco al empeoramiento de la 
situación de las mujeres desde el inicio del sexenio por el abandono, en la práctica, 

del problema y la falta de una política favorable a sus luchas.
Ni sus declaraciones anteriores, ni sus hechos durante los primeros cuatro años de su gobierno 

permitían caracterizar al Presidente de la República como “feminista” sino más bien, como todo 
lo contrario; y los colectivos de mujeres nunca aceptaron esta autodefinición presidencial. El 
cambio verbal, sin embargo, parecía anunciar un viraje de la “Cuarta Transformación” (4T) en el 
tratamiento del tema, un giro favorable a la lucha de las mujeres por sus derechos y a la exigencia 
de detener la discriminación y la inseguridad.

La desaparición de asignaciones presupuestales antes existentes provocó el cierre de refugios 
para mujeres víctimas de violencia de género, sus hijas e hijos; la falta de preparación de los fun-
cionarios encargados de atender a las víctimas de violencia que presentan su denuncia los convir-
tió en agresores; la ausencia de una política efectiva de búsqueda de mujeres desaparecidas dejó 
en la indefensión a los familiares y colectivos que no tienen otra alternativa que emprender las 
pesquisas por su propia cuenta; los feminicidios alcanzan ya la cifra alarmante de más de 10 muje-
res asesinadas diariamente en el país y, mientras los organismos oficiales maquillan las cifras, 
iniciativas ciudadanas como el Mapa Interactivo de María Salguero insisten en documentar cada 
uno de estos crímenes; la indiferencia de las autoridades para atender esta emergencia nacional es 
la causa principal del agravamiento de la situación de la que hoy se citan casos concretos en nues-
tro Reporte Especial.

A punto de cumplirse un año de que AMLO asegurara que su gobierno era “feminista”, ha 
ocurrido un gran número de casos de violencia de género y también de negligencia del gobierno 
de la 4T para hacer justicia; lo cual demuestra que no hubo ningún viraje, ningún cambio en la 
actuación oficial; que la violencia y la injusticia contra las mujeres han aumentado y, por lo tanto, 
la impunidad de los agresores; en el último año la violencia de todo tipo contra las mujeres ha 
alcanzado los niveles más altos del sexenio. En la recta final de la 4T, el problema es más grave 
que nunca; los hechos dicen que el feminismo en boca del Presidente no eran más que palabras. 
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El 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, es una fecha importante para reflexionar sobre 
lo que las mujeres mexicanas han logrado en la lucha por sus derechos, pero especialmente 
para seguir alzando la voz por lo que aún falta, incluso en nombre de esas voces que se han 
silenciado para siempre. Sin embargo, en los últimos seis años, se han registrado algunos 
retrocesos.
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El sexenio de Andrés 
Manuel López Obrador 
(AMLO) ha estado mar-
cado por controversias 
desde el inicio de su 
mandato, especialmente 

en lo concerniente a la lucha por los 
derechos de las mujeres. Ejemplo de ello 
fue el ocho de marzo de 2023, cuando en 
una conferencia de prensa, AMLO 
afirmó que su gobierno era feminista, 
declaración que contrastaba con su 
posición de 2020, cuando aseguró que el 
90 por ciento de las llamadas de auxilio 
por violencia contra las mujeres eran fal-
sas, ignorando así los registros oficiales 
sobre el aumento de la violencia durante 

el confinamiento por la pandemia de 
Covid-19 y generando gran indignación 
en el movimiento feminista.

AMLO tiene una evidente dificultad 
para atender los problemas de las muje-
res mexicanas, ha acumulado múltiples 
episodios y declaraciones desafortuna-
das que ponen de manifiesto su escaso 
tacto frente a lo que se ha calificado 
como una pandemia mundial: la violen-
cia contra las mujeres. 

En este sexenio se han alcanzado 
nuevos récords en cuanto a violencia de 
género, pero cuando se le cuestiona al 
mandatario sobre el tema, tiende a mini-
mizar las cifras, siguiendo su costumbre 
de presumir que tiene “otros datos”.
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Refugios para mujeres
Uno de los aspectos críticos de este 
gobierno es la atención a las mujeres 
víctimas de violencia, particularmente 
en lo referente a los refugios. Aunque 
AMLO afirmó en 2019 que el programa 
de refugios seguiría activo, sólo que 
bajo la tutela del Estado, la realidad es 
que en los presupuestos federales desde 
2018 hasta 2024 no se destinaron recur-
sos suficientes para este programa, pro-
vocando el cierre de refugios en todo el 
país, dejando a miles de mujeres, sus 
hijas e hijos supervivientes de maltrato 
a la deriva y sin protección.

La Red Nacional de Refugios, orga-
nización feminista con más de 24 años 
de labor, afirma que para las mexicanas 
el acceso a la justicia integral es casi 
inaccesible, ya que el 29 por ciento 
de las mujeres que han solicitado 
refugio en su Red previamente habían 
solicitado apoyo a instituciones como 
Fiscalías, Centros de Justicia para 
Mujeres y Ministerios Públicos; sin 
embargo, no fueron escuchadas y, por 
consiguiente, no se les derivó al espacio 
de protección, por lo que muchas regre-
saron con el agresor al no encontrar otra 
alternativa, lo que refleja la incapacidad 
del Estado para garantizar la vida y 
seguridad de las mujeres e infancias víc-
timas de violencia.

Mujeres desaparecidas
La problemática de las mujeres desapa-
recidas y los feminicidios siguen siendo 
un tema urgente en México. A pesar de 
los aparentes esfuerzos del gobierno por 
reducir las cifras de personas desapare-
cidas, persisten dudas sobre la veraci-
dad de los datos y la efectividad de las 
estrategias implementadas. La reciente 
protesta de madres buscadoras de dife-
rentes entidades frente a Palacio 
Nacional evidencian la frustración y la 
falta de respuestas satisfactorias por 
parte de las autoridades.

Un ejemplo es el caso de Esmeralda 
Castillo Rincón, a quien la han desapa-
recido en dos ocasiones: una en mayo 

de 2009, en Ciudad Juárez, Chihuahua, 
y la segunda en diciembre del año 
pasado. Su padre, José Luis Castillo, 
lleva más de una década buscándola 
y se une a las marchas feministas 
cada 8 de marzo, donde se le puede 
ver envuelto en lonas color rosa en su 
pecho y en su espalda con la foto de 
su hija, que está acompañada por el 
texto: “No me olviden, falto yo”. 
Recientemente denunció que el 
Gobierno Federal eliminó a su hija de 
la lista de personas desaparecidas, 
deteniendo los esfuerzos de búsqueda. 
Él no ha dejado de buscarla desde que, 
en 2012 su familia recibió un único 
hueso, que supuestamente pertenecía a 
Esmeralda. Y hoy la eliminación de las 
listas impide que las comisiones de 
búsqueda e investigación continúen su 
labor, dejando a la familia sin espe-
ranza de que las autoridades contribu-
yan a resolver el caso.

El mapa interactivo de 
feminicidios
Pese a que el gobierno mexicano ase-
gura que en 2023 hubo una disminución 
de los feminicidios y de la violencia 
contra las mujeres, en la Red Nacional 
de Refugios dicen tener otros datos; en 
enero y febrero de 2023 se presentó un 
aumento de ingresos de mujeres con sus 
hijas e hijos a los Refugios integrantes 
en comparación con el año 2022, del 13 
y seis por ciento respectivamente y 
menciona que en los últimos seis años 
se han cometido 16 mil 570 homicidios 
dolosos contra mujeres y cinco mil 556 
casos de feminicidio, siendo 2021 el 
año más violento contra las mujeres, 
niñas y adolescentes en este sexenio, 
según datos del Secretariado Ejecutivo 
del Sistema Nacional de Seguridad 
Pública (SESNSP).

Esta situación también ha sido regis-
trada por la geofísica María Salguero, a 
través de su proyecto “Yo te nombro”, el 
mapa interactivo de feminicidios que 
ella creó para seguir la pista de las muje-
res asesinadas en el país, y que puede 

consultarse en https://mapafeminicidios.
blogspot.com/p/inicio.html. Lleva más 
de cinco años agregando cruces al mapa 
de México, una por una, con todos los 
detalles del caso, contando los feminici-
dios, pues dice que no hay que ser indi-
ferentes ante la violencia. En el mapa, 
Salguero nombra a todas esas mujeres 
para que no sean sólo una cifra y desapa-
rezcan entre números que aumentan dia-
riamente; el último conteo marcaba la 
alarmante cantidad de 10 feminicidios al 
día. La base de datos es gratuita y se ha 
vuelto un referente consultado por perio-
distas, investigadores y hasta las mismas 
autoridades que al mismo tiempo no lo 
aprovechan para resolver la gran canti-
dad de casos pendientes.

Violencia vicaria
La violencia vicaria es un tipo particu-
larmente cruel de violencia por sustitu-
ción, donde el agresor afecta a los 
seres queridos dependientes de la víc-
tima principal, como sus hijas, hijos e 
incluso mascotas, llegando a provocar-
les la muerte para destruir emocional-
mente a la víctima, especialmente 
cuando ella se ha separado de él. Este 
tipo de violencia recibe poca o nula 
atención del Estado, lo que se hace 
evidente sobre todo en los juicios de 
custodia donde habiendo denuncias 
por abuso hacia la madre no se les 
hacen peritajes psiquiátricos especiali-
zados a los maltratadores para prevenir 
que se deje a los menores expuestos a 
la violencia e incluso a la muerte a 
manos de un hombre que ya se ha 
demostrado que es violento.

La Red Nacional de Refugios men-
ciona que en 2023, 114 niñas y niños no 
ingresaron con sus madres a sus refu-
gios por estar retenidos por su padre 
agresor y agregan que el sistema de jus-
ticia en México es corrupto, permite la 
impunidad de los agresores y, pese a que 
se ha acreditado la violencia vicaria, 
sólo se ha logrado recuperar al 35 por 
ciento de los menores retenidos por un 
agresor.



Tres ejemplos
María. Guanajuato. Tanto sus hijos 
como ella sufrieron abuso sexual por 
parte del padre y su familia. A pesar de 
denunciarlo ante la Procuraduría de la 
Mujer, el proceso resultó revictimizante 
y poco efectivo, archivaron el caso 
supuestamente por falta de pruebas. Le 
dijeron que no llevaba fotos de que los 
estuvieran violando, que aunque había 
pruebas médicas de las violaciones no 
podían saber quién los había violado, 
así que no iban a culpar a alguien ino-
cente. Desesperada, la víctima intentó 
proteger a sus hijos mediante la vía 
civil, buscando eliminar la custodia del 
padre abusador para lo que el abogado 
le sugirió grabar evidencia del terror 
que mostraban los niños al ser obligados 
a ver a su padre. A pesar de estos esfuer-
zos, la ayuda prometida por el Instituto 
de la Mujer aún no se ha materializado, 
dejando a la víctima en espera del apoyo 
necesario.
Rosario Garduño. Atlixco, Puebla. 
Relata una situación desgarradora 
donde ha sufrido múltiples formas de 
violencia por parte de su expareja, un 

oficial de la Guardia Nacional, de la 
que ella también formaba parte; esta 
institución gubernamental en cuyas 
instalaciones también fue violentada, 
en lugar de castigar al perpetrador, 
parece encubrirlo y el sistema judicial 
ha fallado en proteger sus derechos y 
los de su hijo de dos años, dejándola en 
un estado de desamparo y desespera-
ción. Increiblemente, a pesar de presen-
tar pruebas de las malas prácticas y las 
mentiras de su expareja, los tribunales 
le han otorgado la custodia al agresor y 
dictaron medida de restricción contra la 
madre, sin evaluar ni garantizar su 
bienestar. Han transcurrido dos años y 
ella no ha podido ver ni saber nada de 
su hijo. Ha tocado diversas puertas ante 
autoridades como el Ministerio Público 
de Puebla, Procuraduría de Defensa del 
Menor de Puebla, Derechos Humanos 
de Puebla y en todos lados le han 
negado la ayuda, por lo que hoy se 
encuentra desesperada.
Cinthia. Chihuahua. Escapó del abuso 
que sufrían ella y su hijo a manos del 
padre extranjero quien ejerce poder y 
control a la distancia, ha evitado cumplir 

con la pensión alimenticia y se ha cam-
biado de ciudad para eludir la justicia. 
Ella ha tratado de tramitar documenta-
ción esencial para su hijo desde hace 10 
años sin que los esfuerzos de los aboga-
dos puedan impedirlo. Esta situación ha 
afectado gravemente al hijo, quien ha 
perdido varias oportunidades. A pesar de 
encontrarse en su propio país no reciben 
la protección necesaria.

Atención a mujeres víctimas de 
violencia
Las mujeres que denuncian maltrato de 
pareja a menudo enfrentaron obstácu-
los, discriminación y enormes desafíos 
para obtener protección y justicia este 
sexenio, lo que las desalienta en la bús-
queda de ayuda y perpetúa el ciclo de 
violencia. Las autoridades mexicanas 
encargadas de brindar apoyo, muestran 
falta de sensibilidad y capacitación en 
materia de género, además de una gran 
normalización de la violencia en la 
pareja. Hay gran cantidad de testimo-
nios que reflejan las deficiencias en la 
atención y respuesta institucional ante 
estos casos.

AMLO tiene una evidente dificultad para atender los problemas de las mujeres mexicanas. Pese a que el gobierno mexicano presume una 
disminución de los feminicidios y de la violencia contra las mujeres, en la Red Nacional de Refugios dicen tener otros datos.
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Algunos ejemplos:
Laura. Estado de México. Miembro de 
una red de apoyo a mujeres víctimas de 
maltrato, relata dos casos que le tocó 
atender –uno en 2021 y otro 2022–, 
donde se evidencia una gran negligen-
cia por parte de las autoridades, así 
como prácticas revictimizantes y culpa-
bilizadoras en la atención a víctimas de 
violencia de género en el Estado de 
México. En el primer incidente, tras la 
llamada al 911, la policía indicó que 
alguien del domicilio debía salir a reci-
bir la patrulla, pues ellos no podían 
entrar, a pesar de que se les indicó que la 
víctima estaba siendo golpeada por su 
pareja en ese momento y por eso había 
pedido ayuda a la Red, mostrando una 
falta de comprensión de la dinámica de 
la violencia doméstica. Además, poste-
riormente, al denunciar en el Centro de 
Justicia para la mujer de Amecameca, el 
abogado sugirió que la víctima perdo-
nara al agresor y sólo pidiera una com-
pensación para comprar una crema para 
los golpes, lo que refleja una ignorancia 
del ciclo de violencia y sus impactos. En 
el segundo caso, la encargada del centro 
de atención AMPEVIS en Ixtapaluca 
responsabilizó a la víctima de la priva-
ción de la libertad y abuso que había 
ejercido su pareja con el argumento de 
“¿pero qué quieres que hagamos?, es tu 
marido y tú te fuiste a entregar”.
Beatriz. Ciudad de México En 2020, al 
denunciar la violencia ejercida por su ex 
pareja, Beatriz se enfrentó a un proceso 
largo y doloroso de violencia institucio-
nal. A pesar de las denuncia, la obliga-
ron a permitir que su hijo conviviera 
con su expareja en visitas supervisadas 
donde en una ocasión, lamentable-
mente, fue agredida físicamente por él 
en las mismas instalaciones del DIF. La 
negligencia de las autoridades en seguir 
el protocolo y su incapacidad para iden-
tificar a los verdaderos maltratadores 
fueron evidentes, como lo demostró la 
evaluación de la psicóloga del DIF que 
declaró que la víctima era emocional-
mente inestable y que el agresor parecía 

el más capacitado para hacerse cargo 
del menor, a pesar de tener también una 
denuncia por abuso contra su hijo.
Rosa, Cuautitlán Izcalli Estado de 
México. En 2019 sufrió un intento de 
agresión sexual mientras dormía, por 
parte del vigilante de la fábrica donde 
trabajaba en el turno nocturno. Al 
denunciar el incidente a las autoridades 
correspondientes, fue discriminada y 
tratada despectivamente debido a ser 
una mujer de 50 años y a que el agresor 
era considerablemente más joven que 

ella. Durante el proceso, el abogado y 
la doctora a cargo le realizaron pre-
guntas invasivas y poco pertinentes, 
minimizando la gravedad de lo suce-
dido. La revisión médica resultó aún 
más traumática, ya que la doctora no 
respetó su intimidad ni su dignidad, 
exponiéndola ante la mirada de otros y 
realizando procedimientos sin su con-
sentimiento. Al final, a pesar de las 
promesas de acción por parte del abo-
gado, no se logró justicia y enfrentó 
una experiencia tan traumática que 

INMUJERES: RECURSOS 
INSUFICIENTES  
En los últimos cinco años, el 
Instituto Nacional de las Mujeres 
(Inmujeres) ha tenido incrementos, 
sin embargo, han resultado insufi-
cientes para atender las necesida-
des de las mujeres del país, según 
análisis de diversas instituciones, 

como Fundar, el Centro de Investigación Económica y Presupuestaria 
(CIEP), así como colectivos de mujeres. 
En los Presupuestos de Egresos de la Federación (PEF) correspondien-
tes, los recursos aprobados han aumentado. En 2022, al Inmujeres se 
asignó un presupuesto de 826 millones de pesos; en 2021, 830 millo-
nes de pesos; para 2020 le fueron asignados 873 millones de pesos; en 
2023 operó con 926 millones de pesos, de los cuales, sólo ejerció 582 
millones, según auditorías. Para este año, el Inmujeres dispone de 974 
millones de pesos. 
Sin embargo, las organizaciones de la sociedad civil y los propios colec-
tivos de mujeres han denunciado que los recursos se destinan mayori-
tariamente a los programas sociales. Desde 2008, fue implementado en 
el PEF el Anexo Transversal 13, que destina recursos para disminuir la 
desigualdad entre mujeres y hombres, éste se institucionalizó en 2013 
como Anexo 13. Erogaciones para la Igualdad entre mujeres y hombres. 
De acuerdo al PEF 2024, este anexo dispone de 419 mil 344 millones 
de pesos, mientras que en 2023 fue de 348 mil millones. Los recursos 
de este anexo se destinan para programas estratégicos, como promo-
ción de la atención y prevención de la violencia contra las mujeres, 
de la Secretaría de Gobernación (Segob); al “Programa de Apoyo a 
las Instancias de Mujeres en las Entidades Federativas (PAIMEF)” de 
la Segob, al Programa de Apoyo para Refugios Especializados para 
Mujeres Víctimas de Violencia de Género, sus hijas e hijos, Programa 
de igualdad entre mujeres y hombres de la Secretaría de la Defensa 
Nacional.
Fuentes: PEF 2020-2024



optó por no retomar la denuncia des-
pués de que la pandemia detuviera el 
proceso, dejándola con una sensación 
de horror y gran desconfianza en el sis-
tema de justicia.
Cynthia, Monterrey. Sufrió una forma 
de violencia poco reconocida pero 
devastadora: la violencia económica. 
Ella fue sometida por su exesposo a un 
control absoluto, obligándola a dejar su 
trabajo y despojándola de sus bienes. La 
situación escaló cuando la violencia 
física y psicológica se convirtió en parte 
de su realidad diaria. Con astucia, 
Cynthia logró escapar, pero tuvo que 
dejarle todo al agresor a cambio de su 
libertad y enfrentó nuevas adversidades 
cuando descubrió demandas de fraude 
en su contra incluso en otros estados de 
la República, resultado de las acciones 
de su exesposo, por ejemplo una orden 
de aprehensión en su contra. Fue despe-
dida de su trabajo recien conseguido y se 
enfrentó a un bloqueo para su búsqueda 
de empleo formal, quedándose sin recur-
sos económicos para salir adelante con 
su hijo. Aunque denunció la violencia 

económica, el sistema legal no le brindó 
el apoyo necesario, fue revictimizada y 
culpada. La falta de comprensión y 
seguimiento por parte de las autoridades 
aumentó su desesperación y miedo y 
llegó a pensar en el suicidio. Ha tratado 
de salir adelante de la forma que ha 
podido, pero vive con la incertidumbre 
constante y la carga de deudas injustas.

Múltiples denuncias. San Luis 
Potosí
Entre 2021 y 2023, en Salinas, San Luis 
Potosí, un agresor indigente y drogadicto, 
conocido por numerosos incidentes regis-
trados, indica un patrón de violencia que 
no se está abordando adecuadamente; 
suele atacar principalmente a mujeres y 
niños. Detenido en 70 ocasiones, es siem-
pre liberado a las pocas horas. El sistema 
legal parece incapaz de tomar medidas 
efectivas para detener a este individuo y 
se niegan a registrar adecuadamente las 
denuncias presentadas. Se identifican al 
menos 40 víctimas, algunas con secuelas 
serias. La negligencia de la Fiscalía, que 
trata a las denunciantes con desdén y 

propone conciliaciones inapropiadas, es 
especialmente preocupante. La falta de 
acción perpetúa un ambiente de peligro y 
temor para las mujeres y niños en la 
comunidad.

En resumen, al final del sexenio, la 
administración de AMLO ha acumulado 
una deuda considerable con las mujeres 
mexicanas en diversos aspectos, desde 
la atención a las víctimas de violencia 
de género hasta la búsqueda de justicia 
y eficacia en los procedimientos. Las 
voces de las víctimas deberían ser escu-
chadas y atendidas, y es responsabilidad 
del Gobierno Federal trabajar en con-
junto con la sociedad para erradicar la 
violencia de género y garantizar la pro-
tección y la justicia para todas las perso-
nas afectadas, investigar y sancionar las 
prácticas negligentes y abusivas por 
parte de las autoridades responsables; 
sin embargo AMLO se ha negado a ver 
la cruda realidad que viven las mujeres 
durante su gobierno, minimizando la 
importancia de atender el problema al 
asegurar que sus denuncias no son más 
que ataques a su gobierno. 

AMLO se ha negado a ver la cruda realidad que viven las mujeres durante su gobierno, minimizando la importancia de atender el problema 
al asegurar que sus denuncias no son más que ataques a su gobierno.



REPORTAJE
Martín Morales Silva

 @mor_martn

www.buzos.com.mxbuzos — 4 de marzo de 2024

10

GASTAN EN 

Para analistas de la industria de la energía resulta infructuoso el 
gasto en esta materia ordenado por el presidente Andrés Manuel 
López Obrador (AMLO), dirigido a construir, remozar y comprar 
plantas con tecnología en camino de obsolescencia y susceptible 
de ser eliminada por alternativas más baratas y ambientalmente 
limpias, solar, eólica etc., tal como en el reciente caso de la 
adquisición de 13 plantas eléctricas al corporativo Iberdrola.

PLAN DE ENERGÍA
INFRUCTUOSO 

Má s  s i n t o n i z a d o 
con sus objetivos 
político-electorales 
sostenidos desde 
2018, entre los que 
prometió hacer a 

México autosuficiente en energía, es 
decir, alcanzar una “soberanía energé-
tica” que a la fecha no ha cumplido, 
AMLO ha lanzado durante su gobierno 
cuatro millonarios proyectos basados en 
tecnologías y esquemas de negocio que 
van de salida en el mundo.

Se trata de la construcción de una 
refinería de combustibles en Dos Bocas, 
Tabasco (18 mil millones de dólares); 
remozamiento de las seis desvenci-
jadas plantas refinadoras de Petróleos 

Mexicanos (Pemex) (cuatro mil 400 
mdd); compra de su participación al 
corporativo petrolero Shell en la refi-
nería Deer Park, Texas, Estados Unidos 
(mil 600 mdd), y la citada adquisición 
de 13 plantas generadoras de electrici-
dad a Iberdrola (6.2 mil mdd).

Entre 2018 y 2024, el gasto ordenado 
por AMLO en esos proyectos asciende a 
por lo menos 30 mil mdd, más de 512 
mil millones de pesos y contando, sin 
que se haya alcanzado la “soberanía 
energética” durante su gobierno de la 
“Cuarta Transformación” (4T) que ter-
minará dentro de siete meses, en sep-
tiembre de 2024.

El costo de las 13 plantas se anunció 
en 6.2 mil mdd, unos 102 mil millones 

de pesos aproximadamente, 12 de las 
cuales operan con sistema de “ciclo 
combinado”, utilizando turbinas de 
vapor de agua junto a otras alimentadas 
con combustibles “fósiles” contami-
nantes, tal como el gas, en tanto las 44 
plantas de este tipo propiedad de la 
Comisión Federal de Electricidad 
(CFE) utilizan combustóleo y carbón, 
de mayor riesgo ambiental.

Especialistas del Instituto Mexicano 
para la Competitividad A.C. (IMCO) 
exponen que esta operación del corpo-
rativo español, como están haciendo 
otras firmas mundiales, es una estrategia 
de negocios para deshacerse de sus 
plantas contaminantes y con sistemas 
de producción cada vez más caros, 
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con el fi n de invertir, en cambio, en la 
implementación de tecnologías actuales 
y producir energía alternativa, no conta-
minante y más barata, a partir del Sol, 
viento o agua.

“Para Iberdrola, esta transacción se 
da en un contexto que busca reducir gra-
dualmente la huella de carbono (conta-
minantes) en su matriz de generación 
eléctrica y centrar sus inversiones en 
tecnologías bajas en emisiones”, indi-
can los analistas del IMCO en su 
informe La compra de centrales de 
Iberdrola no nacionaliza la industria 
eléctrica.

Después del anuncio ofi cial, del cua-
tro de abril de 2023, sobre la compra de 
sus 13 plantas por parte del gobierno de 
la 4T, la fi rma española deslizó a medios 
de comunicación que se estaba prepa-
rando para invertir el dinero que obten-
dría en nuevas instalaciones, pero de 
energía alternativa, como eólica y solar 
en México, aunque también lo está 
haciendo en otros países como Brasil.

El seis de abril de 2023, el medio 
especializado en negocios y economía 
Expansión, reportó que la directiva de 
Iberdrola en México había informado a 
sus inversionistas, el día cinco, acerca 
de sus nuevos planes de invertir en plan-
tas de energías renovables en el país.

“(…) ahora la compañía dice que irá 
hacia adelante buscando nuevas oportu-
nidades en el mercado de energías reno-
vables. “Seguiremos creciendo en 
México con renovables y clientes priva-
dos, algo que nosotros no habíamos 
buscado hasta ahora debido a la incerti-
dumbre regulatoria que teníamos en 
México”, ha explicado José Sáinz, el 
CEO de Iberdrola, a sus inversionistas 
en una presentación que decidieron titu-
lar como ‘La Nueva Iberdrola en 
México’, indicó el referido medio.

El 10 de mayo de 2023, el columnista 
especializado en economía y finanzas 
Darío Celis, publicó en su columna del 
diario El Financiero el título “Invertirá 
Iberdrola 5 mmdd en seis plantas sola-
res”, en cuyo texto expone que “(…) 

Iberdrola busca producir en México 
capacidad por cinco gigawatts, para lo 
cual invertirá entre 4 mil y 5 mil millo-
nes de dólares. Es decir, mil millones de 
dólares menos de lo que recibirá por sus 
13 plantas (…)”.

Iberdola feliz
“Iberdrola ya pudo deshacerse de esas 
13 plantas, y parece que está muy con-
tenta con esto, porque las plantas real-
mente no son nuevas, son antiguas, no 
muy, muy, pero son antiguas, e Iberdrola 
tiene una política de moverse hacia 
plantas nuevas de energía renovable 
(Sol, viento, etcétera) a nivel mundial, 
no sólo en México en donde todavía 
tiene plantas que son de energía renova-
ble”, dijo a buzos David Shields, ana-
l i s t a  e spec ia l i zado  en  ma te r i a 
energética.

“El Presidente probablemente está 
comprando caras (en seis mil millones 
de dólares) las plantas de Iberdrola, 
pero está contento, cree que está 
logrando que la CFE tenga un predomi-
nio con el 54 por ciento en la generación 
de energía eléctrica (actualmente tiene 
el 38 por ciento), pero las 13 plantas, 
hasta donde sabemos, no están pasando 
a ser activos de CFE”, expuso Shields. 

Por determinación de la Comisión 
Federal de Competencia Económica 
(Cofece), las 13 plantas compradas a 
Iberdrola deberán mantenerse como 
propiedad privada, operando de manera 
independiente de la CFE, de la que, ade-
más, no podrá recibir información estra-
tégica ,  todo es to  con el  f in  de 
salvaguardar la libre competencia entre 
empresas, CFE y privadas, en el sector.

Entramado
Los compradores de las 13 plantas de 
Ibedrola son el Fondo Nacional de 
Infraestructura (Fonadin), creado en 
2008, durante el gobierno de Felipe 
Calderón (2006-2012), y la fi nanciera 
privada “México Infraestructure 
Partners” (MIT), encabezada desde 
2015 por Mario Gabriel Budbo, ex sub-
secretario de Hidrocarburos de la 
Secretaría de Energía en el sexenio de 
Calderón, el “adversario” y “conserva-
dor” predilecto de AMLO.

En lo específi co, la compra se haría 
por medio de la f irma “México 
Infraestructure Partners FF” un fondo 
de inversión creado en agosto de 2022 
como fi lial del “México Infraestructure 
Partners” fundada en 2015, tras la 
reforma constitucional en materia ener-
gética 2013-2014, promulgada durante 
el sexenio del priista Enrique Peña 
Nieto (2012-2018), que abrió a la inver-
sión privada el mercado eléctrico nacio-
nal ,  re i teradamente  cr i t icada  y 
descalifi cada por López Obrador.

“México Infraestructure Partners” 
opera otro fondo de inversiones deno-
minado “Fomento a la Energía e 
Infraestructura de México 2” (Fondo 
EXI 2) dedicado a las inversiones de 
alto riesgo (de pérdidas) que tiene pro-
yectos en curso en el país, en sectores de 
infraestructura, como carreteras y de 
energía.

En otros datos relevantes, serán los 
mismos 400 trabajadores contratados 
por Ibedrola quienes mantendrán en 
operación las 13 plantas, aunque ahora, 
presuntamente, quedarían al mando de 
“México Infraestructure Partners”, que 

“El Presidente probablemente está comprando caras (en 
seis mil millones de dólares) las plantas de Iberdrola, 
pero está contento, cree que está logrando que la CFE 
tenga un predominio con el 54 por ciento en la generación 
de energía eléctrica (actualmente tiene el 38 por ciento), 
pero las 13 plantas, hasta donde sabemos, no están 
pasando a ser activos de CFE”, expuso Shields. 
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en la realidad no se dedica a la energía, 
sino a las operaciones fi nancieras.

Ninguna nacionalización 
Desde que anunció la compra de las 13 
plantas de Iberdrola, el cuatro de abril 
de 2023, AMLO ha proclamado estar 
realizando una “nueva nacionalización” 
eléctrica, aunque en los hechos no lo es, 
porque esas generadoras deberán conti-
nuar en manos privadas para no violen-
tar las leyes en la materia, según 
estableció la Comisión Federal de 
Competencia Económica (Cofece).

Tras su anuncio de la presunta 
“nacionalización”, el Presidente se 
tomó una foto ofi cial, sonriente, en un 
efusivo apretón de manos con Ignacio 
Sánchez Galán, más conocido en el 

mundo fi nanciero como Ignacio Galán, 
presidente global del corporativo espa-
ñol Iberdrola, una fi rma que de un día 
para otro dejó de ser “corrupta” y bene-
ficiaria de “contratos abusivos” en 
México, un país que “no es tierra de 
conquista”, según había afirmado 
AMLO en meses anteriores.

Especialistas del IMCO aclararon el 
cinco de abril de 2023 que la adquisi-
ción de las 13 plantas no representa nin-
guna “nacionalización” ni cambiará la 
estructura del mercado en favor de la 
CFE, como afirmaba el presidente 
AMLO.

Señalaron que 10 de las 13 plantas en 
adquisición ya son productoras exclusi-
vas de la empresa eléctrica del país, por 
lo que, con su compra, no se ampliará la 

capacidad de generación eléctrica de 
CFE.

Tras su anuncio sobre la compra de 
las 13 refinerías, AMLO se enfiló a 
hacer torcimientos legales a su modo, y 
consiguió, el 26 de mayo de 2023, que 
la Comisión Reguladora de Energía 
(CRE), un organismo descentralizado 
de la Secretaría de Energía (Sener), 
modifi cara los criterios para determinar 
emisiones contaminantes de las plantas 
de “ciclo combinado”, con el fi n de eti-
quetarlas, indebidamente, como produc-
toras de energía limpia.

Esta operación la hizo para hacer 
pasar como no-contaminantes a las 44 
plantas de ese tipo operadas por la CFE 
y las 12 de Ibedrola que también usan 
“ciclo combinado” contaminante, 
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permitiéndoles obtener “Certificados de 
Energías Limpias” (CELs) aunque, de 
fondo, no cumplan los requisitos fijados 
en la reforma constitucional 2013-2014, 
que entre otros aspectos, ordena redu-
cir paulatinamente las emisiones de 
carbono.

La operación de plantas de “ciclo 
combinado” redunda en emisiones de 
dióxido de carbono, óxidos de nitró-
geno, óxidos de azufre y partículas 
orgánicas volátiles, riesgosos para la 
salud humana, según especialistas del 
ramo ambiental.

Empresas del sector de las energías 
alternativas protestaron en aquel 
momento por la modificación hecha por 
la CRE y cuestionaron que se estuviera 
buscando una forma artificial de incre-
mentar la cantidad de energía limpia 
producida en el país.

La Asociación Mexicana de Energía 
Eólica (AMDEE) y la Asociación 
M e x i c a n a  d e  E n e r g í a  S o l a r 
(ASOLMEX) emitieron un pronuncia-
miento reclamando que la CRE “ha 
cambiado por completo los supuestos y 
mecanismos previstos para impulsar la 
transición energética”, previstos en la 
reforma constitucional 2013-2014 en la 
materia.

Entra la Cofece 
Aunque se requería hacer el trámite 
antes de anunciar la compra de las 13 
plantas el cuatro de abril de 2023, el 
gobierno de la 4T envió hasta septiem-
bre del año pasado el expediente sobre 
la operación de compra-venta a la 
Cofece solicitando su visto bueno para 
realizar la operación.

La Cofece, uno de los organismos 
constitucionalmente autónomos que 
López Obrador ha intentado desapare-
cer a toda costa al calificarlos como 
inútiles, fue creada el 10 de septiembre 
de 2013 como autoridad encargada de 
garantizar la “libre competencia” mer-
cantil entre empresas públicas y priva-
das, evitando que alguna de ellas 
predomine en algún mercado, tal como 

busca AMLO con la CFE en el caso del 
eléctrico.

El tema revivió el 15 de febrero de 
2024, cuando el pleno de la Cofece 
determinó autorizar la operación de 
compra-venta, siempre y cuando ambas 
partes aceptaran expresamente y se 
comprometieran a cumplir una serie de 
condiciones, medularmente enfocadas 
en garantizar que las 13 plantas sigan 
bajo control privado, sin vincularse 
con la CFE, lo que supervisará durante 
10 años.

Más desatinos
En 2019, AMLO ordenó construir una 
nueva refinería de combustibles en Dos 
Bocas, Tabasco, aunque la tendencia del 
mundo energético se dirige hacia las 
fuentes alternativas, una planta con un 
gasto calculado por especialistas a 2023 
en al menos 18 mil millones de dólares, 
que presuntamente fue inaugurada en 
2022, al cierre de edición no producía 
nada, aunque AMLO había señalado 
otra de sus múltiples fechas para que 
comience a operar al 100 por ciento, 
ahora el 28 de febrero de 2024.

AMLO también ordenó en 2019 el 
remozamiento de las desvencijadas seis 
refinerías de Pemex que en ese momento 
operaban al 38 por ciento de su capaci-
dad, con el fin de que llegaran al 100 por 
ciento, aunque especialistas han indi-
cado que en la actualidad no superan el 
50 por ciento.

Durante el V Congreso de Energía, 
Refinación, Gas y Petroquímica, reali-
zado del 18 al 20 de octubre de 2023 en 
Boca del Río, Veracruz, Fidel Vizcaíno 
García, representante de la subdirec-
ción de Producción de Petrolíferos del 
organismo federal “Transformación 
Industrial de Pemex”, informó que al 
cierre del sexenio, en 2024, la inver-
sión en la rehabilitación de las seis refi-
nerías de la petrolera mexicana sumará 
un total de 75 mil millones de pesos 
(4 mil 400 mdd).

En tanto, sigue complicándose la 
situación administrativa de las antiguas 

refinerías de Pemex: apenas el 24 de 
febrero de 2024 se conoció que la petro-
lera ejecutó un recorte de cinco mil tra-
bajadores, equivalentes al 18.4 por 
ciento de su personal adscrito al Sistema 
Nacional de Refinación (SNR).

Otro caso es el de la planta refinadora 
de combustibles, Deer Park, ubicada en 
Texas, Estados Unidos, que también 
opera con tecnología en proceso de 
obsolescencia y es contaminante, mien-
tras el gobierno de Estados Unidos 
sigue exigiendo a los dueños de este 
tipo de instalaciones ubicadas en su 
territorio acatar la norma de “transición 
energética”, lanzándose a disminuir sus 
emisiones contaminantes, invirtiendo 
en la implementación de tecnología 
alternativa durante los próximos años.

Shell vendió en 2022 su participa-
ción en Deer Park a Pemex, con la que 
compartía la propiedad, así como otras 
de sus plantas contaminantes en el 
mundo, para concentrar recursos en el 
desarrollo de energías alternativas, a 
partir de la luz del Sol y la fuerza del 
viento, con la mirada puesta en revitali-
zar sus negocios.

El monto por la compra de Deer Park 
fue anunciada en México oficialmente 
en 600 millones de dólares, aunque des-
pués los directivos de Pemex reconocie-
ron que sería más alto, de unos mil 600 
millones de dólares, sin mencionar que 
esto se debió a la necesidad de sumar 
unos 900 millones de dólares corres-
pondientes a las deudas, por pérdidas 
acumuladas por Shell en dos años, tras 
complicarse su participación en el mer-
cado energético estadounidense.

En las operaciones para completar el 
pago a Shell, la firma PMI, cara interna-
cional de Pemex, encargada de comer-
cializar petróleo mexicano en el mundo, 
obtuvo un préstamo de 500 millones 
de dólares del banco inglés Barclays, 
según confirmó la agencia especiali-
zada Bloomberg el 28 de marzo de 
2022, que hasta donde se sabe, en 
México, no ha sido liquidado aún por 
el gobierno de la 4T.
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Además, a principios de 2022. 
AMLO ordenó desviar 30 mil millones 
de pesos del Fondo Nacional de 
Infraestructura (Fonadin) para sumarlos 
al pago destinado al corporativo mun-
dial de energía Shell, aunque ese fondo 
originalmente está destinado a subsanar 
necesidades sociales urgentes de 
infraestructura.

Hechar mano del Fonadin
Para sus gastos en energía, incluidas las 
compras de instalaciones en proceso de 
obsolescencia, como en la refinería 
Deer Park y las 13 plantas adquiridas a 
Iberdrola, AMLO ha ordenado echar 
mano de recursos del Fonadin, desti-
nado originalmente a financiar, en cual-
quier momento, fuera de presupuestos, 
obras necesarias y de alto beneficio 
social: caminos, agua, etcétera.

Este fondo fue creado el siete de 
febrero de 2008, durante el sexenio de 

Felipe Calderón, como un fideicomiso 
público que no figura en los presupues-
tos de Ingresos y Egresos aprobados 
anualmente por el Congreso de la 
Unión.

Su misión original fue servir como 
enlace para inversiones gubernamenta-
les, incluso, conjuntamente con priva-
dos, para desarrollar proyectos en 
“comunicaciones, transportes, hidráu-
lica, medio ambiente y turística”.

El ocho de octubre de 2018 se 
publicó una reforma al Fonadin impul-
sada por AMLO, para que este fondo 
tuviera “la posibilidad de obtener finan-
ciamientos que podrán ser respaldados 
por el Gobierno Federal”, en otras pala-
bras, para solicitar préstamos, cuya 
deuda  se r í a  r e spa ldada  po r  l a 
Administración Pública Federal, con 
plazo de pago de hasta 50 años.

Además, con el propósito que 
Fonadin pudiera recibir “rendimientos 

financieros por sus inversiones”, es 
decir, obtener  ganancias, aunque los 
fines originales del fondo gubernamen-
tal son cubrir necesidades sociales en 
infraestructura básica.

En otra reforma al Fonadin, publi-
cada el 11 de noviembre de 2021, 
AMLO sustituyó la palabra “hidráulica” 
por “agua” con el supuesto objetivo de 
enfatizar la misión social del fondo en la 
dotación de agua potable, saneamiento, 
y control de inundaciones.

Más allá de ese distractor, el objetivo 
de fondo de la nueva modificación fue 
adicionar un rubro no descrito en el plan 
original del Fonadin: “la participación 
en el desarrollo de proyectos de infraes-
tructura asociada a energía”. Acto 
seguido, en marzo de 2022, se extraje-
ron 30 mil millones de pesos para 
sumarlos al pago por la compra de la 
participación de Shell en la refinería 
Deer Park. 

El cuatro de abril de 2023 el Gobierno de México firmó un convenio con la empresa española Iberdrola para la adquisición de 13 plantas de generación 
de energía eléctrica. Para sus gastos en energía, AMLO ha ordenado echar mano de recursos del Fonadin, destinado originalmente a financiar, en cual-
quier momento, fuera de presupuestos, obras necesarias y de alto beneficio social: caminos, agua, etcétera.
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PROMESA INCUMPLIDA

EN CDMX: 

PROMESA INCUMPLIDA

EN CDMX: 
SEGURIDAD, 

La ahora candidata presidencial de Morena, Claudia Sheinbaum, incumplió como Jefa de Gobierno 
de la Ciudad de México (CDMX) su compromiso de convertir la capital de la República en una 
de las ciudades más seguras del mundo.
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De acuerdo con la 
Encuesta Nacional 
de Seguridad Pública 
Urbana (Ensu) del 
Instituto Nacional 
d e  E s t a d í s t i c a  y 

Geografía (Inegi), en el cuarto trimestre 
de 2023, las cinco alcaldías capitalinas 
con mayor percepción de inseguridad 
pública fueron Tláhuac, Gustavo A. 
Madero, Iztapalapa, Xochimilco e 
Iztacalco,  todas gobernadas por 
Morena.

Más de la mitad de los habitantes en 
estas demarcaciones revelaron a los 
encuestadores que se sienten inseguros 
cuando se hallan en las calles, viajan 
en vehículos de transporte público y 
acuden a los bancos o a los cajeros 
automáticos.

En Tláhuac, el 66.3 por ciento de los 
entrevistados expresaron sentirse inse-
guros; en Iztapalapa, 62.5 por ciento; en 
Xochimilco, 61.9; en Iztacalco, 59.6 y 
en Gustavo A. Madero, 57 por ciento. 
Estas cifras son rechazadas por el 
actual Jefe de Gobierno, Martí Batres; 
quien se niega a reforzar el sistema de 
seguridad pública. 

Sofía Jiménez vive en la alcaldía 
Miguel Hidalgo y denunció que en 
varias ocasiones le han arrebatado su 
bolsa y amenazado con quitarle sus 
pertenencias durante el día en calles de 
las alcaldías Iztacalco y Venustiano 
Carranza, gobernadas también por 
Morena. 

En situación similar se encuentra don 
Carlos González, quien informó que en 
dos ocasiones, en el camión de pasaje-
ros, los delincuentes le han quitado su 
cartera con “lo poco que gana”. 

Falló la estrategia “abrazos, no 
balazos”
Para el coordinador de la bancada del 
Partido Acción Nacional (PAN) en el 
Congreso de la CDMX, Federico 
Döring, la inseguridad en la capital de la 
República se debe a que el gobierno 
morenista no invierte lo necesario para 

atender adecuadamente este ramo vital 
para los ciudadanos.

Y advirtió que, hasta ahora, los más 
de 44 mil millones de pesos (mdp) 
destinados este año para el rubro de 
seguridad pública en el Presupuesto 
de Egresos del gobierno capitalino no 
han dado resultados.

“La inseguridad que hoy priva en la 
CDMX es el reflejo de sus gobiernos, 
porque sus alcaldes no invierten en 
seguridad pública; comparados con 
alcaldías de oposición, como la Benito 
Juárez, que han blindado y garantizado 
la seguridad de los ciudadanos”, denun-
ció en una entrevista concedida a buzos.

Döring lamentó que la estrategia 
“abrazos, no balazos”, cuyos resultados 
han elevado el número de homicidios 
dolosos en los últimos cinco años, evi-
dencia los acuerdos entre los delincuen-
tes y el gobierno del presidente Andrés 
Manuel López Obrador (AMLO).

El diputado local Diego Garrido 
López también destacó la ejecución a 
mansalva de 12 personas en las alcaldías 
Gustavo A. Madero, Xochimilco y 
Venustiano Carranza como ejemplo de la 
creciente criminalidad en la capital del 
país. “En la CDMX, como en el resto del 
país, a diario crece la violencia, los asesi-
natos y los asaltos son noticias de pri-
mera plana en los diarios de circulación 
nacional, así como en la radio y televi-
sión, aparecen notas rojas en materia de 
inseguridad”, denunció Garrido.

El legislador aseveró, además, que la 
falta de resultados en materia de segu-
r idad pública en la CDMX y el 
aumento de 9.5 por ciento en homici-
dios dolosos en 2023 se deben a la falta 
de coordinación del gobierno de la 
CDMX con las alcaldías.

El también integrante de la Comisión 
de Puntos Constitucionales e Iniciativas 
Ciudadanas del Congreso local precisó 
que estas cifras de homicidios dolosos 
son “la herencia de Claudia Sheinbaum, 
Morena no puede ponerle un alto a la 
serie de asesinatos que ha habido en la 
capital. Esto demuestra una mala 

estrategia que tiene el gobierno y el cero 
interés que tiene en proteger a los ciu-
dadanos y salvaguardar su vida”.

La diputada federal del PAN Wendy 
González Urrutia afirmó que, durante 
la gestión de Claudia Sheinbaum en la 
CDMX, se toleraron muchos delitos 
porque la estrategia “abrazos, no bala-
zos” de AMLO obstaculizó el acondi-
c ionamien to  de  un  s i s t ema  de 
seguridad sólido.

Además, rechazó los argumentos de 
Martí Batres sobre una disminución de 
los delitos de alto impacto. “Por el con-
trario, eso es una mentira; y lo vemos a 
diario con las extorsiones, los asaltos 
a mano armada y varios delitos que no 
se denuncian porque la ciudadanía no 
confía en la justicia ofrecida por la 
Fiscalía General de Justicia capitalina”.

Sheinbaum quedó a deber
El especialista en problemas de seguri-
dad David Saucedo explicó que Claudia 
Sheinbaum no cumplió con su promesa 
de campaña político-electoral en 2018, 
cuando anunció que garantizaría la 
seguridad de los capitalinos. “Nos 
quedó mucho a deber; y eso es evidente, 
debido a que le faltaron muchas cosas 
por hacer, en especial la seguridad para 
los capitalinos”, lamentó.

Saucedo reportó que durante la admi-
nistración de la exJefa de Gobierno 
prevaleció la impunidad; y aludió a la 
no detención de funcionarios públi-
cos y constructores responsables del 
accidente ocurrido en la Línea 12 del 
Sistema de Transporte Colectivo (STC) 
Metro. “Murieron muchas personas; 
hubo negligencias y no pasa nada por 
esos hechos. Esa situación no es un 
hecho político ni mediático, no es un 
problema de transporte: es un problema 
judicial”, alertó el especialista.

Entrevistado por este semanario, el 
también investigador de los delitos 
derivados del narcotráfico añadió que 
la alcaldía más insegura es Iztapalapa, 
donde a diario se producen asaltos, ase-
sinatos, violaciones y narcomenudeo.



Los más de 44 mil mdp destinados este año para el rubro de seguridad pública en el Presupuesto de Egresos del gobierno capitalino no han 
dado resultados: “La inseguridad que hoy priva en la CDMX es el reflejo de sus gobiernos, porque sus alcaldes no invierten en seguridad 
pública; comparados con alcaldías de oposición, como la Benito Juárez, que han blindado y garantizado la seguridad de los ciudadanos”, 
denunció Federico Döring, coordinador de la bancada del PAN en el Congreso de la CDMX.



www.buzos.com.mxbuzos — 4 de marzo de 2024

20
REPORTAJE
Abigail Cruz Guzmán

 @AbigailCruzGuzm

Por ello, abundó, resulta indispensa-
ble que el gobierno de la CDMX actúe 
con mayor atingencia en materia de 
seguridad pública para que sus habi-
tantes no sufran los niveles de violen-
cia de pesadilla que padecen los 
mexicanos de otros estados del país, 
donde son cotidianos los multihomici-
dios, los asesinatos de menores de edad 
y la aparición de cadáveres descuarti-
zados o incinerados.

Saucedo se refirió a la reciente 
“chicanada” de buscarle al exvocero de 
la Fiscalía de la CDMX, Ulises Lara, un 
título profesional y hallárselo en una 
universidad “patito” para que pudiera 
ejercer las tareas de fiscal. “Esto generó 
una situación que todos condenamos”, 
agregó el especialista; y aseveró que la 
fiscalía local requiere de un fiscal prepa-
rado, solvente, con formación, con 
carrera; pero “decidieron nombrar a 
alguien que les pareciera leal”; y omitie-
ron que el funcionario no reunía los 
requisitos para asumir tal cargo.

Crece narcomenudeo en la CDMX
David Saucedo reveló que el combate al 
narcomenudeo es uno de los rubros en 
el que la administración capitalina ha 
fallado más porque este problema no se 
ha frenado. “Aunque se dieron algunos 
golpes importantes con el decomiso de 
cargamentos, los indicadores se mantie-
nen; es decir, el desmantelamiento de 
las estructuras criminales y los homici-
dios no redujeron el consumo de drogas 
en la CDMX”, puntualizó.

La administración de Sheinbaum 
hizo poco en el combate del narcomenu-
deo y en la reducción de asaltos y robos 
a casa-habitación que se incrementan.

 “Si vemos la ciudad que está entre-
gando Claudia Sheinbaum con respecto 
a lo que prometió en su campaña, nos 
queda a deber y eso es evidente. Si 
vemos cómo está la CDMX, comparada 
con el resto del país está bien… y si la 
comparas con el resto del país, no es un 
halago; pues falta mucho por hacer y no 
es sencillo”, concluyó.

Con datos del Secretariado Ejecutivo 
del Sistema Nacional de Seguridad 
Pública, la consultora TResearch efec-
tuó una evaluación cuantitativa sobre 
los delitos más frecuentes en las 32 enti-
dades federativas.

En algunos casos, la capital se ubica 
en primer lugar. Por ejemplo, en lo que 
va del sexenio de AMLO, en el país se 
han reportado 103 mil 106 robos de 
autopartes, de los cuales 43 mil 811 
ocurrieron en la CDMX; y en narcome-
nudeo, la capital ocupa el cuarto sitio, 
con 25 mil 197; y las cifras van en 
aumento. 

La misma fuente revela que en los 
cinco años de gobierno morenista, en 
la capital se han cometido 20 mil 504 
delitos de abuso sexual, cifra que la 
sitúa en el segundo lugar; y que estos 
casos, junto con los del Estado de 
México (Edomex) y Jalisco equivalen 
al 39 por ciento de los denunciados en 
todo el país. 

L a  E n c u e s t a  N a c i o n a l  d e 
Victimización y Percepción sobre 
Seguridad Pública (Envipe) 2023 del 
Inegi reportó que en 37.4 por ciento de 

las familias de la CDMX ha habido al 
menos una víctima de algún delito; y 
que ocho de cada 10 entrevistados se 
perciben inseguros en los vehículos del 
transporte público.

La alcaldía Azcapotzalco es la 
demarcación que más avances ha tenido 
en materia de percepción de seguridad 
desde 2019 a la fecha, como reveló la 
Ensu-Inegi realizada entre septiembre y 
diciembre de 2023.

De los 90 municipios incluidos en 
esa encuesta, Azcapotzalco, gobernada 
por la Alianza Va por la CDMX, en 
marzo de 2022 obtuvo el mejor resul-
tado en percepción de seguridad, con 83 
por ciento; pero hoy está en 54 por 
ciento y logró un avance de 29 puntos, 
que la ubica como la quinta alcaldía más 
segura de la capital.

Margarita Saldaña atribuyó este 
resultado a los “Operativos Linterna” 
impulsados por su administración, enfo-
cada a la erradicación de cervecerías, 
vehículos-chatarra abandonados en vía 
pública, mayor presencia policial en 
eventos masivos, como las fiestas patro-
nales, entre otras.

El combate al narcomenudeo es uno de los rubros en el que la administración capitalina ha 
fallado más porque este problema no se ha frenado.



“Se ha hecho un trabajo importante 
en el rescate de parques y jardines; se 
han podado árboles para permitir un 
mayor paso de la luz; se ha iluminado 
toda la alcaldía con tecnología led y se 
están colocando luminarias peatonales, 
acciones que han contribuido a que las 
personas se sientan cada día más segu-
ras”, comentó.

Otro ejemplo a seguir en materia de 
seguridad pública para los capitalinos es 
la estrategia “Blindar BJ” en la alcaldía 
Benito Juárez.

Foco rojo
Ana Jocelyn Villagrán Villasana, dipu-
tada local y presidenta de la Comisión 
de Protección a Periodistas, criticó a los 
t i tulares de las alcaldías Álvaro 
Obregón y Cuauhtémoc por no seguir el 
ejemplo de la estrategia “Blindar BJ”, 
que ha reducido notoriamente sus índi-
ces delictivos.

En entrevista con buzos, la legisla-
dora local criticó que el gobierno de la 
CDMX haya reducido el presupuesto 

de la alcaldía Azcapotzalco en materia 
de seguridad, debido a que ha logrado 
disminuir la inseguridad y ahora ocupa 
el quinto lugar en este rubro.

“Sin presupuesto es imposible impul-
sar cambios en materia de seguridad 
pública. Es importante inyectarle dinero 
a quien lo requiere. Se han ido defen-
diendo Miguel Hidalgo y Cuajimalpa, 
que también implementaron una estrate-
gia de seguridad muy parecida a Benito 
Juárez, de vigilar por cuadrante, dando 
buenos resultados”, destacó la legisla-
dora panista.

Denunció igualmente a los gobiernos 
que no han invertido y no han hecho 
nada por la seguridad pública y protec-
ción de sus habitantes; entre ellos se 
refirió a Tláhuac y Xochimilco, donde 
la falta de seguridad ha llegado a tal 
grado que no se ha podido detener al 
asesino serial de perros en Nativitas.

“En este  tema,  el  a lcalde de 
Xochimilco, José Carlos Acosta Ruiz no 
dice nada; sólo se ha quedado callado. No 
le importa el tema y no hace nada. Es algo 

muy lamentable. Además de la alcaldía 
Iztapalapa y otras de la zona sur de la 
CDMX, sus gobiernos no hacen nada para 
apoyar y dar seguridad a sus gobernados”.

En el caso de Tlalpan demandó que 
le corresponde al Gobierno Federal 
proteger a los ciudadanos, debido a que 
se ha detectado narcotráfico y donde 
“no se dice, ni hace nada al respecto. 
En términos generales, en materia de 
seguridad pública hay mucho que 
hacer en la metrópoli.

“Existe un mal trabajo y falta de 
coordinación entre los alcaldes con la 
Secretaría de Protección Ciudadana, de 
voluntad de trabajo y de estrategias en 
conjunto y de manera cotidiana. El tema 
de inseguridad no es tema de uno solo, 
sino de trabajar en conjunto; situación 
que nos está demostrando que los pro-
gramas no son suficientes para combatir 
la inseguridad, debido a que la autori-
dad no castiga conforme a la ley, que no 
se cuenta con el número necesario de 
uniformados o porque hay corrupción al 
interior de las corporaciones”. 

La Encuesta Nacional de Victimización y Percepción sobre Seguridad Pública 2023 del Inegi reportó que en 37.4 por ciento de las familias de 
la CDMX ha habido al menos una víctima de algún delito; y que ocho de cada 10 entrevistados se perciben inseguros en los vehículos del 
transporte público.
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DESAFÍOS LABORALES

MICHOACANOS DE 40 AÑOS Y MÁS 

DESAFÍOS LABORALES
Y SUS CONSTANTES 

Para la población de Michoacán con edades mayores a los 40 años, la búsqueda de empleo es 
un desafío cada vez más complejo y difícil de superar porque la economía no muestra ningún 
síntoma de reactivación.
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En el cierre de diciembre 
de 2023, según infor-
mación del Instituto 
Mexicano del Seguro 
Social (IMSS), en la 
entidad, mil 404 traba-

jadores cuya edad rebasaba los 40 años 
perdieron su empleo formal.

La Encuesta Nacional de Ocupación 
y Empleo (ENOE) que el Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía 
(Inegi) aplicó en el tercer trimestre de 
2023 concluyó que mil 50 trabajadores 
se sumaron a los 44 mil 721 que habían 
sido despedidos hasta 2022.

Además de la discriminación laboral 
propiciada por la edad, varios desem-
pleados entrevistados por buzos agrega-
ron otras causas, entre las que destaca la 
modernización tecnológica, ya que los 
trabajadores de edad madura no tienen 
habilidades digitales avanzadas.

Luis. G., gerente de una empresa que 
vende herrajes en Morelia, confió a este 
semanario que prefiere trabajadores 
menores a 40 años porque brindan un 
mejor servicio a los clientes que los de 
mayor edad.

“No es que la empresa no quiera perso-
nas mayores a los 40 años, sino que nece-
sitamos que sepan sobre el uso de las 
computadoras y programas para factura-
ción electrónica. Normalmente son las 
personas más jóvenes las que no temen a 
la tecnología, y que tienden a experi-
mentar con mayor facilidad los progra-
mas computacionales, cosa que la 
mayoría de las veces es distinta con las 
mayores; pero si saben hacerlo, son 
bienvenidos”, explicó.

Muchos empleadores,  además, 
perc iben  e r róneamente  que  los 
trabajadores jóvenes tienen mayor 
productividad y adaptabilidad que los 
mayores, prejuicio que muchas veces 
los lleva a discriminarlos.

Éste es el caso de Julia, quien tiene 
58 años y mientras, el 23 de enero, 
buscaba trabajo en la Microferia del 
Empleo en Morelia, reportó a buzos lo 
siguiente:

“Desde días antes he estado yendo a 
pedir empleo a varios lugares, fui a un 
restaurante y me dijeron que buscaban 
personas de menos de 45 años de edad 
porque, según ellos, tienen mejor pro-
ductividad; porque dicen que los jóve-
nes tienen mejor retención y se mueven 
más rápido para atender a los clientes. 
Después fui a una abarrotera tipo super-
mercado y me dijeron que ellos me lla-
maban, y hasta hoy es fecha que no he 
recibido llamada.

“Me siento muy impotente y triste 
porque tengo muchas ganas de seguir 
saliendo adelante, pero el que no me 
acepten me hace sentir inútil cuando 
dentro de mí sé que no es así. Todavía sé 
y puedo hacer cosas, y tengo necesidad; 
una persona con necesidad lo hace todo 
para tener su ingreso, pero eso no lo ven 
las empresas. Ojalá que hoy sí pueda 
salir con trabajo de aquí. Tengo mucha 
fe de que todavía hay personas que 
piensan en la gente más grande. No todo 
debe estar perdido”.

Muchas empresas en Michoacán tie-
nen la creencia errónea de que los tra-
bajadores mayores les salen más 
“caros” debido a que exigen mayor res-
peto a sus derechos laborales. En esta 
situación se halla el señor Donaldo 
Aguilar, quien pidió a este semanario 
exponer su situación:

“Busco empleo porque me despidie-
ron a mí y a varios compañeros de una 
bodega en octubre del año pasado. 
Investigando nos dimos cuenta que fue 
porque no éramos rápidos al acomodar 
las cajas de mercancía, y nuestra lenti-
tud hacía que tuvieran que contratar más 
personas para hacer el trabajo. Yo tengo 
61 años; desde los 16 empecé a trabajar 
ahí; mi cuerpo ya no responde como 
cuando joven, pero no me rajé nunca, y 
me dieron una patada en el trasero.

“Me duele que tantos años de chinga 
hayan sido en vano y que sólo porque 
mis compañeros y yo tardamos más, nos 
hayan  desped ido .  Ya  fu imos  a 
Conciliación y Arbitraje y tenemos las de 
ganar; pero no se vale que por nuestra 

edad nos hayan despedido. Duele que no 
se pongan a pensar que seguimos 
comiendo y que todavía tenemos una 
familia a la cual solventar; en mi caso a 
mi esposa. Pero espero pronto encontrar 
una chambita y poder jubilarme como 
siempre lo quise hacer, a los 65 años”.

Otro motivo de desempleo, aunque 
de incidencia numérica menor, son los 
cambios de empleos especializados 
debido a problemas vocacionales, 
actualización y experiencia profesional 
en áreas que ya no tienen alta demanda, 
lo que dificulta la competitividad.

“Soy odontólogo de profesión, pero 
nunca ejercí. A mí me gustó más la 
mecánica y los carros desde chiquillo. 
Estudié la carrera de dentista por darles 
un papel a mis papás. El no estar actua-
lizado y con cursos, me ha impedido 
varias veces tener trabajo de odontólogo 
cuando me he quedado sin chamba en el 
taller. Y sí, siento feo porque ganaría 
más como dentista, pero ahorita rezo a 
diario para que lleguen carros y no cie-
rren el taller porque no sé hacer otra 
cosa. Ya no recuerdo cosas básicas que 
todo dentista debe saber; y considero 
que así es en cualquier carrera. Quien no 
se actualiza, pierde; porque de nada va a 
servir en un trabajo actual si sus conoci-
mientos son diferentes a la época que ya 
se está viviendo”, lamentó a este sema-
nario Abraham Negrete.

El desempleo, reto para muchos
De acuerdo con la ENOE-Inegi 2023, 
en el país, la Población Económicamente 
Activa (PEA) fue de 64.7 millones de 
personas en diciembre; y en proporción 
con la Población No Económicamente 
Activa (PNEA), que fue de 40.7 millo-
nes de personas, su tasa de participación 
ascendente era de 59.9 por ciento, 
menor a la de noviembre.

Según las cifras del Inegi, 1.6 millo-
nes de personas buscaron empleo en 
diciembre del año pasado y la población 
subocupada (quienes tienen empleo 
irregular) fue de 4.5 millones, 309 mil 
personas más que en diciembre de 2022.



La Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) que el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (Inegi) aplicó en el tercer trimes-
tre de 2023 concluyó que mil 50 trabajadores se sumaron a los 44 mil 721 que habían sido despedidos hasta 2022. Muchos empleadores, 
además, perciben erróneamente que los trabajadores jóvenes tienen mayor productividad y adaptabilidad que los mayores, prejuicio que 
muchas veces los lleva a discriminarlos.



En diciembre de 2023, la tasa mensual 
y con cifras desestacionalizadas, la 
desocupación no varió, mientras que la 
tasa de subocupación disminuyó 0.2 pun-
tos porcentuales en el mismo periodo.

David Luviano Gómez, presidente de 
la Confederación Patronal de la 
República Mexicana (Coparmex) en 
Michoacán, informó, durante una confe-
rencia de prensa, que la rotación de per-
sonal es un problema para las empresas, 
porque afecta también al capital humano:

“Existe un incremento impresionante 
en el tema de la rotación de personal y 
necesitamos saber qué está pasando ahí. Si 
se están perdiendo empleos formales por-
que no se están cubriendo las vacantes; y 
necesitamos saber por qué las personas ya 
no duran en una empresa”, alertó.

El empresario también expresó que 
para compensar el  panorama, la 
Coparmex invita aún a sus afiliados a 
que ofrezcan trabajos formales; pues en 
la medida que brinden seguridad a sus 
empleados, sus negocios tendrán más 
beneficios y habrá mayor oferta de tra-
bajo para la población del estado.

El 27 de diciembre de 2023, el 
gobierno municipal de Morelia, que 
encabeza Alfonso Martínez Alcázar, 
informó en la página web  de la 
Secretaría de Fomento Económico 
(Sefeco) que, en 2023, se logró reducir 
el índice de desempleo y la infor-
malidad en Morelia con la Bolsa 
de Trabajo y la plataforma digital 
bolsadetrabajo.morelia.gob.mx.

“El desempleo es una cosa rara en 
Michoacán. Tanto el gobierno estatal 
como el municipal, afirman que hay 
más empleo y mejor economía; pero 
apuesto lo que quiera a que, si le pre-
guntamos ahorita a cualquier persona 
que pase por aquí si conoce a alguna o a 
algunas personas desempleadas en la 
actualidad, dirán que sí. Igual si le pre-
guntamos a cualquier bolero de la plaza, 
o a quien quiera.

“Todos los michoacanos sabemos del 
desempleo. Sabemos que muchos para 
poder mantenerse ocupan hasta dos tra-
bajos o tres, o con uno les basta; pero 
deben quedarse más tiempo de lo que 
tienen; y que simplemente muchos son 

despedidos por la edad o porque exigen 
un salario justo y prestaciones. Aquí el 
gobierno dice que todo va bien, pero la 
realidad es otra. Cada vez tengo más 
amigos y familiares desempleados o 
económicamente inestables. 

“La necesidad del gobierno de querer 
impresionar a sus simpatizantes es tanta 
que manejan cifras y datos que los ciu-
dadanos no tenemos, y eso está mal. Me 
da tristeza mi México, me duele que 
estén llegando a eso”, expresó la ciuda-
dana Silvia María a este semanario. 

Urge justicia laboral en 
Michoacán
En Michoacán, las relaciones laborales 
se rigen con base en la Ley Federal del 
Trabajo (LFT) pero hay también algu-
nas normas específicas para la regula-
ción del salario mínimo, las jornadas 
laborales, días de descanso y condicio-
nes de trabajo, pero la mayoría no son 
respetadas.

A Esther Rivas, obrera con casi 25 
años de experiencia en una fábrica de 
arpillas, la despidieron injustificadamente 

En diciembre de 2023, la tasa mensual y con cifras desestacionalizadas, la desocupación no varió, mientras que la tasa de subocupación 
disminuyó 0.2 puntos porcentuales en el mismo periodo.
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y quisieron darle un finiquito con la mitad 
de lo que le correspondía:

“En octubre del año pasado me fal-
taba un mes para cumplir los 25 años 
trabajando en la fábrica de arpillas. Fue 
un 17 de octubre, tenía turno en la tarde; 
estaba trabajando normal cuando me 
dijeron que me mandaban llamar de 
arriba (la oficina). Llegué y me dieron la 
orden de firmar unos papeles, les dije 
que no, que por qué, y resultó que me 
despidieron. Empecé a sentir mucho 
miedo porque no tengo la primaria y no 
sé leer bien y hay muchas cosas que no 
entiendo, le llamé a mi hijo y pasó por 
mí. Resultó que me habían despedido.

“Con lo que ellos se defendían era que 
me despedían porque ‘no sacaba’ la pro-
ducción mínima que se pide. A mí me dio 
risa eso porque si no sacara la producción 
no me darían bono de producción ni des-
pensa al mes; y mes con mes me los gané 
y tengo papeles que lo demuestran. Nunca 
llegué tarde, nunca falté, nunca tuve 
reportes por mala conducta. Yo iba a tra-
bajar y me pagaron así. Metí un abogado 
y me ayudó en el proceso, de finiquito me 

querían dar creo que 40 mil pesos por los 
25 años; con el abogado conseguí casi 90 
mil. Pero no es la cifra que por ley me 
tocaba, podíamos seguir peleando, pero 
me dijo el licenciado que no sabía cuánto 
tiempo nos llevaría y terminé aceptando 
esa cantidad.

“Ahorita hago la limpieza en la casa 
de una señora cada tercer día y con lo 
del finiquito pago mi seguro del IMSS 
porque tomo medicamentos y me preo-
cupa no tener atención en salud. No me 
enojó el despido injustificado, me 
decepcionó y me dolió darles tantos 
años de mi vida, desvelos, descuidos 
físicos, aguantar un ambiente pesado 
para que, con la mano en la cintura, ni 
las gracias me dieran. Y así como me 
despidieron a mí, despidieron a más tra-
bajadores que ya tenían su buen tiempo 
ahí. Creo yo que no se vale”, explicó a 
buzos la señora Esther Rivas.

El abogado Emilio Escobedo aclaró a 
este semanario que el despido injustifi-
cado se da cuando la relación laboral es 
terminada por el empleador sin una justi-
ficación legal válida. Los empresarios que 

actúan así lo hacen para no cumplir con 
los derechos laborales de sus empleados y 
para reducir sus plantillas de trabajo.

“Es fundamental que tanto empleado-
res como empleados estén familiariza-
dos con la legislación laboral mexicana, 
como la Ley Federal de Trabajo, para 
entender las causas específicas de des-
pido injustificado y los procedimientos 
legales correspondientes”, recomendó el 
abogado, quien agregó que en caso de 
duda o disputa, lo más recomendable es 
buscar asesoría especializada.

Escobedo reconoció que el desafío 
planteado por el desempleo forzado 
sobre personas mayores de 40 años debe 
ser abordado con seriedad por las insti-
tuciones de Estado, porque además de 
que las y los trabajadores enfrentan des-
ocupación plena y estigmas laborales, 
su injusta situación se produce en un 
periodo de transición generacional 
cuando su experiencia y habilidades 
resultan fundamentales para la producti-
vidad en un país que necesita avanzar 
hacia un futuro laboral, social y econó-
mico más inclusivo. 

El desempleo forzado sobre personas mayores a 40 años debe ser abordado con seriedad por las instituciones de Estado, porque además 
de que las y los trabajadores enfrentan desocupación plena y estigmas laborales, su injusta situación se produce en un periodo de tran-
sición generacional.
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TRACTORADA:TRACTORADA:
LA REBELIÓN DEL CAMPO 

EUROPEO
Los campesinos de la Unión Europea (UE) hoy están en rebelión contra el autoritarismo capitalista 
de las compañías agroindustriales y la hipócrita sumisión de sus gobiernos al neoliberalismo 
“verde”, en el marco de una crisis global que no tardará en llegar a México.
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En el campo europeo, 
paradigma mundial de 
producción agropecua-
ria de avanzada, agricul-
tores y funcionarios 
ecologistas se hallan en 

pie de guerra; los primeros se endeudan 
con la compra de equipos modernos; y 
al final, las emisiones de dióxido de 
carbono aumentan y sus productos no 
obtienen buenos precios.

La producción de alimentos enfrenta 
un desafío multidimensional y agudiza 
la división entre el campo y la ciudad; 
ya que, de los más de ocho mil millones 
de habitantes del planeta, el 45 por 
ciento son campesinos y 25 por ciento 

de éstos hoy trabaja en 
Europa, que en 2050 
podría ser el 30 por 
ciento.

Para entonces, el 
70 por ciento de la 
población mundial se 
hacinará en ciudades; 
y el medio rural emi-
grará por la degrada-
ción ambiental y la 
deses t ruc tu rac ión 
s o c i o e c o n ó m i c a , 

s e g ú n  e l  I n s t i t u t o  d e  E s t u d i o s 
sobre Desarrollo y Cooperación 
Internacional (IEDCI) del País Vasco.

Por ello destaca la movilización de 
los trabajadores agrícolas en gran parte 
de la UE, que se propaga rápidamente y 
visibiliza una crisis estructural en la 
producción agrícola de esta región, 
alerta Enric Bonet.

Campesinos de Polonia, Rumania, 
Italia, Grecia, España, Francia y 
Alemania son la vanguardia de la indig-
nación acumulada contra la denominada 
“persecución” de sus países que, a su 
vez, los señala como “un sector conta-
minante”.

La agenda climático-ideológica de 
la UE en Bruselas adoptó el “pacto 
verde” con la Ley de Restauración de 
la Naturaleza (LRN). De ahí las res-
tricciones medioambientales sobre 

los trabajadores del campo, que en su 
mayoría no logran cumplir.

Los trabajadores protestan contra la 
deficiente e inequitativa Política 
Agraria Comunitaria (PAC), que alienta 
la pérdida de rentabilidad. También 
denuncian su desventaja competitiva 
ante productos de otros países con nor-
mas ambientales menos estrictas. A 
bordo de sus tractores, los horticultores, 
fruticultores y forrajeros, así como 
ganaderos, denuncian que la burocracia 
inepta se incrementa y resuelve nada a 
su favor.

Un gran logro de los trabajadores de 
la tierra ha consistido en dividir y con-
frontar a los gobiernos de Francia, Italia 

y España. Emmanuel Macron responsa-
biliza a Madrid y Roma por no cumplir 
con las mismas restricciones que la UE 
exige a París, por lo que ofreció “tum-
bar” el acuerdo con el Mercosur. Sin 
embargo, entre las clases dirigentes per-
siste el criterio neoliberal, como lo 
anunció en su discurso el novato pre-
mier francés, Gabriel Attal: “Vamos a 
hacer que rimen el clima con el creci-
miento”.

Ataque al agro
Por largo tiempo, las cúpulas políticas 
europeas desdeñaron la creciente preca-
riedad de los trabajadores agrícolas. Fue 
hasta el 31 de enero cuando miles de 

RECLAMO ANTIGUO
El malestar en las campiñas del viejo continente, aún el más rico del pla-
neta, empezó en 2023 en Holanda, cuyas organizaciones campesinas 
anunciaron que no acatarían el “pacto verde” (green deal), impuesto por 
la UE.

El Movimiento Campesino holandés llamó a aglutinarse a los trabaja-
dores rurales descontentos y desesperados, a organizar manifestaciones 
púbicas y bloqueos de carreteras durante varios meses.

Ese mismo sector lideró, en 2009, la crisis lechera en Holanda, Suiza, 
Francia y España; y con otros cuatro países vivieron la desaparición de 
cuotas por sobreproducción, con las que estos productores recibían 30 
por ciento menos por cada litro respecto a 2008, explica el historiador 
agrícola Edouard Lynch.

A 14 años de aquel periodo, al sector lechero le va peor. En 2021 paga-
ron a los productores 0.26 dólares por litro de leche; y en 2022 bajó a 0.25 
dólares. Pero en los supermercados, el litro de leche envasada ha subido 
de 0.57 a 0.89 dólares.

Úrsula von der 
Leyen



campesinos llegaron al Parlamento 
Europeo y los funcionarios lograron 
verlos. Hasta entonces se ocupaban más 
en reunir fondos para “ayudar” a 
Ucrania que a garantizar la subsistencia 
de quienes los alimentan.

Los agricultores europeos están per-
diendo sus formas de vida ante la ola de 
importaciones que ya no hacen costea-
ble su labor. Las granjas medianas y 
pequeñas son más proteccionistas ahora 
frente a la intensa competencia de los 
grandes productores. Todos saben que 
deben prepararse para responder al 
cambio climático, pero quieren hacerlo 
con dignidad.

Para contener la ira campesina en 
ascenso, la intransigente presidenta del 
Consejo Europeo (CE), Úrsula von der 
Leyen, suprimió la exigencia de los 
agricultores, que reduce en 50 por 
ciento el uso de pesticidas. El aplaza-
miento del new green deal (nuevo trato 
verde), como lo denominan irónica-
mente los agricultores, significó una 
batalla a su favor.

Otro punto polémico consiste en la 
cuestión del barbecho: la UE ha dis-
puesto que los campesinos dejen al 
menos el cuatro por ciento de sus 

terrenos sin cultivar para que la tierra se 
regenere; pero para ellos, porque dejar 
sin trabajar una parte sustantiva de sus 
tierras significa menos ingresos.

Además, en Europa cada año dismi-
nuye la extensión de tierras para uso 
agrícola debido al aumento de los culti-
vos industriales y la acelerada urbaniza-
ción. Para los trabajadores del campo, 
dejar sin producir un metro de sus áreas 
de cultivo equivale a ponerles un pie en 
su cuello, ¡por eso han tomado las 
calles!

La presión de la tractorada, impul-
sada por miles de agricultores en varios 
países, obligó al CE a retroceder en su 
plan de barbecho “sólo por lo que resta 
de 2024”. Pero a cambio dejó vigente la 
obligación de destinar el cuatro por 
ciento de cada cultivo que fija nitrógeno 
(lentejas, guisantes, habas o similares).

Para muchos especialistas, esta “con-
cesión” de la élite en Bruselas tiene un 
tufo electoral; ya que, entre el seis y el 
nueve de junio, el CE elegirá a los 720 
diputados del Parlamento Europeo. 
Estos eurodiputados representan los 
intereses de los 450 millones de euro-
peos en los 27 países integrantes de la 
UE, entre ellos su futuro agrícola.

La ira en tractores
En junio, por tanto, también se debatirá 
el destino de millones de agricultores y 
criadores de ganado, sectores sociales 
que están conscientes del peligro de 
desaparecer, y en cuya desesperación 
han debido salir para bloquear con trac-
tores las entradas y salidas de las princi-
pales ciudades europeas.

En sus multitudinarias manifestacio-
nes, los campesinos acusan a los funcio-
narios de la UE de arruinar sus 
condiciones de vida, favorecer la com-
petencia desleal con importaciones 
agrícolas y exigen el fin de la liberaliza-
ción del mercado que únicamente bene-
ficia a corporaciones agroindustriales y 
distribuidores masivos.

Esta cuestión resulta fundamental 
porque los márgenes de ganancia de las 
corporaciones agroindustriales han 
escalado 64 por ciento en promedio, y 
los de los grandes distribuidores 188 por 
ciento. En sus bloqueos, los trabajado-
res del campo denuncian esa incon-
gruencia, confirma la Fundación para la 
Naturaleza y el Hombre (FNH).

Las demandas campesinas también 
se deben a la inequidad en las ayudas de 
la Política Agraria Común (PAC) en la 

La agenda climático-ideológica de la UE en Bruselas adoptó el “pacto verde” con la Ley de Restauración de la Naturaleza.
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UE. Se trata de un fondo de 44 mil 200 
millones de dólares (mdd) que no se dis-
tribuyen igual entre propietarios de 
explotaciones agrícolas ricas y pobres, 
como lo revelan las estadísticas france-
sas y españolas.

Sólo en 2020, 16.5 por ciento de los 
fondos de la PAC fue al 0.5 por ciento 
de las grandes explotaciones agrícolas 
con ayudas individuales que superaban 
los 100 mil euros. En contraste, el 75 
por ciento de los pequeños y medianos 
productores recibió 15 por ciento de 
esos fondos, con montos menores a los 
cinco mil euros cada uno.

Estos montos son insuficientes, 
reclaman los pequeños agricultores, que 
además se ven presionados a producir 
bajo muy estrictas normas de protección 
ambiental para avanzar a la “transición 
verde” impuesta por la UE. De ahí que 
sus protestas sean cada vez más airadas 
ante el silencio de sus gobiernos.

Estos agricultores, especializados en 
la producción de frutas, forrajes, cerea-
les y otros alimentos, son muy perjudi-
cados por las importaciones de bienes 
similares provenientes de otros países 
con Acuerdos de Libre Comercio (ALC) 
ante la UE. Este aspecto –muy poco 
conocido en México y otros países– ya 
resulta crítico; pues desde el 2022 la UE 
le concedió a Ucrania liberación total 
del comercio para apoyarla en su guerra 
contra Rusia.

Hoy, el pollo ucraniano, criado sin 
las restricciones sanitarias y ecológicas 
impuestas por Bruselas a sus aviculto-
res, se vende masivamente en los super-
mercados del continente a precios muy 
bajos. Esta competencia ha dañado a los 
productores occidentales.

Esa liberación comercial ha impac-
tado específicamente a los campesinos 
de Rumania y Polonia, vecinos de la 
exrepública Soviética, que deploran tal 
inequidad. Lo mismo sucede con la 
importación de lenteja canadiense, más 
barata, contra los aranceles y enormes 
restricciones de la UE a los productores 
locales.

La respuesta de los gobiernos de la 
UE a la presión campesina ha sido cal-
mar los ánimos, prometer revisiones 
de los programas de ayudas, subven-
ciones y exenciones, confiados que 
con el tiempo se desgastará el movi-
miento.

Pero ése no parece ser el caso. En 
España, desde el siete de febrero, miles 
de agricultores paralizaron puntos estra-
tégicos de ciudades y comunidades para 
exigir a su gobierno que resuelva la 

crisis del sector, golpeado por la sequía 
y precios bajísimos. Atribuyen sus difi-
cultades al incumplimiento de la Ley de 
la Cadena Alimentaria.

La “marea de los tractores” se dis-
persó en las cinco regiones italianas, 
liderada por el colectivo Rescate 
Agrario, decidido a mantener la pro-
testa hasta lograr sus metas. Los grie-
gos esperan que el primer ministro 
conservador, Kyriakos Mitsotakis 
cumpla su oferta de elevar las ayudas 

INDIA: RENACE EL 
DESCONTENTO
En febrero renacieron las protestas 
campesinas en India, a dos meses 
de las elecciones generales de 
abril y mayo. La agitación de miles 
de agricultores en el Punjab, el 
mayor estado agrícola y en todo 
país, se debe al incumplimiento de 
los acuerdos de 2021 y otros pro-
blemas no resueltos que arriesgan 
el futuro la población rural del sub-
continente. 

En enero de 2021, la revuelta convocó a 250 millones de agricultores, 
se prolongó durante 15 meses (de enero a septiembre) y concluyó con un 
rotundo ¡No! a las multinacionales, beneficiarias de la reforma propuesta 
por el primer ministro de India, Narendra Modi.

Este año, los agricultores indios sorprendieron al mundo con una 
huelga nacional que exigió garantizar precios mínimos de venta sobre la 
producción (MSP) en sus cosechas, asunto pendiente en las leyes desde 
entonces. El MSP es el precio que, a principio de la temporada de siem-
bra, sugiere el gobierno para pagar a los productores sobre un cultivo 
determinado, más allá de la incertidumbre en los mercados.

Los manifestantes piden que se extienda a todos los cultivos y no se 
limite únicamente a 20 productos definidos por el gobierno. La inclusión 
de todas las cosechas requeriría 72 mil mdd.

El presidente del diario Swaraj India, Yogendra Yadav, difundió que 
casi la mitad de la población activa en India (58 por ciento de hogares 
rurales) trabaja en la agricultura, que no es viable pues las parcelas son 
muy pequeñas (menos de una hectárea, según el Censo Agrario).

El ingreso mensual de los jornaleros es menor a 97.7 dólares; y su 
consumo mensual se incrementa por lo que se endeuda. Por eso, Yadav 
propone que se acuerde un nuevo pacto para este sector, con 10 por 
ciento del presupuesto. “La india rural no puede ir al basurero de la histo-
ria”, sentencia el estudioso social.



por productor de dos mil 150 dólares 
a un máximo de 10 mil 765 dólares, 
cifra que para muchos no es sufi-
ciente.

La población de Bruselas ha dejado 
de usar sus automóviles por sugerencia 
del Centro Nacional de Crisis, que 
invitó a los eurodiputados a optar por el 
teletrabajo. En Portugal, los agricultores 
desconfiaron de la oferta estatal de 500 
mdp, decidieron mantener su presión; y 
a ellos se unieron transportistas de la red 
Resistencia en la Agricultura. Todos 
cerraron el paso de Portugal hacia 
España vía Badajoz.

Irlanda, líder mundial en producción 
de carne vacuna, brindó apoyo simbó-
lico a los productores europeos de pas-
tos y forraje. En ese país, el gobierno ha 
reducido la producción de ganado para 
bajar las emisiones de CO2; y para cal-
mar los ánimos de los ganaderos les 
concedió un leve aumento en el precio 
de la leche.

Ecología o subsistencia
La problemática rural de hoy se relaciona 
directamente con la crisis ecológica, eco-
nómica y social. La UE ha impuesto a sus 
miembros un modelo agrícola sustentado 
en las incongruentes premisas de la ambi-
ciosa “transición verde”.

Sin embargo, la comida biológica es 
muy cara y la inflación redujo la 
demanda. Sólo en Estados Unidos 
(EE. UU.) este mercado cayó seis por 
ciento. En 2022, Francia aprobó una ley 
que establece el 20 por ciento mínimo 
de comida biológica sobre escuelas, 
hospitales e instituciones públicas, pero 
no cumple ese objetivo.

Expertos denuncian que las conce-
siones otorgadas a los dos principales 
sindicatos agropecuarios del país han 
sacrificado a quienes practican la agri-
cultura ecológica. El sector primario 
francés es responsable del 20 por ciento 
de las emisiones de CO2; pero España 
lidera la lista de los países de la UE que 

más recurren a los pesticidas que prácti-
camente arruinan la biodiversidad.

El historiador Edouard Lynch sos-
tiene que los Estados no han asumido 
que esa transformación ecológica 
implica invertir más dinero público, 
como en los años 60 del siglo pasado 
cuando la modernización agrícola se 
hizo con grandes inversiones nacionales 
y europeas.

Hoy no es así: la agricultura y la 
ganadería en Francia son profesiones 
precarizadas y desiguales; el ingreso 
medio campesino es inferior al salario 
mínimo y el 18 por ciento de la pobla-
ción rural vive por debajo del umbral de 
pobreza.

Sólo un puñado de grandes viticulto-
res y cerealeros vive bien, y el resto de 
estos productores no cubren sus gastos 
del mes. Por ello, los paros y bloqueos en 
Agen, en el suroeste francés empezaron 
el pasado 22 de enero, revela el experto 
en comercio, Maxime Combes. 

En España, desde el siete de febrero, miles de agricultores paralizaron puntos estratégicos de ciudades y comunidades para exigir a su 
gobierno que resuelva la crisis del sector, golpeado por la sequía y precios bajísimos.
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La opinión pública nacional se entera sorprendida 
de que el periódico The New York Times da a conocer 
que en Estados Unidos hay investigaciones acerca de 

un presunto financiamiento del narcotráfico a dos campañas 
electorales del presidente Andrés Manuel López Obrador, 
una de ellas, cuando ganó la primera magistratura del país. Al 
respecto, el pasado 22 de febrero, el propio Presidente, dio a 
conocer en su conferencia mañanera, el contenido de una 
carta que le envió la oficina en México del citado diario en la 
que le hacía unas preguntas relacionadas con señalamientos 
de testigos protegidos por la justicia y fuentes federales de 
Estados Unidos.

Quienes por su experiencia saben un poco de cierta técnica 
periodística para hacerse de una “nota” impactante para atacar 
y desprestigiar a una organización o persona, saben que sólo 
se necesita incorporar la acusación en la formulación de la 
interrogante para coger al entrevistado y sacar raja. Algo así 
como una imaginada entrevista a Martín Garatuza. 
“Señor Garatuza: se dice que usted mató al presidente 
John F. Kennedy, ¿qué opina usted de esta acusación?”. 
Luego, aparece la cabeza de la nota que se genera: “Garatuza 
niega que él haya matado al presidente Kennedy”. Listo, el 
daño esta hecho, los desprevenidos usuarios de los podero-
sos medios de comunicación, sin importar la diferencia abis-
mal de tiempo y lugar de los personajes, habrán ligado el 
nombre del presunto asesino con el de la presunta víctima y 
cualquier aclaración posterior sólo aumentará la certeza de 
la culpabilidad. Los antorchistas conocemos bien el método, 
lo hemos sufrido.

Así de que desconfiar y cuidarse de un interrogatorio perio-
dístico en el que se incluyen preguntas que tratan de hechos 
que el entrevistado, con razón o sin ella, rechaza, me parece 
muy justificado. Y no se trata aquí de reconocer un derecho 
presidencial ni de defender a López Obrador de nada, se trata 
de reconocer el derecho elemental de cualquier individuo o 

colectivo a defender su buen nombre. Ahora bien, en aten-
ción al riesgo de acrecentar el alcance y la dimensión de lo 
que consideraba una calumnia, el Presidente debió haber 
sopesado con cuidado su intervención, pero, impulsivo al 
fin, decidió responder de bote pronto y el escándalo se hizo 
más grande.

El contraataque del Presidente en forma de una respuesta a 
una periodista de Fox News, fue tan espontáneo que incluyó 
afirmaciones fulminantes que lo retratan de cuerpo entero y 
actualizan el peligro en el que se halla la escasa vida republi-
cana y democrática de nuestro país. Consigno la versión tex-
tual de esa parte de la respuesta que publicó el 23 de febrero 
el diario Reforma: “El Presidente Andrés Manuel López 
Obrador dijo que por encima de una ley está su autoridad 
moral, tras ser cuestionado por la posible violación de datos 
personales de una periodista del NYT de quien exhibió el 
número telefónico en conferencia mañanera”. ¿Por encima 
de la ley está la autoridad moral del Presidente? De no 
creerse. Esta declaración pública del propio Presidente de la 
República debe preocupar hondamente a todos los mexica-
nos, especialmente a las clases trabajadoras que son, sin 
duda alguna, los ciudadanos más débiles y vulnerables.

¿Los criterios personales de lo que es bueno y lo que es 
malo, es decir, las normas morales, como normas de gobierno? 
A mí me convence lo que escribieron Marx y Engels en 
La ideología alemana: “Las ideas de la clase dominante son 
las ideas dominantes en cada época; o, dicho en otros térmi-
nos, la clase que ejerce el poder material dominante en la 
sociedad es, al mismo tiempo, su poder espiritual dominante. 
La clase que tiene a su disposición los medios para la produc-
ción material dispone con ello, al mismo tiempo, de los 
medios para la producción espiritual, lo que hace que se 
le sometan, al propio tiempo, por término medio, las ideas 
de quienes carecen de los medios necesarios para produ-
cir espiritualmente”.

La autoridad moral del 
Presidente y la dictadura
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¿Con ideas de la clase dominante va a gobernar a los mexi-
canos Andrés Manuel López Obrador? ¿Por encima de una 
ley está su autoridad moral? Y si no va a gobernar con la 
moral de esa clase, ¿entonces con cuál? La moral es producto 
del desarrollo social, no contiene nada invariable, en la remota 
comunidad primitiva no había ninguna moral que no fuera 
el comportamiento espontáneo de los seres humanos; en el 
esclavismo ya existió y era la moral de los esclavistas; luego, 
la de los feudales y, en la época que nos ha tocado vivir, es la 
de los capitalistas de Occidente que fingen no ver que el 
gobierno de Israel asesina a 30 mil palestinos en Gaza y hasta 
las normas morales universalmente válidas como “no mata-
rás” se hacen añicos ante los poderosos intereses de clase.

En la Cartilla moral que escribió Don Alfonso Reyes hace 
80 años y que Andrés Manuel López Obrador no se ha can-
sado de ponernos de modelo de vida a todos los mexicanos, se 
dice: “La familia estable humana rebasa los límites mínimos 
del apetito amoroso y la cría de los hijos. Ello tiene conse-
cuencias morales en el carácter del hombre, y reconoce una 
razón natural: entre todas las criaturas vivas comparables al 
hombre, llamadas animales superiores, el hombre es el que 
tarda más en desarrollarse y en valerse por sí mismo, para 
disponer de sus manos, andar, comer, hablar, etcétera. Por eso 
necesita más tiempo el auxilio de sus progenitores. Y éstos 
acaban por acostumbrarse a esta existencia en común que se 
llama hogar”. Entonces, ¿por qué –me permito preguntar– por 
qué, muchos millones de mexicanos no se apegan a esta 
bonita recomendación y están hundidos en hogares en con-
flicto permanente o viven con sólo la madre o con sólo el 
padre o están sólo los pequeños cuidándose unos a otros? 
Simple y sencillamente porque se trata de una recomendación 
de clase que no incluye de ninguna manera a los proletarios 
con salarios de hambre que tienen que marcharse temprano 
del hogar y regresar muy noche o que tienen que emigrar para 
siempre al extranjero para proveer de lo mínimo a sus hijos. 
La realidad los arrasa. La moral de Don Alfonso Reyes no 
considera la destrucción de la familia proletaria por el capital.

Así de que la llamada moral universal, no es más que la 
moral de la clase explotadora y sus aliados. La ley también 
es la voluntad de la clase dominante, pero, como se sabe, 
regularmente se elabora con participación social y no sale 
solamente del ronco pecho de un individuo. Por tanto, colo-
car la moral de una persona como norma obligatoria de 
todos los mexicanos, por encima, incluso, de la ley, ¿no es el 
huevo de la serpiente de la dictadura? Pero, para mayor cla-
ridad acerca de los riesgos que nos amenazan, afortunada-
mente podemos apoyarnos en grandes mexicanos, uno de 
ellos, que hasta aparece entre los cinco grandes próceres del 
distintivo de la Cuarta Transformación, apoyarnos, digo, en 
José María Morelos y Pavón.

Como hijo del pueblo, inteligentísimo y comprometido a 
muerte con la lucha liberadora de los oprimidos de su época, 
Morelos contribuyó poderosamente a la redacción y divulga-
ción del Decreto Constitucional para la Libertad de la América 
Mexicana, conocido también como Constitución de 
Apatzingán y publicado el 22 de octubre de 1814. En ese 
documento, en el Artículo 11o, se escribió: “Tres son las atri-
buciones de la soberanía: la facultad de dictar leyes, la facul-
tad de hacerlas ejecutar y la facultad de aplicarlas a los casos 
particulares” y, por si quedara alguna duda de sus implicacio-
nes, se remató la idea de manera contundente en el 
Artículo 12o, diciendo: “Estos tres poderes: Legislativo, 
Ejecutivo y Judicial, no deben ejercerse ni por una sola per-
sona, ni por una sola corporación”.

El José María Morelos y Pavón de la Constitución de 
Apatzingán ya no era solamente independentista, era republi-
cano. No luchaba ya por separar a la América mexicana de 
España, sino para librarla para siempre del yugo personal de un 
autócrata. Pero no es todo. En documento fechado cuatro 
meses antes de Apatzingán, el 1º de junio de 1814 y firmado en 
el Palacio Nacional de Huetamo por Don José María Liceaga, 
claro, bajo la influencia de Morelos, se adelantó que “… la 
división de los tres poderes se sancionará en aquél augusto 
código; (y) el influjo exclusivo de uno, en todos o algunos de 
los ramos de la administración pública, se proscribirá como 
principio de la tiranía”. Atención: el “influjo exclusivo de uno” 
de los tres poderes, se proscribirá “como principio de la tira-
nía”, advirtieron visionariamente los liberales con José María 
Morelos a la cabeza. Hoy debemos tenerlos muy en cuenta, 
más cuando “el influjo exclusivo de uno” de los poderes, es la 
persona del Ejecutivo, apoyado ominosamente en su real o 
supuesta “autoridad moral”. Mucho cuidado mexicanos; 
mucho más cuidado, trabajadores humildes. 

¿Con ideas de la clase dominante va a 
gobernar a los mexicanos Andrés Manuel 
López Obrador? ¿Por encima de una ley 
está su autoridad moral? Y si no va a 
gobernar con la moral de esa clase, 
¿entonces con cuál?
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La vida de las entidades orgánicas o biológicas 
del planeta, entre ellos los seres humanos, 
depende de su consumo de agua dulce. Según 

el Servicio Geológico de Estados Unidos (U.S. 
Geological Survey), el 97.5 por ciento del agua de la 
Tierra es salada; y sólo el 2.5 por ciento es dulce, de la 
que 87 por ciento se halla en los lagos, 11 por ciento en 
humedales y sólo dos por ciento en los ríos.

Es decir, el agua dulce es poca en el planeta, en con-
traste con la no potable. Y si a este problema agrega-
mos el cambio climático que han provocado las 
grandes empresas industriales que la consumen a rau-
dales, que ya contaminada la desechan en ríos, lagunas 
y mantos acuíferos; y la negativa de los gobiernos de 
algunos países que se niegan a producir energías lim-
pias para favorecer los intereses de las compañías 
automovilísticas, entonces la situación se vuelve cada 
vez más complicada y difícil de superar.

Entre las corruptas prácticas de los gobiernos se 
encuentra la expedición de muchísimas concesiones 
para explotar mantos freáticos, sin exigir medidas ade-
cuadas para recargarlos y evitar su extinción o su con-
taminación. En este caso se halla México. En 2008, el 
entonces director de la Comisión Nacional de Agua 
(Conagua), José Luis Luege Tamargo (Nota de Agua.
orga.mex. 26 de diciembre de 2008), reveló: “Tenemos 
el orden de tres mil 300 títulos, y en nuestro barrido 
hemos encontrado seis mil 800 pozos, lo cual quiere 
decir que tenemos casi el doble, más del doble de 
pozos que, a lo largo de la historia, se han hecho irre-
gularmente, de manera clandestina”.

O sea que desde hace 16 años no se han modifi cado 
las cosas; porque de acuerdo con datos de la Conagua 
de 2023, el acuífero de Texcoco, cuya clave es la 1507, 
tiene una recarga anual de 145.1 millones de metros 

cúbicos (m3); pero la extracción es de 284.5 millones 
de m3; por lo que tiene un défi cit de 149 millones de m3

cada año.1

En 1951, el Sistema Cutzamala inició su primera 
etapa para abastecer de agua a la Ciudad de México 
(CDMX) y la zona metropolitana conformada por 
numerosos municipios del Estado de México 
(Edomex); emprendió la segunda en 1960; y el tres de 
mayo de 1998 inauguró la tercera. El sistema Lerma-
Cutzamala se integra con siete presas, seis plantas de 
bombeo, una planta potabilizadora (Berros), un tanque 
de oscilación y tres tanques de almacenamiento.

“El Sistema Cutzamala, que abastece al 25 por 
ciento de la zona del Valle de México, continúa con 
sus niveles más bajos desde hace 28 años y su tenden-
cia, de igual forma, se mantiene a la baja”, advirtió la 
Conagua. La directora del Organismo de la Cuenca de 
Aguas del Valle de México (OCAVM), Citlalli Peraza, 
explicó que el actual almacenamiento en las presas El 
Bosque, Valle de Bravo y Villa Victoria es de 299 
millones de m3, nivel 38.2 por ciento menor al de su 
capacidad integral, además de que registra 2.8 millo-
nes de m3 menos que en la semana anterior, debido a la 
falta de lluvias” (Milenio, Mellissa López, 27 de 
febrero de 2024).

Es por todo esto, especialmente debido a la escasez 
de lluvias, que la Conagua fi jó el 26 de junio de 2024 
como “Día cero”, cuando el suministro de agua sería 
insuficiente para satisfacer las necesidades de la 
población de la Zona Metropolitana del Valle de 
México (ZMVM). Pero este riesgo no depende sólo 
del desabasto del Sistema Cutzamala, sino del 

1 https://sigagis.conagua.gob.mx/gas1/sections/Edos/
edomex/edomex.html.

Agua: “Día cero”
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agotamiento, de la contaminación de los mantos acuí-
feros y de la carencia de un programa integral que 
resuelva definitivamente este problema vital. 

Pero, ¿por qué el Gobierno Federal morenista no lo 
enfrenta con la celeridad o la urgencia requerida?: 
Porque prefiere gastarse el dinero del erario en aero-
puertos inútiles, en refinerías que no refinan, en trenes 
mayas que no funcionan ni son rentables y; peor aún… 
en gastarse 105 mil millones de pesos (seis mil 200 
millones de dólares) en la compra de 13 plantas de 
producción de energía eléctrica por una compañía 
extranjera cuyo 51 por ciento ya pertenecía al Estado 
mexicano.

Cuando el Movimiento Antorchista Nacional 
(MAN) gobierne México, es decir, cuando el pueblo 
de México mande y tome las decisiones esenciales, 
conformaremos un plan nacional hídrico que resuelva 
los graves problemas de escasez de agua que hoy afec-
tan a gran parte de la República, que incluirá la recarga 
de los mantos freáticos; la instalación de redes públi-
cas de drenaje especialmente destinadas a capturar el 
agua de lluvia; crear una cultura del agua en la pobla-
ción para que en los hogares se ahorre 30 por ciento 
del agua suministrada.

El plan, además, incluirá enérgicas sanciones a las 
empresas industriales o comerciales que contaminen el 
agua; se invertirá en la instalación del número necesa-
rio de plantas potabilizadoras de agua de uso domés-
tico para el regado de parques y jardines y para otros 
usos no domésticos. Por lo pronto, reproducimos estas 
sugerencias de la fundación Aquae, cuyo objetivo es 
educar a la gente en el cuidado del agua frente a tiem-
pos difíciles, como los que se vienen:

1) Cerrar la llave del agua cuando no la usemos, por 
ejemplo, cuando nos cepillamos los dientes o cuando 
nos enjabonamos; 2) que la ducha no dure más de 
cinco minutos, con lo que se ahorrarían tres mil 500 
litros cada mes; 3) recoger en una cubeta el agua de la 
regadera mientras no salga la caliente y con ella regar 
plantas, hacer el aseo o darle otro uso útil; 4) colocar 
botellas de 600 ml con agua dentro del tanque del 
escusado; 5) meter a la lavadora 20 y no sólo cinco 
kilogramos de ropa; 6) regar las plantas con mangue-
ras con pequeños hoyitos para proveerlas de agua por 
aspersión o goteo durante las noches o al anochecer 
para evitar que se evapore; 7) lavar los vehículos auto-
motores con sólo una cubeta de 19 litros, porque con 
ello es suficiente; 8) reparar fugas de agua en el hogar, 
porque el goteo de una sola llave puede sumar hasta 40 
litros diarios; 9) cuando llueva, saca tus cubetas, 

baldes, tambos y tinacos para capturar el agua pluvial 
para utilizarla en el lavado de pisos, etc.; y 10) final-
mente, almacenar siempre agua en tinacos de bajo 
costo para estar prevenido ante cualquier emergencia.

En conclusión: cuidemos el agua, sí, pero exijamos 
a las autoridades que cumplan con su deber e inviertan 
lo que sea necesario para su abastecimiento, por-
que resulta vital para la sobrevivencia de la pobla-
ción y un derecho constitucional de los mexicanos. 
Preparémonos para gobernar este país y así pondremos 
en práctica un plan hídrico pensado en los intereses del 
pueblo y no en el interés egoísta de unos cuantos. 

Cuando el Movimiento Antorchista Nacional 
gobierne México, es decir, cuando el pueblo de 
México mande y tome las decisiones esenciales, 
conformaremos un plan nacional hídrico que 
resuelva los graves problemas de escasez de 
agua que hoy afectan a gran parte de la 
República, que incluirá la recarga de los mantos 
freáticos; la instalación de redes públicas de dre-
naje especialmente destinadas a capturar el 
agua de lluvia; crear una cultura del agua en la 
población para que en los hogares se ahorre 30 
por ciento del agua suministrada.
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De la obra del ingeniero Aquiles Córdova Morán 
presentada hace poco, destaco su gran capacidad 
predictiva, confirmada por el ulterior desarrollo de 

los acontecimientos. En una primera advertencia dice: “… 
la economía norteamericana no repunta: el desempleo, la 
desigualdad y la pobreza crecen incontenibles (…) tiene a 
casi todo el mundo bajo su bota y aun así no repunta” 
(Pág. 55). Y predijo: “… las estimaciones para la economía 
norteamericana son que no llegará ni al tres por ciento”. Y 
acertó: el PIB de Estados Unidos desde 2015 hasta el año 
pasado (salvo en 2018), ¡nunca alcanzó el tres por ciento! Y 
dice: los 30 economistas americanos vivos, con Premio Nobel, 
no pueden curar a su país… porque el mal es incurable.

Y reflexiona sobre quiénes promueven la guerra en el 
mundo: “La derrota de la URSS (…) dejó el escenario libre al 
capital, para demostrar al mundo que él sí serviría para erradi-
car las viejas plagas de la humanidad. ¿Y qué ha pasado? Hoy, 
hay más guerras que nunca, más agresiones –y más descara-
das cada vez– a la soberanía de los pueblos (…) ¿A quién le 
debemos eso? A Estados Unidos (…) ya no se le puede echar 
la culpa al comunismo ni a la URSS, aunque quieran” (Pág. 
45). Y basado en su análisis sobre la causa profunda de las 
guerras, predice que éstas ocurrirán mientras el imperialismo 
exista, pues le son consustanciales. Aún no estallaba la de 
Ucrania, pero ya el autor adelantaba que la OTAN estaba 
cercando peligrosamente a Rusia con bases militares y de 
misiles, buscando destruirla (por sus recursos y porque el 
gobierno de Vladimir Putin representa un obstáculo a los afa-
nes imperialistas). Ello, advertía, la obligaría a defenderse. 
Esto ocurrió siete años después, en Ucrania.

Y el sector armamentista presiona y exige guerras, señala 
el autor. Lo confirma literalmente hoy Jens Stoltenberg, el 
jefe de la OTAN: “Ucrania es un buen negocio para EE. UU. 
La mayor parte del dinero que el país norteamericano propor-
ciona a Kiev en realidad se invierte en la industria de defensa 

estadounidense (…) la OTAN está creando un gran mercado 
para la industria de defensa estadounidense…” (RT, 1º de 
febrero). Y los tales apoyos son sólo dinero prestado, que 
Ucrania, por supuesto, deberá regresar.

Enfrentando la versión oficial sobre el ataque a las Torres 
Gemelas, el autor sostiene: “El ataque a las torres gemelas, 
que dejó dos mil 996 muertos y más de 25 mil heridos, fue 
orquestado por el Estado profundo norteamericano, porque la 
intención era crear un pretexto para desatar la invasión en 
Iraq porque éste era un país rico en petróleo (…) Inventaron, 
entonces, ese acto terrorista” (Pág. 61). Confirmando esta 
aguda visión, declaró recientemente el expresidente Donald 
Trump, a quien suponemos bien informado: “… sugirió 
que los atentados contra las Torres Gemelas del 11S de 2001 
fueron una operación de falsa bandera (…) con la excusa de 
luchar contra el terrorismo (…) Hay reproducciones varias en 
las redes sociales. Así lo muestra el Telegram de QAnon de 
España, la organización de ultraderecha que apoya a Trump 
(…) ‘Así que durante cuatro años cerré mi boca. Pero ahora 
hablo de eso todo el tiempo. No hubo tal ataque exterior 
contra el World Trade Center” (Tiempo Argentino, 28 de 
enero de 2024).

Otra importante premonición del ingeniero Córdova es que 
Rusia ganaría la guerra de medios. “Los norteamericanos 
saben que una de las agencias rusas que más daño les hace es 
Russia Today (RT), precisamente porque les está ganando la 
guerra ideológica”. Lo dijo en 2015, y ¿qué vemos hoy? Los 
propios estrategas occidentales lo reconocen. Josep Borrell, 
alto representante de la Unión Europea para Asuntos 
Exteriores, señaló que los medios europeos: “… deberían 
seguir el ejemplo de RT (…) Russia Today ha llegado al 
mundo árabe y se anuncia como una buena fuente de infor-
mación en árabe. Tenemos que hacer lo mismo: hablar y uti-
lizar la misma lengua. (…) Porque hemos visto imágenes de 
personas en el África subsahariana a las que la propaganda 

La crisis terminal del 
capitalismo, Aquiles 
Córdova Morán 
(Segunda parte)
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rusa ha empujado claramente contra los países occidentales” 
(RT, 25 de enero de 2024).

Abordo, de paso, otro tema, que, aunque no expuesto a la 
letra en esta obra, forma parte conocida de los estudios de 
nuestro autor; me refiero a su posición sobre el pretendido “fin 
del socialismo” a la caída de la Unión Soviética en 1991. 
Francis Fukuyama, profesor de la Universidad Johns Hopkins, 
escribió en 1992 en El fin de la historia y el último hombre, 
que el socialismo estaba derrotado y la humanidad tenía como 
única perspectiva el liberalismo capitalista norteamericano. 
Caído el socialismo, avizoraba un futuro de paz y prosperidad 
mundial. Contra tal pronóstico, el ingeniero Córdova, ese 
mismo año, expuso sus propias ideas al respecto: afirmó que 
sólo había fracasado una interpretación del marxismo, pero 
que esta teoría seguía siendo la única capaz de interpretar al 
mundo y de servir como guía para transformarlo. Predijo que 
el socialismo se levantaría de nuevo.

¿Quién tenía la razón? La práctica dio su veredicto. Hoy el 
socialismo se consolida en China y otros países y, transcurri-
dos 26 años, Fukuyama ha dado marcha atrás en su predic-
ción. En entrevista concedida a George Eaton, Editor político 
de The New Statesman (17 de octubre de 2018), se lee como 
encabezado: El socialismo debería regresar. Al cuestionár-
sele específicamente sobre el socialismo, respondió: “Si te 
refieres a programas redistributivos que intentan corregir este 
gran desequilibrio tanto en los ingresos como en la riqueza 
que ha surgido, sí, creo que no sólo puede regresar, sino que 
también debería regresar (cursivas mías, APZ). Este periodo 
extendido, que comenzó con Reagan y Thatcher, en el que se 
impusieron ciertas ideas sobre los beneficios de los mercados 
no regulados, tuvo un efecto desastroso en muchos aspectos. 
En esta coyuntura, me parece que ciertas cosas que dijo 
Carlos Marx están resultando ser ciertas. Habló sobre la crisis 
de la sobreproducción (…) que los trabajadores se empobre-
cerían y la demanda sería insuficiente” (Tomado de Revista de 
Centroamérica, cuatro de noviembre de 2018).

Finalmente, el autor no se limita a explicar la crisis terminal 
del capitalismo. Vislumbra alternativas. “¿Cuál es el remedio? 
O frenar al capital financiero o desaparecerlo. Porque el capital 
financiero (…) es el fruto directo del mismo desarrollo del capi-
tal, es su hijo natural (…) el enfermo no tiene remedio: se está 
muriendo como consecuencia de su propio éxito, de su propio 
desarrollo y concentración de la riqueza (…) Para curar [el 
mal], se debe eliminar al sistema que lo genera y cambiarlo por 
otro que sí pueda resolver ese problema” (Págs. 62-63).

Y atisba la solución, ya existente en el terreno de la práctica. 
Se guía por la tesis de Marx que postula: “la humanidad se pro-
pone siempre únicamente los objetivos que puede alcanzar, 
porque, mirando mejor, se encontrará siempre que estos objeti-
vos sólo surgen cuando ya se dan o, por lo menos, se están 

gestando, las condiciones materiales para su realización”. Así, 
el autor no imagina: visualiza la salida: “La opción es un nuevo 
orden mundial, y “Aquí está, otra vez, la importancia de Rusia 
y de China (…) es una gran ventaja que la alternativa exista; 
quizá no se vea tan clara en Rusia, pero sí en China.” Y dice 
enseguida: “Y, gracias a que gobierna el PCCh, China ya se 
coloca como la segunda economía más poderosa del planeta, y 
no la han podido hacer entrar en crisis ni la caída del petróleo ni 
los cierres del mercado ni nada. (Pág. 63).

Y va a la acción. Concluye preguntando: “En esta coyun-
tura, ¿qué podemos hacer nosotros? ¿No podemos hacer más 
que echarle porras a Rusia y a China?” Y responde: “… debe-
mos educar al pueblo. Por eso reseñaba que parte importante 
de la victoria de Estados Unidos y sus aliados en la Guerra Fría 
fue que ganaron la guerra de medios, la guerra ideológica. 
Nosotros no podemos hacer mucho en la cuestión militar y 
poco podemos hacer en la económica, pero en la guerra ideo-
lógica sí podemos apoyar mucho, y, para ganar una guerra, 
hacer eso es tan importante como las armas”. En fin, concluyo, 
tanta riqueza de ideas y tanta profundidad en el análisis conte-
nidos en esta obra deben ser aprovechados por los lectores que 
deseen adquirir una visión científica del mundo actual. 

Otra importante premonición del ingeniero 
Córdova es que Rusia ganaría la guerra de 
medios. “Los norteamericanos saben que 
una de las agencias rusas que más daño les 
hace es RT, precisamente porque les está 
ganando la guerra ideológica”. Lo dijo en 
2015, y ¿qué vemos hoy? Los propios estra-
tegas occidentales lo reconocen. Josep 
Borrell, alto representante de la Unión 
Europea para Asuntos Exteriores, señaló 
que los medios europeos: “… deberían 
seguir el ejemplo de RT (…) Russia Today 
ha llegado al mundo árabe y se anuncia 
como una buena fuente de información en 
árabe. Tenemos que hacer lo mismo: 
hablar y utilizar la misma lengua. (…) 
Porque hemos visto imágenes de personas 
en el África subsahariana a las que la pro-
paganda rusa ha empujado claramente 
contra los países occidentales” (RT, 25 de 
enero de 2024).
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La CIA tiene tres problemas fundamentales: sus objeti-
vos, sus métodos y su falta de responsabilidad. Sus 
objetivos operativos son los que la CIA o el Presidente 

estadounidense definen como de interés para Estados Unidos 
(EE. UU.) en un momento dado, independientemente del 
Derecho internacional o de las leyes estadounidenses. Sus 
métodos son secretos y engañosos. La ausencia de rendición 
de cuentas significa que la CIA y el Presidente dirigen la 
política exterior sin ningún escrutinio público. El Congreso 
es un felpudo, una comparsa.

Como un reciente director de la CIA, Mike Pompeo, dijo 
de su tiempo en la CIA: “Yo era el director de la CIA. 
Mentimos, engañamos, robamos. Teníamos cursos de forma-
ción completos”.

La CIA se creó en 1947 como sucesora de la Oficina de 
Servicios Estratégicos (OSS). La OSS había desempeñado 
dos funciones distintas durante la Segunda Guerra Mundial: 
inteligencia y subversión. La CIA asumió ambas funciones. 
Por un lado, la CIA tenía que proporcionar información al 
gobierno estadounidense. Por otro, la CIA tenía que subvertir 
al “enemigo”, es decir, a quien el presidente o la CIA definie-
ran como tal, utilizando una amplia gama de medidas: asesi-
natos, golpes de Estado, organización de disturbios, 
armamento de insurgentes y otros medios.

Este último papel resultó devastador para la estabilidad 
mundial y el Estado de Derecho estadounidense. Un papel 
que la CIA sigue desempeñando en la actualidad. De hecho, la 
CIA es un ejército secreto de EE. UU., capaz de sembrar el 
caos en todo el mundo sin rendir cuentas.

Cuando el presidente Dwight Eisenhower decidió que la 
estrella emergente de la política africana, el democrática-
mente elegido Patrice Lumumba de Zaire (actual República 
Democrática del Congo), era el “enemigo”, la CIA conspiró 
en su asesinato en 1961, socavando así las esperanzas demo-
cráticas de África. No sería el último presidente africano 
abatido por la CIA.

En sus 77 años de historia, la CIA sólo ha tenido que rendir 
cuentas públicamente una vez, en 1975. En ese año, el sena-
dor de Idaho Frank Church dirigió una investigación del 
Senado que reveló el escandaloso desenfreno de la CIA en 
asesinatos, golpes de Estado, desestabilización, vigilancia, 
tortura y “experimentos” médicos al estilo Mengele.

La revelación del Comité Church sobre las escandalosas 
fechorías de la CIA fue recogida recientemente en un magní-
fico libro del periodista de investigación James Risen, The 
Last Honest Man: The CIA, the FBI, the Mafia, and the 
Kennedys-and One Senator’s Fight to Save Democracy (El 
último hombre honrado: la CIA, el FBI, la mafia y los Kennedy, 
y la lucha de un senador para salvar la democracia).

Ese único episodio de descuido se produjo debido a una 
rara confluencia de acontecimientos.

El año anterior al Comité Church, el escándalo Watergate 
había derrocado a Richard Nixon y debilitado a la Casa 
Blanca. Como sucesor de Nixon, Gerald Ford no había sido 
elegido, era un antiguo congresista y se mostraba reacio a 
oponerse a las prerrogativas de supervisión del Congreso. El 
escándalo Watergate, que había investigado el Comité Ervin 
del Senado, también había dado poder al Senado y demos-
trado el valor de la supervisión senatorial de los abusos de 
poder del ejecutivo. En particular, la CIA había sido dirigida 
recientemente por el Director William Colby, que quería lim-
piar las operaciones de la CIA. Además, el director del FBI, J. 
Edgar Hoover, autor de ilegalidades generalizadas también 
expuestas por la Comisión Church, había fallecido en 1972.

En diciembre de 1974, el periodista de investigación 
Seymour Hersh, entonces como ahora un gran reportero con 
fuentes dentro de la CIA, publicó un relato de las operaciones 
ilegales de inteligencia de la CIA contra el movimiento anti-
belicista estadounidense. El líder de la mayoría del Senado de 
la época, Mike Mansfield, un líder de carácter, nombró a 
Church para investigar a la CIA. El propio Church era un 
senador valiente, honesto, inteligente, independiente e 

Cómo la CIA desestabiliza el 
mundo



www.buzos.com.mx 4 de marzo de 2024 — buzoswww.buzos.com.mx

41

OPINIÓN

intrépido, características de las que carece crónicamente la 
política estadounidense.

Ojalá las operaciones deshonestas de la CIA hubieran 
pasado a la historia como resultado de los crímenes expuestos 
por la Comisión Church, o al menos hubieran sometido a la 
CIA al imperio de la ley y a la responsabilidad pública. Pero 
no fue así. La CIA rió la última, o mejor dicho, hizo llorar al 
mundo, al mantener su papel preeminente en la política exte-
rior estadounidense, incluida la subversión en el extranjero.

Desde 1975, la CIA ha llevado a cabo operaciones encu-
biertas para apoyar a los yihadistas islámicos en Afganistán, 
que destruyeron completamente Afganistán y dieron origen a 
Al-Qaeda. Probablemente, la CIA ha llevado a cabo operacio-
nes encubiertas en los Balcanes contra Serbia, en el Cáucaso 
contra Rusia y en Asia Central contra China, todas ellas utili-
zando yihadistas respaldados por la CIA. En la década de 
2010, la CIA llevó a cabo operaciones mortíferas para derro-
car a la Siria de Bashar al-Assad, de nuevo con yihadistas 
islámicos. Durante al menos 20 años, la CIA ha estado pro-
fundamente implicada en el fomento de la creciente catástrofe 
en Ucrania, incluido el violento derrocamiento del presidente 
Viktor Yanukóvich en febrero de 2014, que desencadenó la 
devastadora guerra en la que ahora está sumida Ucrania.

¿Qué sabemos de estas operaciones? Sólo la parte que los 
denunciantes, unos cuantos intrépidos reporteros de investiga-
ción, un puñado de valientes académicos y unos pocos gobier-
nos extranjeros estaban dispuestos o eran capaces de contarnos, 
sabiendo todos estos testigos potenciales que podían enfrentarse 
a un severo castigo por parte del gobierno estadounidense. La 
rendición de cuentas por parte del propio gobierno estadouni-
dense fue escasa o nula, así como la supervisión o la restricción 
impuestas por el Congreso. En su lugar, el gobierno se ha vuelto 
cada vez más obsesivamente reservado, emprendiendo agresivas 
acciones legales contra la divulgación de información clasifi-
cada, incluso cuando, o especialmente cuando, esa información 
describe las propias acciones ilegales del gobierno.

De vez en cuando, un antiguo funcionario estadounidense 
se desahoga, como cuando Zbigniew Brzezinski reveló que 
había inducido a Jimmy Carter a dar instrucciones a la CIA 
para que entrenara a yihadistas islámicos con el fin de deses-
tabilizar al gobierno de Afganistán, con el objetivo de inducir 
a la Unión Soviética a invadir ese país.

En el caso de Siria, nos enteramos por artículos de The 
New York Times en 2016 y 2017 de las operaciones subversi-
vas de la CIA para desestabilizar Siria y derrocar a Al Assad, 
por orden del presidente Barack Obama. He aquí un caso de 
una operación de la CIA terriblemente equivocada, en fla-
grante violación del derecho internacional, que condujo a una 
década de caos, una escalada de la guerra regional, cientos de 
miles de muertos y millones de desplazados, y sin embargo no 

ha habido ni un solo reconocimiento honesto de este desastre 
dirigido por la CIA por parte de la Casa Blanca o el Congreso.

En el caso de Ucrania, sabemos que EE. UU.desempeñó un 
importante papel encubierto en el violento golpe de Estado que 
derrocó a Yanukóvich y arrastró a Ucrania a una década de 
derramamiento de sangre, pero al día de hoy desconocemos los 
detalles. Rusia ofreció al mundo una ventana al golpe intercep-
tando y luego publicando una llamada telefónica entre Victoria 
Nuland, entonces Vicesecretaria de Estado de EE. UU. (ahora 
Subsecretaria de Estado) y el Embajador de EE. UU. en 
Ucrania, Geoffrey Pyatt (ahora Vicesecretario de Estado), en 
la que se esbozaba el gobierno posterior al golpe. Tras el golpe, 
la CIA entrenó en secreto a las fuerzas de operaciones especia-
les del régimen posterior al golpe que EE. UU. había ayudado 
a llevar al poder. El gobierno estadounidense guardó silencio 
sobre las operaciones encubiertas de la CIA en Ucrania.

Tenemos buenas razones para creer que fueron agentes de 
la CIA quienes destruyeron el gasoducto Nord Stream, como 
ha afirmado Seymour Hersh, que ahora es reportero indepen-
diente. A diferencia de lo que ocurría en 1975, cuando Hersh 
trabajaba para The New York Times, cuando el diario todavía 
trataba de exigir responsabilidades al gobierno, el Times ni 
siquiera se digna a examinar el testimonio de Hersh.

Hacer que la CIA rinda cuentas públicamente es, obvia-
mente, una lucha cuesta arriba. Los Presidentes y el 
Congreso ni siquiera lo intentan. Los principales medios de 
comunicación no investigan a la CIA y prefieren citar a 
“altos funcionarios anónimos” y el encubrimiento oficial. 
¿Son los principales medios de comunicación perezosos, 
están sobornados, temen los ingresos publicitarios del com-
plejo militar-industrial, están amenazados, son ignorantes, o 
todo lo anterior? Quién sabe.

Hay un pequeño rayo de esperanza. En 1975, la CIA estaba 
dirigida por un reformista. Hoy, la CIA está dirigida por 
William Burns, uno de los principales diplomáticos estadou-
nidenses de larga trayectoria. Burns conoce la verdad sobre 
Ucrania, ya que fue embajador en Rusia en 2008 e informó a 
Washington del grave error que suponía impulsar la amplia-
ción de la OTAN a Ucrania. Dada la talla de Burns y sus 
logros diplomáticos, tal vez él defendería la urgente necesidad 
de rendir cuentas.

El año que viene se cumple el 50 aniversario de las audien-
cias del Comité Church. Cincuenta años después, con el prece-
dente, la inspiración y el liderazgo del propio Comité Church, 
es urgente que abramos las cortinas, revelemos la verdad sobre 
el caos dirigido por EE. UU. y demos paso a una nueva era en 
la que la política exterior estadounidense sea transparente, 
rinda cuentas, se someta al Estado de Derecho tanto a escala 
nacional como internacional y se oriente hacia la paz mundial 
en lugar de hacia la subversión de supuestos enemigos. 
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Víctor Hugo y la dignidad de la belleza
La novela de Víctor Hugo, Nuestra 
Señora de París, es sumamente inte-
resante por su estructura, que recurre 
a una suerte de viñetas de distinta 
naturaleza. En unas se nos presenta la 
evolución y organización arquitectó-
nica de París. En otras, el autor apro-
vecha algún evento para presentar y 
caracter izar  a  sus  personajes . 
También hay viñetas donde estos 
personajes entran en acción, constru-
yendo la narrativa central de la 
novela. Hay momentos en los que el 
autor elabora reflexiones teóricas, 
por ejemplo, sobre cómo el arte y la 
tecnología sirven de vehículos para 
la reproducción de ideologías. Aquí 
resulta curiosa la manera en que 
Víctor Hugo se aproxima a las tesis 
que Walter Benjamin desarrollaría un 
siglo después en La obra de arte en la 
época de su reproductibilidad técnica.

El libro continúa así, con viñetas 
que sitúan a los actores en su contexto 
y desarrollo histórico, dando pro-
fundidad y sentido a los escenarios 
y comportamientos. Por lo mismo es 
que no resulta baladí detenernos en el 
tema que da motivo a este artículo: 
los criterios estéticos de la ética. 

Víctor Hugo nos presenta a 
Quasimodo, nombrado así en parte 
por su particular condición: joro-
bado, cojo, tuerto y deforme, en una 
palabra: feo. Este solo rasgo va a 
estar presente en toda la obra, pues es 
el que más distingue a Quasimodo y el 
que va a estructurar en gran medida su 
experiencia.

La fealdad le granjea a Quasimodo 
las peores opiniones y actitudes de los 
demás, lo que siembra en él un rencor 
y desprecio recíprocos. Al respecto 
hay dos momentos que considero 
emblemáticos: el primero es la adop-
ción de Quasimodo, por el arcediano 
Claude Frollo, tras su abandono a las 
puertas de la iglesia con sólo cuatro 

años. Aquí, Quasimodo fue rescatado 
de una muerte casi segura, pues ante 
su fealdad, las cuatro ancianas que lo 
hallaron no contemplaban mejor idea 
que la de ahogarlo o quemarlo, consi-
derándolo más un monstruo que un 
ser humano.

El segundo momento ocurre 16 
años después, con Quasimodo siendo 
azotado en la plaza, tras ser arrestado 
y juzgado. Tras una hora de castigo 
tortuoso bajo el Sol, y ante los ojos 
de la gente, que lo veía con cierta 
satisfacción, pues gustaban ver casti-
gar al  objeto de su desprecio, 
Quasimodo clamó por agua. La res-
puesta fue una risa unánime. El diag-
nóstico de Víctor Hugo: Quasimodo 
era “más grotesco y repugnante que 
digno de compasión”. 

Tal parece que hubiera una tenden-
cia a propiciar o al menos permitir 
que el mal se pose sobre aquello que 
juzgamos feo o desagradable, mien-
tras lo que nos place por su belleza 
es procurado y protegido. Éste es el 
punto que quiero resaltar:  con 

frecuencia y descuido, nuestras valo-
raciones estéticas se traducen en crite-
rios éticos. Juzgamos algo como bello 
y le procuramos el bien por su belleza. 
Juzgamos algo como feo y buscamos 
o permitimos su destrucción. 

El primer problema aquí es que, 
para ser justos, nuestro juicio esté-
tico sobre otros seres no debería 
traducirse en su mayor o menor dig-
nidad. Sin embargo, el problema no 
se restringe a la novela. En la reali-
dad, la belleza percibida es uno de 
los muchos factores de desigualdad 
social, misma que condiciona bene-
ficios escolares, laborales e incluso 
de indulgencia jurídica, sin mencio-
nar los beneficios en términos de 
bienestar percibido. 

El segundo problema es que la 
belleza no es, en buena medida, algo 
natural y espontáneo, sino el resul-
tado de una doble historia: la historia 
de nuestro concepto de belleza y la 
historia de aquellos con recursos 
para procurarse este atributo. Ambas 
historias están relacionadas, pues los 
potentados, debido a su riqueza, 
prestigio, poder e impronta simbólica 
en la sociedad tienen más probabi-
lidades de moldear los conceptos 
y nociones de belleza a su imagen y 
semejanza, al tiempo que suelen 
tener los recursos y condiciones para 
procurársela. 

Las desigualdades se entrecruzan y 
los privilegiados se embellecen, vol-
viéndose objeto de deseo y convir-
tiendo a pobres y marginados en su 
propio objeto de desprecio, generando 
incluso la posibilidad de regodearse 
en la destrucción del otro, como 
ocurrió en el escarmiento público de 
Quasimodo. Por eso, aunque la per-
cepción de belleza parezca puramente 
subjetiva, cabe preguntarse cuál es su 
origen y, quizá más importante, cuáles 
son sus implicaciones. 
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La 4T es fascista (I de II)
Al concluir la Segunda Guerra 
Mundial, en varios países del mundo 
emergieron regímenes dictatoriales 
apoyados o al menos con el consenti-
miento del gobierno de Estados 
Unidos, el objetivo era frenar el creci-
miento de la influencia de la Unión 
Soviética. Marcos Pérez Jiménez en 
Venezuela y Carlos Castillo Armas 
en Guatemala son algunos ejemplos 
de lo antedicho.

A varias de estas dictaduras se les 
catalogó como fascistas, sin embargo, 
no todas lo fueron a pesar de su 
carácter despótico. Conviene recordar 
que no es posible encontrar igualdad 
entre acontecimientos debido a que 
éstos nunca suceden tal como ocurrie-
ron anteriormente, aunque se pueden 
encontrar semejanzas si permanecen 
los factores económicos, sociales y 
políticos que los hicieron posibles.

El fascismo en Italia surgió des-
pués de la Primera Guerra Mundial, 
como respuesta a la terrible situación 
en la que se encontraba el país debido 
a la guerra, a la crisis de credibilidad 
de los partidos tradicionales y a la cre-
ciente influencia en la población de 
movimientos de izquierda (en1919, 
los socialistas obtuvieron el 32.5 por 
ciento de los votos y el Partido 
Popular el 20.2 por ciento). Antonio 
Gramsci analizaba así la situación: 
“cuando tales crisis se manifiestan, 
la situación inmediata se torna deli-
cada y peligrosa, porque el terreno es 
propicio para soluciones de fuerza, 
para la actividad de potencias oscuras 
representadas por hombres providen-
ciales o carismáticos”.

Mussolini era hijo de un herrero 
socialista; en 1908 se convirtió en 
periodista, se opuso a la entrada de 
Italia a la guerra. “Incapaz de arreba-
tar el control a los dirigentes refor-
mistas, acabó expulsado del partido y 
aceptó dinero de los industriales para 

transformar su periódico (Il Popolo 
d’Italia) en vocero de las clases domi-
nantes.

El 23 de marzo de 1919 fundó los 
Fasci italiani di Combatttimento, 
organización que agrupaba a vetera-
nos de guerra, viejos izquierdistas 
decepcionados, futuristas, sindica-
listas revolucionarios y personajes del 
más diverso pelaje. Participó en las 
elecciones en noviembre del mismo 
año, pero obtuvo pésimos resultados. 
Su movimiento se pudo mantener 
debido al financiamiento de los terra-
tenientes. En menos de dos años llegó 
a tener más de doscientos cincuenta 
mil afiliados. Mussolini tenía claro 
que el camino hacia el poder tenía que 
pasar por el pacto con las fuerzas 
dominantes como la monarquía, el 
ejército, la iglesia y los grandes 
industriales; con ellos se alió en 1921 
y obtuvo 35 diputaciones.

Tuvieron que transcurrir tres años 
más para que en 1924 obtuviera mayo-
ría en las elecciones. Éstas quedaron 
manchadas por todo tipo de violen-
cias, a tal grado que el diputado 
Giacomo Matteoti, al denunciarlas, 
también fue asesinado. En 1925, 
Mussolini aprovechó que tenía el con-
trol sobre la cámara y se hizo nombrar 
jefe de gobierno.

¿Cuál era el contenido del fas-
cismo? El corporativismo, el partido 
de masas, el autoritarismo, el culto al 
jefe, el nacionalismo reaccionario, 
sobre todo la eliminación de todo tipo 
de adversarios, principalmente los 
comunistas.

Se sabe que los dichos y los hechos 
no siempre coinciden y en el caso del 
fascismo fue característico esta dife-
rencia. Rubén Salazar Mallén señala 
que una de las grandes promesas del 
fascismo fue la recuperación de Italia, 
sobre todo de la paz, pero pronto se 
dieron cuenta los italianos que las 

promesas no se cumplirían y que la 
represión se iba a agudizar.

¿Qué pasó cuando los fascistas se 
afianzaron en el poder?

Decretaron reformas a la ley 
que permitieron que la dictadura 
se fortaleciera. La ley sobre las 
asociaciones y de prensa y la ley 
sobre administraciones locales tenían 
como objetivo eliminar el derecho a 
la organización y manifestación de 
los italianos. En 1928 se llevó a cabo 
la reforma a la ley electoral, que con-
fió al Gran Consejo  la tarea de 
mostrar la lista de los cuatrocientos 
diputados del colegio único nacio-
nal que los electores estaban llama-
dos a aprobar o rechazar en bloque. 
“Finalmente, en 1930 entró en vigor 
un nuevo código penal de inspiración 
conservadora, elaborado por Alfredo 
Rocco. Mientras tanto, el régimen 
reforzaba y extendía su control sobre 
la organización de la juventud, con la 
institución de la Opera nazionale 
Balilla (1926), sobre el tiempo libre, 
con la Opera nazionale Dopolavoro 
(1925), sobre los nuevos medios de 
comunicación de masa y con la cons-
titución del Ente italiano audizioni 
radiofoniche (EIAR)”.

¿Qué pasó con la economía? Más 
allá de pequeñas modificaciones, las 
bases de la economía se mantuvieron 
igual que antaño. El corporativismo 
nunca se llevó a cabo, aunque sirvió 
de justificación para la eliminación 
del libre sindicalismo. Fue así como 
los fascistas evitaron una revolución y 
permitieron la permanencia del capi-
talismo.

¿Qué interés  t iene en estos 
momentos hablar sobre este tema? La 
respuesta es que el gobierno de la 4T 
se parece más al fascismo que otros 
Estados autoritarios, por lo que su 
análisis es crucial. Nos vemos en la 
segunda parte. 
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Desde hace varias semanas, si no es 
que desde los primeros días de enero, 
se ha visto al presidente Andrés 
Manuel López Obrador (AMLO) 
enojado, neurótico, con actitudes 
paranoicas y actuando como un 
“bombero” que quiere apagar los 
fuegos que él mismo encendió, en vez 
de actuar como un mandatario que, 
dispuesto a resolver los graves proble-
mas sociales que afectan a gran parte 
de los mexicanos. Este comporta-
miento del Presidente se debe, sin 
duda, a las serias críticas que su 
gobierno ha recibido por el fuerte 
aumento en la inseguridad pública; a 
la acumulación de más de 180 mil 
homicidios dolosos cometidos 
durante el sexenio; al asesinato de 
más de una decena de políticos que 
aspiraban a puestos de representa-
ción popular en las elecciones gene-
rales de junio; a la falta de agua, a la 
sequía extrema y, por supuesto, a los 
recientes testimonios periodísticos 
en torno a que recibió dinero del 
narcotráfi co en las campañas presi-
denciales de 2006 y 2018. 

Por lo visto, el Presidente pensó 
que las  propuestas de reforma 
constitucional anunciadas el cinco de 
febrero serían objeto de enardecidos 
debates públicos con la oposición y 
la prensa; pero las revelaciones acerca 
de supuestos sobornos lo sacaron de 
esa agenda política, de sus casillas, y 
lo llevaron a asumir actitudes agresi-
vas y hacer afi rmaciones falaces. Tal 
fue el caso, por ejemplo, de la res-
puesta que en una de sus conferencias 
matutinas dio a un reportaje del diario 
estadounidense The New York Times,
en la que, además, incurrió en un 
grave error que le generó severas crí-
ticas; o la declaración absurda y 
megalómana de que su “autoridad 
moral está por encima de la ley” 
¡Nomás eso le faltaba para colocarse 

al lado de don Antonio López de 
Santa Anna y don Porfi rio Díaz Mori! 

El caso es que hoy AMLO no sale 
de una encrucijada cuando de pronto 
ya anda metido en otra. Muchos 
comentaristas aseguran que su 
estrategia de comunicación consiste 
en ser objeto de la atención cotidiana 
de los medios de prensa, cueste lo que 
cueste, y que incluso llega al grado de 
aferrarse a sus propias mentiras para 
mantenerse en la línea del combate 
discursivo. Pero ahora todo parece 
indicar que su vocinglería tartaja ya 
llegó al fondo, como se evidenció 
cuando, en una mañanera, reveló el 
número telefónico privado de Natalie 
Kitroeff, jefa de la corresponsalía de 
The New York Times, actitud que su 
propio cuerpo de asesores evaluó 
como error porque violó la ley de pri-
vacidad y puso en riesgo la seguridad 
física de la periodista estadounidense.

Pero lo más interesante de esta 
maraña de sucesos anecdóticos –al 
margen de que pudieran ser una cor-
tina de humo o el inicio de una crisis 
de credibilidad popular para AMLO, 
como lo sugiere su actual tarea de 
“apagafuegos”– es el fondo de la 
declaración que, el jueves 22 efectuó, 
cuando rechazó haberse equivocado 
al revelar el número telefónico de la 
periodista Kitroeff: “No, por encima 
de esa ley está la autoridad moral, la 
autoridad política”.

¿Qué quiso decir con la invocación 
de esta falacia? ¿Habrá sido sólo un 
disparate, como muchos de los que 
dice o comete a diario? ¿Realmente lo 
golpeó tanto la revelación de The 
New York Times de que recibió dinero 
ilícito del narco, consciente de que el 
reportaje de este diario se sustenta en 
información confi dencial del gobier-
no de Estados Unidos?, ¿es que ahora 
sí ya se decidió a sacar su verdadero 
rostro de lobo dictador y a reconocer 

que en el México 
de hoy existe un 
“narco-Estado”, 
como lo sugieren 
la relación directa 
de su gobierno 
con las mafi as 
c r i m i n a l e s 
y su política 
de  segur idad 
“abrazos, no balazos”, que acomoda 
muy bien a los intereses del crimen 
organizado.

No hay duda de que la investiga-
ción periodística de The New York 
Times le dolió a AMLO; y que a dos 
meses de la recta fi nal de su mandato 
tal revelación, a pesar de lo que difun-
den los analistas afi nes a su gobierno, 
explica por qué la falta de una política 
de seguridad pública en el país está 
provocando el derramamiento de 
sangre en entidades como Zacatecas, 
Guerrero,  Michoacán,  Jal isco, 
Colima, Sinaloa, Baja California, 
Sonora… No hay duda, por último, de 
que cuando AMLO habla de moral, lo 
hace invocando la moral burguesa, la 
del poder político, la que controla la 
economía y las leyes, y no la moral 
humanitaria de las clases trabajadoras 
del pueblo mexicano.

Si ahora AMLO quiere hablar de 
que su autoridad moral y política está 
por encima de la ley, es porque se está 
quitando la máscara de falso cordero 
y enseñando, como lo expliqué líneas 
arriba, su verdadero rostro. Los mexi-
canos tenemos hoy una tarea vital: 
evitar que logre su objetivo un man-
datario que se proclama represen-
tante de los pobres, pero que en 
realidad aspira a imponer en el país 
un régimen autoritario. ¡Alto al 
aprendiz de dictador! ¡Alto a AMLO 
con su pretensión de estar por encima 
de la ley! Por el momento, querido 
lector, es todo.  

Nadie debe estar por encima de la ley
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Las familias resienten continuamente 
el alza en los precios de los productos 
básicos, cuyo monto difiere mucho 
de los índices de la infl ación difun-
dido por las autoridades, ya que afi r-
man que ésta se mantiene controlada, 
que permanece en un dígito y que 
prevalece la estabilidad económica 
en el país, a pesar de que muchas per-
sonas no cuentan con trabajos esta-
bles, tienen ingresos salariales o 
informales muy precarios y ven con 
angustia cómo el dinero se diluye 
entre sus dedos porque no le alcanza 
siquiera para comprar alimentos de 
calidad y sufi cientes. El optimismo 
de los funcionarios públicos resulta 
cínico porque declaran que el índice 
inflacionario alcanza el 4.45 por 
ciento; y esto se debe a que no sien-
ten en el estómago el latigazo 
que provoca enterarse que las 

Efectos del cambio climático y la violencia en la infl ación

ciento; y esto se debe a que no sien-
ten en el estómago el latigazo 
que provoca enterarse que las 

verduras, las carnes y el huevo se 
incrementaron en algunos casos hasta 
el 100 por ciento; y desconocen que 
la cruel y cotidiana realidad de los 
mexicanos más castigados es sen-
tarse a la mesa y encontrarla vacía 
o incompleta de alimentos básicos. 

El salario mínimo, aunque el 
actual gobierno se ufana en afi rmar 
que lo ha aumentado como nunca, no 
se nivela con el alza de los precios; y 
su desigual carrera con éstos se debe 
a que los empresarios jamás retribui-
rán a los trabajadores salarios justos; 
porque la lógica de los capitalistas es 
devorarlos y exprimirlos hasta el tué-
tano por aumentar sus ganancias. Es 
decir, el trabajador es el rehén del sis-
tema capitalista; y a su actual situa-
ción hay que agregar dos problemas 
generados por la voracidad de 
este sistema económico: el cambio 
climático y la inseguridad pública. 
Con respecto al primero se debe pre-

cisar que la desmedida ambición 
del burgués ha provocado el 
deterioro y agotamiento de los 
recursos naturales, un incre-

mento sustancial del calentamiento 
atmosférico, una drástica escasez en 

la producción de alimentos y un alza 

generalizada en los precios de los 
productos básicos, a la que la clase 
trabajadora no puede enfrentar, como 
tampoco puede hacerlo ante el cam-
bio climático y su mayor consecuen-
cia negativa: la falta de agua. 

¿Y qué decir de la violencia 
delictiva y la terrible inseguridad 
pública que genera? Que en el caso 
de México, el apetito por el dinero de 
los capitalistas criminales ha sido 
estimulado por la existencia de varias 
formas fáciles de aumentar sus 
ganancias (tráfico y venta de estu-
pefacientes, extorsión a pequeños y 
medianos empresarios, tráfico de 
personas, migrantes, etc.) y de un 
enorme caudal de mano de obra barata 
en los estratos sociales más bajos del 
país, en los que el crimen organizado 
recluta a quienes le hacen el trabajo 
sucio. No conformes con estas facili-
dades, los grupos criminales han 
encontrado a un aliado insuperable en 
el Gobierno Federal vigente que no 
sólo les permite delinquir impune-
mente sino que, además, los ha empo-
derado a tal grado que en estados 
como Guerrero y Michoacán, han 
intensifi cado sus actividades delicti-
vas como extorsiones; y con ello han 
encarecido productos como el agua-
cate, el pollo, el limón, entre otros 
muchos, y provocaron que la clase 
trabajadora no pueda comprarlos. 

Y todo esto se debe a que México 
forma parte de un sistema econó-
mico que todo lo convierte en 
mercancía, incluyendo al hombre. 
Por ello, mientras la clase trabaja-

dora no comprenda el papel desem-
peñado en la sociedad, será víctima 
que construye diariamente una 
riqueza inasequible. Pero ante un 
panorama tan adverso por todos 
lados, únicamente hay un aspecto 
por cumplir: despertar, organizarse 
y luchar por la liberación.   
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Los fractales son estructuras cuyo patrón se repite a diferentes 
escalas y casi de manera infi nita. Están presentes práctica-
mente en todos los aspectos de nuestro entorno, casi ocultos a 
simple vista, pero con un poco de curiosidad y atención pode-
mos identificarlos desde las nubes y sistemas montañosos 
hasta las ramifi caciones de un helecho y afl uencias de un río.

Los fractales son el gran misterio que une a las matemáti-
cas y a la naturaleza, es así como surge la geometría fractal, de 
la necesidad de tener una mejor aproximación a la realidad, 
pues la geometría plana y la geometría del espacio estudian 
fi guras y cuerpos que muy difícilmente encontramos en la 
naturaleza.

En los años setenta,  e l  matemático Benoit 
Mandelbrot acuñó el término fractal, que deriva del 
latín fractus, que signifi ca fragmentado, y fue uno de 
los pioneros en el estudio de estas fi guras; en su honor 
se conoce como Conjunto de Mandelbrot a uno de los 
fractales más estudiados.

Hoy en día no existe una defi nición exacta de fractal, sin 
embargo, hay características que los asocian. Una es la auto-
semejanza, que representa la forma en la que los patrones se 
repiten de forma que, al acercarse o alejarse del fractal, se 
pueden observar formas similares, casi como un patrón infi -
nito, que dan lugar a una apariencia detallada y compleja a 
cualquier escala. También se definen como objetos con 
dimensión fractal, lo cual implica que no tienen una dimen-
sión entera. Es decir, un fractal puede tener una dimensión 
fractal de 1.5, lo cual implica que es un objeto más complejo 
que una línea (dimensión 1), pero menos que un área 
(dimensión 2).

Es común observar patrones de fractales en diferentes for-
mas en la naturaleza; uno de los mejores ejemplos son los 
copos de nieve, en los que se puede apreciar cómo el ele-
mento se basa en la repetición de los mismos patrones en cada 
una de sus partes. Otro ejemplo son las líneas costeras, que 
destacan por las entradas y salidas del mar, iterándose una y 
otra vez a cada nivel de detalle. Como éstos, podemos obser-
var muchos y maravillosos ejemplos, como los cactus o 
suculentas, las infl orescencias de la fl or de girasol, las conchas 
de caracoles o las plumas de un pavorreal. En todas estas 
formas de vida, la naturaleza y la geometría se unen en una 
danza de patrones infi nitos.

Hoy en día, es común apreciar que en el arte se recrean 
objetos fractales, intentando captar esa esencia caótica, bella 
y repetitiva que emana de la naturaleza. En los últimos años, 
incluso, se han incorporado los sistemas fractales a la física o 
a la computación, como una forma de modelar sistemas com-
plejos o, incluso, comprimir ciertas imágenes.

También son muy útiles en el proceso de entender la 
evolución de ciertos sistemas caóticos, como el clima, los 
fenómenos meteorológicos, los mercados fi nancieros o las 
dinámicas poblacionales. Incluso han entrado en la industria 
de los videojuegos, utilizándose para generar paisajes y 
terrenos cada vez más detallistas y reales, de forma que 
sea posible la creación de mundos virtuales o entornos del 
metaverso sin necesidad de diseñar manualmente cada uno 
de los detalles.

Es así como a partir de la observación de la naturaleza y la 
innata curiosidad y necesidad del ser humano por explicar, 
entender y crear, podemos apreciar la naturaleza desde otra 
extraordinaria perspectiva.  

Los fractales en la naturaleza
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Función del sistema respiratorio durante el ejercicio físico
El sistema respiratorio del cuerpo humano cumple una 
función importante para la vida. Cuando el hombre realiza 
algún tipo de ejercicio físico, su ritmo cardiaco aumenta, lo 
que provoca que el sistema respiratorio se acelere, aumen-
tando la demanda de oxígeno.

El Sistema Respiratorio está dividido en dos áreas: el tracto 
respiratorio superior, que incluye la nariz, la cavidad nasal, 
los senos paranasales, la laringe y la tráquea; y el tracto 
respiratorio inferior, que incluye los pulmones, los bronquios, 
bronquiolos y los alvéolos.

El pulmón derecho tiene tres secciones conocidas como 
lóbulos, mientras que el izquierdo sólo tiene dos, esto para 
darle espacio al corazón. Al respirar, el aire ingresa en el 
cuerpo por las fosas nasales o por la boca, descendiendo por 
la garganta a través de la laringe y la tráquea y llegando a los 
pulmones por los bronquios principales.

A su vez, dentro de los pulmones, los bronquios principa-
les se dividen en bronquios más pequeños; luego, en tubos 
todavía más pequeños llamados bronquiolos, estos últimos 
terminan en sacos de aire diminutos llamados 
alvéolos, donde se da el intercambio 
gaseoso integrando el oxígeno a la sangre 
y reclutando el dióxido de carbono para 
ser expulsado durante la exhalación.

Es fundamental la respiración por 
la nariz, ya que el aire que penetra 
por esta vía es filtrado por las 
vellosidades de la cavidad nasal, 
limpiándolo de bacterias, impure-
zas y otros cuerpos. Más adelante, 
vuelve a ser limpiado en las fosas 
nasales, además de calentarse y 
humidifi carse. Al respirar por la 
boca puedes obtener mayor can-
tidad de aire en una inhalación, 
pero pierde el proceso de 
fi ltración y humidifi cación 
que le da la nariz.

C o m o  y a  s e  h a 
mencionado, el ser 
humano necesita 
energía para poder 
moverse y realizar 
sus actividades dia-
rias o algún ejercicio 
f ís ico,  energía  que 
obtiene principalmente de 
los alimentos, pero también 

es importante el oxígeno para que el cuerpo transforme 
los alimentos en energía y ésta pueda ser utilizada por los 
músculos.

En reposo respiramos de 12 a 15 veces por minuto, mien-
tras que durante el ejercicio físico intenso podemos llegar a 
respirar hasta 40 o 50 veces por minuto. Durante el ejercicio 
físico mediano-intenso, la musculatura necesita fabricar más 
energía y para ello se necesita más oxígeno, así que ele-
vando la frecuencia respiratoria y mejorando la capacidad 
pulmonar obtenemos ese extra de oxígeno que se necesita.

Por lo tanto, si no se respira de manera adecuada, no llega 
el oxígeno necesario a los músculos para poder generar la 
energía sufi ciente y realizar la actividad física.

El doctor Julio Pazos, del Laboratorio de Fisiología en el 
Centro Nacional de Desarrollo de Talento Deportivos y Alto 
Rendimiento (CNAR), explicó que la respiración es la capa-
cidad que tiene el organismo de utilizar el oxígeno que está en 
el aire para acelerar el metabolismo durante el ejercicio.

“Tu consumo máximo de oxígeno como indicador, no sólo 
de salud, sino de rendimiento deportivo, implica que hay 
un buen sistema respiratorio. Por tanto, tener una buena 

capacidad pulmonar y una buena respiración facilita la 
obtención de grandes proporciones de aire en el sistema 

respiratorio”.
El especialista también señala que en el deporte 

se utilizan diferentes tipos de respiración, desde la 
capacidad del tórax, los músculos respiratorios y los 
músculos abdominales.

“El principal músculo de la respiración es el dia-
fragma, que divide el tórax de la cavidad 

abdominal; tanto abdominal como torácico 
se combinan en la medida en que el orga-
nismo exige el consumo o utilización 
del oxígeno en determinado esfuerzo”, 
indica el especialista.

Y agrega: “Si se está realizando un 
ejercicio lento, la respiración más 

adecuada sería por la nariz y en el caso de 
un ejercicio de rapidez, donde la cantidad 
de aire es mayor, debe respirarse por la 
boca. Ambas partes son de vital importan-
cia para la realización de alguna actividad 

física”.
Es por eso que al realizar algún ejercicio 

físico hay que saber respirar muy bien para 
mantener el equilibrio adecuado para un 
mejor rendimiento, para poder desarrollar 
fuerza y musculatura.  
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A su vez, dentro de los pulmones, los bronquios principa-
les se dividen en bronquios más pequeños; luego, en tubos 
todavía más pequeños llamados bronquiolos, estos últimos 
terminan en sacos de aire diminutos llamados 
alvéolos, donde se da el intercambio 
gaseoso integrando el oxígeno a la sangre 
y reclutando el dióxido de carbono para 
ser expulsado durante la exhalación.

Es fundamental la respiración por 
la nariz, ya que el aire que penetra 
por esta vía es filtrado por las 
vellosidades de la cavidad nasal, 
limpiándolo de bacterias, impure-
zas y otros cuerpos. Más adelante, 
vuelve a ser limpiado en las fosas 
nasales, además de calentarse y 
humidifi carse. Al respirar por la 
boca puedes obtener mayor can-
tidad de aire en una inhalación, 
pero pierde el proceso de 
fi ltración y humidifi cación 
que le da la nariz.

C o m o  y a  s e  h a 
mencionado, el ser 
humano necesita 
energía para poder 
moverse y realizar 
sus actividades dia-
rias o algún ejercicio 
f ís ico,  energía  que 
obtiene principalmente de 
los alimentos, pero también 

cidad que tiene el organismo de utilizar el oxígeno que está en 
el aire para acelerar el metabolismo durante el ejercicio.

“Tu consumo máximo de oxígeno como indicador, no sólo 
de salud, sino de rendimiento deportivo, implica que hay 
un buen sistema respiratorio. Por tanto, tener una buena 

capacidad pulmonar y una buena respiración facilita la 
obtención de grandes proporciones de aire en el sistema 

respiratorio”.
El especialista también señala que en el deporte 

se utilizan diferentes tipos de respiración, desde la 
capacidad del tórax, los músculos respiratorios y los 
músculos abdominales.

“El principal músculo de la respiración es el dia-
fragma, que divide el tórax de la cavidad 

abdominal; tanto abdominal como torácico 
se combinan en la medida en que el orga-
nismo exige el consumo o utilización 
del oxígeno en determinado esfuerzo”, 
indica el especialista.

Y agrega: “Si se está realizando un 
ejercicio lento, la respiración más 

adecuada sería por la nariz y en el caso de 
un ejercicio de rapidez, donde la cantidad 
de aire es mayor, debe respirarse por la 
boca. Ambas partes son de vital importan-
cia para la realización de alguna actividad 

física”.
Es por eso que al realizar algún ejercicio 

físico hay que saber respirar muy bien para 
mantener el equilibrio adecuado para un 
mejor rendimiento, para poder desarrollar 
fuerza y musculatura.  
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La Guerra y la música como única esperanza: 
la Séptima de Shostakovich
Las guerras mundiales en el Siglo XX demostraron palmaria-
mente hasta dónde puede llegar la ambición de ganancias de los 
empresarios que dirigen la política en los países desarrollados. 
Los actuales conflictos armados son resultado, en sus últimas 
causas, de la ética capitalista del “triunfo personal” a costa 
de lo que sea; sin importar el trauma a la humanidad que 
heredan, no sólo por las millones de muertes –con todas sus 
dolorosas implicaciones– sino también el sufrimiento y el 
dolor (en su sentido más profundo), hambre, insalubridad, 
enfermedades, desnutrición; pensemos también en el angus-
tiante temor, el terrorífico shock emocional de perder toda espe-
ranza en el futuro; millones de familias destruidas por la 
ausencia de padres, hijos; el desplazamiento de millones de 
personas que huyeron (como ocurre actualmente en varias par-
tes del país por causa del crimen y la violencia), dejando el 
hogar, el pueblo, el país… cientos de ciudades demolidas, sin 
servicios básicos, sin hospitales, sin escuelas, sin iglesias, sin 
medicamentos ni agua potable, sin comida salubre. Y la violencia 
como abominable constante: la persecución, la tortura, la viola-
ción sexual a mujeres y niños. ¿Y todo por qué? simple y ver-
gonzosa razón: por la lucha de unos capitalistas contra otros; 
unos millonarios, con sus poderosas empresas, que ambicionan 
obtener más dominio económico; la guerra por arrebatarles 
mercados y recursos económicos. Pero ellos no pusieron los 
muertos y heridos; la destrucción la pagaron los mismos que 
dan vida a las civilizaciones: los trabajadores, no los dueños 
del dinero.

La Segunda Guerra Mundial superó a la Primera en cuanto a 
catástrofe; modernizó la forma de aniquilar masivamente, la 
prueba: las bombas nucleares que detonó Estados Unidos en 
Japón. Pero lamentablemente no fue lo único sanguinario; más 
arriba hablamos del sufrimiento masivo, un ejemplo claro fue 
el dolor que padeció el pueblo ruso en su era soviética; el ejér-
cito de la Alemania nazi invadió el país y sitió varias ciudades.

La más recordada por su duración y valentía en la resis-
tencia fue Leningrado –hoy San Petersburgo–. En medio de 
la oscuridad que produce el hambre y la desesperanza de la 
guerra surgió en 1941, como rayo de luz, la Séptima sinfonía 
(en do mayor, opus 65, conocida como Leningrado) de 
Dimítriv Shostakovich, una impactante obra musical pro-
gramática (una composición que tiene por fin evocar ideas e 
imágenes en la mente del escucha, representando musical-
mente una escena, imagen o estado de ánimo). Shostakovich 
experimentó la amargura de la guerra: un tercio de la pobla-
ción en la ciudad había fallecido y la que sobrevivió estaba 
aterrorizada por los bombardeos nocturnos, viviendo en un 
estado permanente de terrorífica angustia e incertidumbre. El 

compositor y combatiente del Ejército Rojo deseaba que fuera 
la Filarmónica de Leningrado quien estrenase su obra, sin 
embargo, el Gobierno soviético, por protección de los músi-
cos, evacuó a esta Orquesta. En el sitio se mantuvo la 
Orquesta de la Radio de Leningrado, quienes a pesar de la 
precariedad de la situación (literalmente muertos de hambre) 
se aferraron a su labor y, en abril de 1942, acordaron realizar 
el único ensayo y su consecuente interpretación.

Interpretar una obra de tal magnitud exige mucha concentra-
ción y energía, condiciones imposibles en una ciudad asolada 
por la carencia más absoluta. Algunos perecieron por el 
esfuerzo durante el ensayo. El día del estreno fue necesario un 
aseguramiento de artillería para evitar un ataque directo al tea-
tro, donde se hallaba la plana mayor del Ejército Rojo, inte-
grantes del Partido Comunista y el gobierno soviético de la 
ciudad; la ejecución de la sinfonía se transmitió por radio a todo 
el pueblo a través de altavoces; los alemanes intentaron atacar 
los altoparlantes y el teatro, pero no lograron su propósito.

El efecto anímico de esta larga sinfonía en las tropas comu-
nistas y el pueblo en general fue asombrosamente glorioso y 
esperanzador. Su estreno en la Unión Soviética fue noticia 
mundial y los prestigiosos directores de orquesta Arturo 
Toscanini, Leopold Stokowski y Serguéi Kusevitski se dispu-
taron los derechos de estreno en Occidente. El primero dirigió 
el estreno estadounidense el 19 de julio de 1942 en Nueva 
York. La Séptima sinfonía de Shostakovich es el símbolo 
musical de la hazaña histórica del pueblo soviético, pero tam-
bién de la resurrección prodigiosa de la fe por una humanidad 
mejor y en paz. Para darse cuenta de su resonancia otórguese, 
lector, un tiempo para escucharla con paciencia.

Nuestra sociedad nos aniquila en un agrio egoísmo capita-
lista. Las guerras asesinan a miles de niños (como en Palestina) 
y con ellos agoniza nuestra ilusión por un mundo mejor; pero 
el Arte, en todas sus expresiones, contribuye a brindarnos el 
aliento necesario para considerar que no todo está perdido. 
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Einstein y la bomba (primera de dos partes)
El documental Einstein y la bomba (2024), del 
realizador Anthony Philipson, es un trabajo reali-
zado -según mi modesta apreciación- para desmi-
tificar la idea que ha prevalecido en la conciencia 
colectiva, alimentada por la élite imperialista 
gringa y europea y por ciertos círculos científicos, 
acerca de que Albert Einstein (el más notable 
científico del Siglo XX) es -por lo menos- uno de 
los creadores de la bomba atómica. Cabe señalar 
que Einstein propiamente nunca intervino ni en la 
proyección, ni en la investigación y mucho menos 
en la fabricación de bombas nucleares. Aunque el 
documental nos indica que este científico sí llegó 
a tener cierto sentimiento de culpa, dado que ante 
el peligro de que la Alemania nazi fuera la primera 
nación que lograse la fabricación de las que, hasta 
el día de hoy, son consideradas las armas más 
destructivas que ha creado la ciencia.

Sin embargo, alguna vez Einstein declaró, después de 
ver lo ocurrido en las ciudades de Hiroshima y Nagasaki: 
“De haber sabido que los alemanes no lograrían producir 
la bomba atómica, no habría yo participado en abrir esa 
caja de Pandora”. Los cálculos más conservadores estiman 
que en Hiroshima y Nagasaki, en 1945, murieron en cues-
tión de minutos cerca de 200 mil seres humanos, al ser 
lanzadas dos bombas atómicas fabricadas por el gobierno 
de Estados Unidos, y –coinciden los historiadores más 
objetivos– pudieron no ser lanzadas y haberse evitado la 
peor matanza que ha vivido el género humano en una gue-
rra, pues Japón de todas maneras ya estaba derrotado; el 
gobierno estadounidense hizo estallar esas bombas para 
amenazar en particular a la Unión de Repúblicas 
Socialistas Soviéticas (URSS), la gran nación que se erigió 
vencedora de la Alemania Nazi y sus aliados en la Segunda 
Guerra Mundial gracias a su inmenso heroísmo y a un 
costo de 27 millones de soviéticos muertos durante esa 
guerra. La terrible matanza en Hiroshima y Nagasaki fue 
el anuncio de que, desde ese momento, la burguesía yanqui 
se proclamaba la clase hegemónica en el planeta Tierra, el 
gendarme del Mundo.

Lo cierto es que Albert Einstein fue perseguido por el 
gobierno de Adolfo Hitler, por lo que tuvo que salir de su 
natal Alemania en 1933, año en que tomaron el poder los 
nazis; Einstein se refugió en Norfolk, Inglaterra; ahí 
vivió algunos años en una muy modesta cabaña y estuvo 
protegido por el legislador británico Locker Thomson. 

Einstein denunció con toda claridad y mucha energía la 
persecución y asesinato de los judíos en Alemania y Europa, 
lo que le valió que el gobierno de Hitler le pusiera precio a 
su cabeza: 20 mil marcos, a lo cual, Einstein respondió 
sarcásticamente: “no sabía que mi cabeza valiera tanto”. 

Creador de la Teoría de la relatividad –una de las teorías 
más importantes para el conocimiento del universo y del 
movimiento de la materia–, cuando tuvo que responderle a 
una de las personas que lo cuidaban en su cabaña, y para 
hacer comprensible su respuesta le puso el ejemplo de una 
persona que pudiese correr a la velocidad de la luz, y agre-
gando que, seguramente, esa persona tendría una existen-
cia temporal muy diferente a la que vivimos en condiciones 
normales; esa persona que se mueve a la velocidad de la 
luz, mientras exista en esas circunstancias, puede vivir 
unas horas, mientras en la realidad normal, tendrían que 
pasar siglos. Einstein, claro está, tuvo que demostrar su 
pensamiento creando toda una estructura matemática que 
fundamentara su teoría. Por tanto, concluía Einstein: “el 
pasado, el presente y el futuro son una ilusión”. Otra parte 
esencial de la Teoría de la relatividad consiste en que plan-
tea que entre la masa y la energía no hay una distinción 
esencial. Por tanto, una pequeña cantidad de masa se puede 
convertir en una gran cantidad de energía. En este notable 
descubrimiento es en el que comienza a dar elementos que 
permitirían “abrir la caja de Pandora”. Claro que Einstein 
nunca propuso ni mucho menos que esa parte de su teoría 
sirviera para la elaboración de las bombas nucleares. 
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ESCAFANDRA

El súbdito, de Heinrich Mann (II de II)
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Sumisión y servilismo, una molécula del poder político-
económico.
La historia de El súbdito se desarrolla en los años 90 del 
Siglo XIX y la primera década del XX, periodo en el que 
Alemania padeció una severa crisis económica. En 1895, 
Diederich Hessling, quien estudiaba en Berlín, vio al empera-
dor Guillermo II cabalgando sobre un caballo en la Puerta de 
Brandemburgo, se deslumbró, se quitó el sombrero y lo 
agitó para rendirle pleitesía mientras pensaba que aquél era 
el poder mismo: 

“¡El poder que cabalga por encima de nosotros, cuyos cas-
cos besamos! ¡El poder que llevamos en la sangre, porque en 
ella llevamos sumisión! ¡Que sobrevuela por encima del 
hambre, de la terquedad y de la burla! ¡Contra el que nada 
podemos porque todos lo amamos! ¡Somos un átomo de ese 
poder, una ínfima molécula que él ha escupido! ¡Siendo cada 
individuo una nada, ascendemos en masas organizadas que 
forman un coro: neoteutones, militares, funcionarios, la 
iglesia, la ciencia, las organizaciones económicas, los consor-
cios del poder, hasta llegar a lo más alto, allí donde está el 
poder mismo, pétreo y centellante! …”.

Su entusiasmo por Guillermo II llegó a tal grado que 
Diederich supuso que él era quien “cabalgaba por encima 
de todos aquellos miserables que, ya domados, se tragaban 
su hambre. ¡Seguirlo! ¡Seguir al emperador!”. Todos sen-
tían lo mismo que Diederich. Su confusión identitaria con 
el emperador lo llevó a ver al “enemigo interior” en todos 
lados y a reivindicar como verdad absoluta una de sus 
expresiones autocráticas más deleznables: “en Alemania 
sólo hay dos partidos: el que está conmigo y el de mis 
enemigos”.

Esta fórmula de distinción política lo indujo a reaccionar 
mecánicamente con expresiones como “el pueblo debe sentir 
el poder” y “una vida humana no es precio muy alto a cambio 
del poder imperial”; y a mirar como “enemigos” personales a 
los alemanes que no eran aristócratas, feligreses cristianos, 
altos funcionarios y grandes o pequeño-burgueses fieles de la 
ultraderecha nacionalista. 

Cuando en Netzig asumió el control de la fábrica de papel 
que heredó de su padre, dijo a sus trabajadores: “Aquí sólo 
hay un señor, y soy yo. Sólo soy responsable ante Dios y ante 
mi conciencia. Os ofreceré siempre mi paternal benevolencia, 
pero las veleidades subversivas se estrellarán contra mi 
voluntad inflexible”. 

El viejo Buck, otro fabricante de papel, a quien Diederich 
hundió económica y políticamente porque era socialista, for-
muló ante uno de sus hijos esta predicción con respecto al 
proyecto de expansión imperial de Guillermo II: “cuando 
haya pasado la catástrofe de la que creen que van a librarse, 
puedes estar seguro de que la humanidad no dirá que los tiem-
pos que precedieron a la primera revolución (1848) fueron 
más desvergonzados e irracionales que los nuestros”. 
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Versos con faldas (segunda de dos partes)
No es todo hacer una poesía para el pueblo,
sino un pueblo para la poesía,
por eso escribo para el niño
y para el adolescente
que pronto serán el nuevo pueblo decente.
Mi sitio es estar en medio del pueblo
y ser un medio del pueblo
para servir sólo al pueblo.
Estoy con el pueblo de donde vine
y adonde voy para quedarme.

Así expresa Gloria Fuertes García 
(1917-1998) su compromiso con una 
poesía destinada a educar al pueblo, a 
servirlo, a acompañarlo en su lucha 
por una sociedad más justa. Ganadora 
de diversos premios por su obra lírica, 
narrativa y dramatúrgica; fecunda 
autora de al menos 35 poemarios y 
cuatro obras de teatro para niños, 23 
libros de poesía para adultos, además 
de su labor en prensa escrita y numero-
sos programas de radio y televisión, el 
éxito no la hizo olvidar nunca los 
sufrimientos de su pueblo; en Carta 
(1982) se dirige a los obreros, campe-
sinos, mineros, pescadores, albañiles, 
artesanos, cocineros, choferes, a los 
representantes de todos los oficios, a 
los oficinistas y también a los desem-
pleados; reconoce sus carencias y se 
compromete a darles voz, junto a un 
creciente número de poetas dispuestos 
a escribir para los pobres de la Tierra.

Queridos pobres:
Recibí todas vuestras cartas,
las que no me habéis escrito llegaron,
por el aire que viene de las casas baratas,
por el aire que viene de la aldea,
por el aire que viene de la fábrica,
por el aire que viene de la mina,
por el aire que viene de la barca,
elegidos ciudadanos sencillos,
sé todo lo que os pasa.
Los que tenéis oficios,
los que pisáis andamio,
los que con la herramienta os herís a lo tonto,

los que andáis por el agua de Valencia,
los que hacéis el arroz o los garbanzos,
los que dormís de día y por la noche
en la barca vais a recogernos el pescado.
Recibí vuestras cartas, labradores,
Vendimiadores, recibí vuestros salmos
Y, pescadores, también vuestras noticias,
sé todo lo que hacéis y lo que os pasa siento,
quedo enterada de que algunos jornales

[han subido
y aún no os llegan;
y os llega como sé el agua al cuello,
y la voz nunca os llega a no ser mía,
pero os llega el trabajo a la mañana
y la salud al cuerpo
y el hijo otra vez, enhorabuena.
Yo no puedo de lo que me decís haceros nada.
Tan sólo recordaros
que el hombre de libros ya está en ello,
que os dibuja, mis pobres, que os entiende,
que se quiere ocupar de todo eso que me 
decís
en vuestras cortas cartas.
y escribirán a los ministros.
Y nada más por hoy pobres amigos,
lo mejor de la vida sois, lo que la alza.
También entráis vosotros
los que vais a la oficina,
los que vendéis verduras
y los que hacéis las casas,
los que guiáis los coches, los que regáis

[con agua.
pobres de mil oficios, no estáis solos,
aquí un poeta os canta,
luego vendrán más.

En Es obligatorio tener mitos 
(1980) manifiesta su rechazo a los este-
reotiupos de género, esos que estable-
cen que la mujer debe acatar las normas 
de vestimenta, callar, obedecer al 
patrón sin rechistar o mantenerse den-
tro de su casa, con sus hijos, obede-
ciendo al tutor en turno. En cambio, 
defiende su determinación de salir a 
la calle y participar en la protesta con-
tra toda injusticia a pesar de las ame-
nazas de cárcel. Este feminismo, 

acertadamente ligado a la lucha por una 
sociedad más justa, es el que expresa 
esta imprescindible escritora española 
de la segunda mitad del Siglo XX.

E s  o b l i g a t o r i o  t e n e r  m i t o s 
y yo gustosa desobedezco,
gustosa me plancho las blusas,
cuando tengo tiempo,
porque antes es hablar con los amigos.
Es obligatorio presentarse con buenas

[ropas,
con buenas obras no interesa tanto.
Es obligatorio no asomarse a la ventanilla,
porque tienes que estar vivo si organizan

[la guerra.
Es obligatorio silenciar que hay tumultos
porque pueden echarte del trabajo,
y si cantas verdades la celda te preparan,
te preparan el llanto, porque es obligatorio...
sufrir siendo persona,
guardar rencor, adular al pedante,
llevar medias en los templos,
tener bastantes hijos,
volver mañana, tener enemigos,
es obligatorio todo esto,
y encima te prohíben escupir en el suelo. 

53TRIBUNA POÉTICA 
Tania Zapata Ortega
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PAK CHAESAM

PODRIDO AYER
Primero arranca su fotografía y úsala para limpiarte el culo.
Rompe la foto de ese malvado sujeto,
tírala sin prisas al desagüe
y larguémonos del podrido ayer.

En el lugar preciso en que estaba su estatua
levantemos un primer pilar de la democracia,
levantemos un espléndido monumento
a nuestros estudiantes sagrados, los mártires caídos.

Ah, rápido, larguémonos de nuestro podrido ayer.
No hay nada a qué temerle ahora,
está bien prenderle fuego a su retrato:
la sonriente foto de ese malvado sujeto,
el mismísimo símbolo de lo fraudulento,
de la adulación, de todo tipo de vicio
encajada hasta los últimos rincones y ranuras de la Tierra,
la distinguida cara de ese sujeto en una foto:
en ofi cinas de barrio y en ayuntamientos,
en todos los despachos de todas las compañías,
en esta y aquella asociación, en clubes,
por no mencionar bares, comedores, zapaterías,
tiendas de comercio, gasolineras,
librerías, escuelas, cada primaria del país,
en guarderías infantiles;
venerada en todo sitio por los honrados ciudadanos,
quienes miraban fi jamente, mañana y noche, esa foto.

Era en verdad emblema de opresión y tiranía,
fotografía de un sujeto putrefacto,
y, ah, la imagen de un asesino...
Tú y yo, y hermanas y hermanos y madres,
Chul-su y Yong-sik, señor Kang, sargento Yu,
teniente coronel Kang, todos sabíamos
lo que era en realidad ese tipo,
pero nos aguantamos, temerosos,
callados con tal de mantenernos vivos,
con miedo a ser tildados de “rojos”,
porque era conveniente, con tal de ganar plata,
con tal de proseguir con nuestras vidas miserables,
venerábamos su rostro circunspecto como
si fuera el altar de nuestros antepasados.

Mas todos conocíamos al fulano
hasta el fondo de sus entrañas;
pero por pura inercia, por la fuerza de la costumbre,
siempre en un susurro,
sin poder decir todo lo que queríamos,
totalmente desgastados y exhaustos,
seguíamos siempre aguantando
la fotografía de ese malvado sujeto

hasta hoy: hoy es el día en que debe fi rmemente
ser rota en pedazos.

Usémosla para limpiarnos el culo.
Usemos la foto de este fulano para,
con gravedad, limpiarnos el culo.

Riendo alegremente, usémosla para limpiarnos el culo.
Riendo con júbilo, usémosla para encender
briquetas de carbón.
¿Está mojada la paja en la casa del perro?
Esparzamos ahí la foto de este tipo...
La democracia se ha convertido en un asunto de sentido 
común.
La libertad se ha convertido en un asunto de sentido común.
Nadie nos regañará.
Nadie nos arrestará.

Desde las barracas del ejército,
desde las casas de los inspectores de escuelas,
desde los hogares de los servidores públicos y los policías,
desde los cuartos de los vigilantes,
desde los cuartos de los comandantes de división,
desde los cuartos de los ofi ciales en jefe de información,
en esta tierra que ha encontrado la democracia,

desde las ofi cinas de maestros en esta tierra
que ha encontrado la democracia,
desde las estaciones de policía y las casetas policiacas
después del 19 de abril,
desde las casetas policíacas ahora amistosas con cualquier 
paseante,
desde los hogares de servidores públicos
que no se involucran más en fraudes ni sobornos,
y desde todas las estaciones de trenes,
la fotografía de ese sujeto debe romperse y ser destruida.

Primero en los lugares más a la mano:
en orden, una por una,
siempre con gentileza,
sin prisas,
sonriendo.

Young-suk, Ki-hwan, Chun-suk, Jun, Man-yong,
Presidente Kim, señorita Lee,
Jung-sun, joven Park, Jung-sik:
arranquen en silencio y destruyan la fotografía de ese sujeto.

Arranquen en silencio y destruyan
la fotografía de ese sujeto
tan malvada, tan inhumana que te hace estremecer.
(A primeras horas de la mañana, abril 26, 1960)
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PAK CHAESAM
Nació el 10 de abril de 1933 en Japón. Trabajó como perio-
dista para el Daehan-Ilbo y fue editor de la revista literaria 
Hyundai Munhak, en los años sesenta fue miembro del club 
literario Sahwajip, junto con Park Huijin, Sung Chan-gyeong, 
Park Seongryong, Lee Seonggyo, Lee Changdae y Kang 
Wiseok, y secretario general de la Asociación Coreana de 
Poetas. 

El primer poema que publicó se tituló En el agua del río, 
el mismo año se publicó su poemario Providencia. Su poe-
sía, en contraste con el realismo y el modernismo reinantes 
en la década de 1950, expresa la belleza eterna y delicada 
de la naturaleza y la dignidad escondida en la vida corriente 
de la gente humilde por medio de la lírica tradicional 
coreana. Sin embargo, sus versos no son una mera recrea-
ción del sentimentalismo de la naturaleza. Aunque utilizó 
técnicas clásicas del sentimentalismo, pues incorpora el 
pathos y el nihilismo de la vida de la gente corriente como 
una parte fundamental del curso natural de la humanidad. 
Sus obras: El corazón de Chunhyang y El río de otoño 
bullendo de lamentos son las que mejor representan el 
núcleo de su obra, con ese tono coloquial. Falleció el ocho 
de junio de 1997. 
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EL CAMINO DE REGRESO
Sobre  el helado camino,
la madre vuelve  al amanecer
empapada del pesado rocío nocturno;
después de un día de ventas.

No hay tarro de miel en la alacena
Sólo el polvo gris acumulado
Mientras tanto los niños, tan pequeños para el trabajo,
Sin culpas, duermen tendidos aquí, allá.

Nadie ve, nadie comprende cuando ella sacude
la lluvia de estrellas que trae en la frente.
Cuando de sus mangas
se desprende la luz de la Luna.

UN ÁRBOL
¡Contempla las olas de hojas que  
siempre se mecen  
bajo el Sol y la brisa! 

Amada,
las ondas de tu falda larga  
tocan mi cabeza vertiginosa,
los problemas se desenredan
como una canción. 

¿No es así? 

Una miríada de actos de amor
y aún una sed sin saciar,
burbujas que surgen sin cesar
y vanidades que desaparecen sin cesar,  
mi hermosa,  
si el amor brillante  
de ese árbol tembloroso se hubiera ido,  
no queda nada por hacer en este mundo. 



.


