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A FONDO

El V Informe y los “otros datos”

Nunca se ha sabido que un informe presidencial haga hincapié en lo que no 
se logró, lo que dejó de atenderse, los proyectos que fracasaron o los erro-
res cometidos durante el periodo que se informa; si alguien esperase algo 
de esto, se trataría, seguramente, de un soberano iluso. En los primeros 
informes de un sexenio se incluyen nuevos planes que se desarrollarán 
durante el siguiente periodo y metas a alcanzar en el corto plazo; pero el 

V Informe –y ni hablar del sexto–, es para hacer énfasis en lo que el gobierno realizó, en 
el cumplimiento de lo que prometió, en la satisfacción de haber alcanzado sus metas más 
importantes y dejado otras casi a punto de alcanzarse. Esto es lo que hay que esperar como 
contenido esencial del V Informe presidencial, que conoceremos el 1º de septiembre: todo 
lo que logró el gobierno de la “Cuarta Transformación” (4T) y los avances que dejará en 
otras metas importantes, tarea de sus continuadores morenistas. No debe esperarse una sola 
palabra de autocrítica, nada de lo que no se ha logrado bajo la 4T hasta el momento.

El Reporte Especial de buzos habla esta semana, precisamente, de lo que no logró la 4T 
en su quinto año de gobierno; de los compromisos del sexenio que no se han cumplido hasta 
la fecha. Se enumeran los problemas que no fueron resueltos, las promesas que no se han 
cumplido y los aspectos de la vida del país que han empeorado. Lo fundamental del 
V Informe se conoce de antemano: el primer mandatario ha manifestado hace muchos días 
su contento y satisfacción porque los sueños de su gobierno se están realizando y ha dicho 
que ya puede retirarse tranquilo porque la pobreza ha disminuido, la injusta distribución de 
la riqueza comienza a reducirse y, con ella, la desigualdad social en el país. Hace años que 
viene diciendo que su gobierno ha erradicado la corrupción, causante de los principales 
problemas; y hace poco declaró que la lucha por la soberanía nacional avanza en los renglo-
nes de la producción de energéticos y de la actividad primaria, es decir, de la producción de 
alimentos… esto es lo que repetirá en su informe del 1º de septiembre.

La mayoría de los mexicanos desea que estos sueños del Presidente se conviertan en 
realidad, porque ello mejoraría la grave situación actual; desafortunadamente, frente a los 
sueños presidenciales se manifiestan investigadores y especialistas en diversos campos de 
las ciencias sociales que enarbolan razonamientos, estudios de organismos nacionales e 
internacionales, reportes de instituciones oficiales y de organismos de la sociedad civil que 
coinciden en que todo lo que dice el Presidente carece de bases, que pobreza, desigualdad, 
corrupción, violencia e inseguridad han aumentado en el sexenio morenista y, utilizando la 
conocida frase, presentan “otros datos”. 
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NO SE DIRÁ
EN EL V INFORME
Expertos en análisis multidisciplinario señalan que los “impresionantes logros” que presume 
el titular del Poder Ejecutivo, Andrés Manuel López Obrador (AMLO), solo forman parte de su 
permanente campaña electoral; y señalan los grandes fracasos de su administración, como 
la fallida lucha contra la corrupción, el crecimento de la pobreza, la dependencia alimentaria 
y energética, la falta de acceso acceso integral a los servicios de salud, educación y seguridad 
pública, y el retroceso de la economía nacional.

Los analistas coinciden 
también en que, para el 
gobierno del mandatario 
morenista, los dos asun-
tos de mayor prioridad 
han sido mantener a fl ote 

su imagen mediática –como lo eviden-
cian sus cotidianas conferencias de prensa 
“mañaneras”– y preparar el terreno polí-
tico para que su sucesor en los comicios 
de 2024 sea militante de Morena.

El pasado 10 de agosto, a unas sema-
nas de que AMLO rinda su V Informe 
de Gobierno el 1° de septiembre de 
2023, y en el marco de la campaña polí-
tico electoral adelantada, el Consejo 
Nacional de Evaluación de la Política de 
Desarrollo Social (Coneval) divulgó su 
informe Estimaciones de Pobreza 
Multidimensional 2022, en el que reportó 
una disminución de 5.1 millones pobres.

Como era de esperarse, en su maña-
nera del 14 de agosto, AMLO destacó 
este dato como una evidencia más del 
éxito que su gobierno ha tenido en la 
lucha contra la pobreza:

“Ya estamos viendo resultados. Estoy 
muy contento, estoy satisfecho, podría 
decir que hasta me iría del gobierno con 

lo que ya hemos logrado; incluso podría 
decir que hasta me podría morir tranquilo; 
porque, imagínense, teníamos un sueño, 
el que se redujera la pobreza en nuestro 
país y disminuyera la desigualdad, y 
resulta que ya lo logramos”, exclamó.

Pero hay voces muy autorizadas que 
no coinciden plenamente con esos 
planteamientos, por ejemplo, el exse-
cretario de Hacienda de AMLO, Carlos 
Urzúa Macías, quien manifestó el 15 
de agosto que esa baja en la pobreza 
debe entenderse como transitoria, por-
que fue la conjunción de tres fenóme-
nos que no se repetirán, pues no hay 
elementos para anticipar que lo hagan. 
El economista incluso calculó que la 
pobreza repuntará en la medición del 
periodo 2022-2024.

Durante una entrevista con el medio 
informativo LatinUS, Urzúa reveló que 
la reducción reportada por el Coneval es 
resultado de un aumento temporal en 
los ingresos de hogares pobres, entre 
2020 y 2022, por tres razones:

La primera se debió a un incremento 
en la recepción de las remesas en dóla-
res por trabajadores migrantes desde 
Estados Unidos (EE. UU.), que entre 

2021 y 2022 aumentaron en 25 mil 
millones de dólares (mdd) hasta casi 60 
mil mdd en 2023, envíos de dinero que 
suben y bajan conforme a las variables 
económicas, laborales y políticas de ese 
país; y que no tienen relación con la 
política económica de AMLO, quien 
procura hacerlas pasar como un logro 
de su gobierno.

“Tampoco debe preciarse, por cierto, 
que las remesas el año pasado hayan sido 
de casi 60 mil mdd, porque esto habla 
mal de su gobierno y no bien; porque si el 
gobierno estuviera bien, nadie mandaría 
las remesas, porque no tendría que ayu-
dar a su gente en México. Creo que ahí el 
Presidente está exagerando, como de cos-
tumbre, un poquito”, añadió Urzúa.

La segunda: los incrementos anua-
les al salario mínimo en porcentajes 
superiores, respecto a los aplicados en 
años anteriores, no benefician a la 
mayoría de los trabajadores; porque en 
el país persisten altos niveles de infor-
malidad laboral, cuyos actores trabajan 
sin contratos, sin derechos laborales, 
sin servicios sanitarios ni protección 
social del Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS).
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En relación con este problema, el 
Instituto Nacional de Estadística y 
Geografía (Inegi) informó, el 29 de 
mayo, que al primer trimestre de 2023, 
32.2 millones de trabajadores mexi-
canos, 55 por ciento de la Población 
Económicamente Activa (PEA), se 
empleaba en la informalidad.

También debe destacarse que, 
según los especialistas en economía, 
el aumento en los salarios mínimos 
únicamente beneficia a seis millones de 
los 60 millones de trabajadores activos 
en promedio.

Además, durante la pandemia de 
Covid-19, los ingresos de los trabajado-
res se toparon con una inflación que, en 
general, lindó en el ocho por ciento en 
2022; pero que osciló entre el 14 y 15 
por ciento sobre los  al imentos. 
Actualmente, la tasa inflacionaria se 
ubica por abajo del seis por ciento 
general, pero en bienes de consumo 
alcanza un promedio de 11 por ciento.

La tercera consiste en las transferen-
cias monetarias que el Gobierno Federal 
entrega a través de los programas socia-
les de la Secretaría del Bienestar –las 
pensiones para los adultos mayores, las 
becas para jóvenes que no estudian ni 
trabajan, Sembrando Vida, etc.– ahora 

provocan severos problemas en las 
finanzas públicas y serán financiera-
mente insostenibles en el futuro 
próximo debido a los bajos ingresos 
gubernamentales y al reducido creci-
miento económico.

Urzúa abundó en que la distribución 
de dinero en efectivo, mediante tarjetas, 
implica un altísimo gasto público y citó 
el ejemplo del billón y medio de pesos 
que en 2022 se destinaron a estos pro-
gramas. “Son insostenibles en el largo 
plazo; entonces, estamos hablando de 
algo que ya no se va a repetir”, aseveró.

El exsecretario de Hacienda advirtió: 
“en 2024, la pobreza va a crecer, incluso, 
de manera significativa; la pobreza 
general, de 2022 a 2024, porque ya no 
va a haber tantas transferencias; por-
que las remesas ya se estancaron; porque 
la gente no puede andar mandando tanto 
dinero; porque el tipo de cambio está en 
contra de la gente que recibe las remesas 
(el peso, actualmente sobrevaluado ante 
el dólar, que tenderá a bajar)”.

Desigualdades persistentes
El anuncio presidencial de que se redujo 
la desigualdad social en México porque la 
pobreza general o “multidimensional” 
disminuyó en 5.1 millones de personas 

resulta cuestionable porque hay otros 
datos incluidos en el mismo informe del 
Coneval; entre ellos se plantea que la 
pobreza extrema se mantuvo alta, incluso 
mostró una tendencia al crecimiento.

“El porcentaje de la población en 
situación de pobreza extrema permane-
ció en niveles similares entre 2018 y 
2022: siete por ciento en 2018 y 7.1 por 
ciento en 2022. Lo anterior indica que el 
número de personas en pobreza extrema 
pasó de 8.7 a 9.1 millones de personas 
entre 2018 y 2022”, aclara el reporte del 
10 de agosto del Coneval.

Consultada al respecto, la especia-
lista Laure Delalande, directora de 
Inclusión y Desarrollo Sustentable 
de Ethos, laboratorio de Políticas 
Públicas, informó a buzos que la polí-
tica social del gobierno obradorista está 
fallando en la focalización o concentra-
ción de al menos un programa dirigido 
específicamente a la población en 
pobreza extrema.

“Entre los dos grandes dramas de la 
política social de este sexenio está éste: 
necesitamos recuperar una focalización 
pro-pobre; necesitamos, mínimo, un 
programa que sí vaya dedicado a las 
personas en pobreza extrema, como lo 
hacía antes Prospera (eliminado por el 
actual gobierno), con una metodología 
muy sólida y no con Servidores de la 
Nación. El otro es el drama de la salud”, 
lamentó Delalande.

Aclaró que el desaparecido programa 
Prospera logró una cobertura de al 
menos 60 por ciento de las personas 
en pobreza extrema, porque tenía una 
muy buena focalización “pro-pobre”, a 
través de la cual se llegaba a la mayoría 
de los mexicanos que viven en comuni-
dades alejadas; los más aislados y 
excluidos entre los pobres, ya que se 
ubican en el primer decil de los ingre-
sos, es decir, son quienes obtienen los 
ingresos ínfimos en el país.

“Muchas veces hay que ir a buscarlos, 
ir casa por casa y aplicar encuestas, y eso 
es lo que hacía Prospera, y con eso se 
logró una cobertura de 60 por ciento de 

El Inegi informó que, al primer trimestre de 2023, 32.2 millones de trabajadores mexicanos, 
55 por ciento de la población económicamente activa, se empleaba en la informalidad.
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las personas en pobreza extrema, que es 
muchísimo”, precisó Laure Delalande.

“Las que sufrieron con este cambio 
de políticas sociales son las personas del 
primer decil; más de 10 por ciento de 
ellas perdieron el apoyo que tenían, que 
es muy importante, porque puede repre-
sentar el 30 por ciento de sus ingresos”, 
apuntó la especialista de Ethos.

La organización civil internacional 
Oxfam, especializada en el análisis de la 
pobreza y las desigualdades, ha insistido 
en que, para reducir la desigualdad 
social, los gobiernos de México deben 
modificar su esquema de recaudación de 
impuestos para que paguen más quienes 
más tienen, y no al revés; además, deben 
cambiar su perspectiva de un Estado 
“que da” por una que garantice el acceso 
a los derechos sociales básicos.

En su estudio Desigualdad Extrema 
en México, concentración del poder 
económico y político, el especialista 
mexicano Gerardo Esquivel sugiere: 
“En lugar de continuar con múltiples 
programas asistencialistas que solo bus-
can mitigar la profundidad y extensión 
de la pobreza, debemos enfocarnos en 
una política social basada en los dere-
chos a la alimentación, a la educación, a 
la salud, etc., debe cambiar nuestro pen-
samiento en cuanto al Estado: ya no uno 
que dé, sino uno que garantice”.

Salud como en Dinamarca
Con respecto a la persistencia de las 
desigualdades sociales, en su informe 
del 10 de agosto, el Coneval reveló 
que la carencia de acceso a la salud se 
incrementó nuevamente; ya que de los 
35.7 millones de afectados y detectados 
en la medición 2018-2020, que reportó 
en 2021, aumentó a 50.4 millones de 
personas carentes de un servicio de 
salud pública.

En su informe cuatrianual 2018-
2022, el Coneval informó: “El porcen-
taje de personas con carencia por acceso 
a los servicios de salud pasó de 16.2 por 
ciento a 39.1 por ciento entre 2018 y 
2022, lo cual representa un cambio de 

20.1 a 50.4 millones de personas en esta 
situación respectivamente”.

“Es agridulce el resultado de lo que 
dijo Coneval hace poco en su informe 
sobre la pobreza. Por un lado, hay noti-
cias trágicas; una noticia trágica es que 
el acceso a los servicios de salud, que en 
2018 era del orden de 36 millones de 
mexicanos, que no tenían acceso, subió 
a más de 50 millones”, reconoció Carlos 
Urzúa a LatinUS el 15 de agosto.

Y “… ya lo sabemos todos, por todo 
esto que sucedió con los medicamentos, 
etc., es trágico porque es consecuencia 
de un error garrafal; básicamente él (el 
Presidente) elimina un programa que no 
era tan malo, que era el Seguro Popular, 
y no tiene nada a cambio. En realidad 
fueron ilusiones lo que trató de vender, 
el Insabi, que en dos años acabó elimi-
nándolo. Yo creo que él, con todo res-
peto para él y la gente de la Secretaría 
de Salud, nunca ha tenido idea de lo que 
son los servicios de salud”, apuntó el 
exfuncionario.

El doctor Julio Boltvinik, experto en 
medición de la pobreza reconocido 
internacionalmente, ha cuestionado de 
manera reiterada, con argumentos técni-
cos, que las mediciones sobre la pobreza 
del Coneval son políticamente acomo-
daticias; porque en general reporta la 
mitad del número real de las personas 
en esta situación; y los mexicanos en 
alguna de las condiciones de pobreza 
son al menos 98 millones.

Boltvinik elaboró un estudio técnico 
para la Comisión Económica para 
América Latina y el Caribe (Cepal), que 
lleva el título Brechas de la Pobreza 
Rural en México, magnitud, evolución 
reciente y distribución territorial. 
Basado en el criterio “incidencia de la 
pobreza (HP)”, el estudio revela que el 
72.9 por ciento de los mexicanos viven 
bajo alguna forma de carencia.

El criterio HP mide la pobreza con base 
en la posesión de una vivienda, el acceso 
al uso de electricidad, gas, a los servicios 
de salud, educación y medios electró-
nicos de comunicación, entre otros.

En la segunda década del Siglo XXI, 
México es un país donde la incidencia 
de la pobreza comprende casi las tres 
cuartas partes de la población (72.9 por 
ciento en 2020) (…) Esto contrasta con 
los resultados del Coneval y de la Cepal 
según los cuales, menos de la mitad de 
los mexicanos son pobres (41.9 y 41.5 
por ciento respectivamente) (…) 
México es un país de pobres tanto en 
el medio rural como en el urbano y un 
país de pobreza extrema en el medio 
rural (…)”.

Sedena Airlines
El pasado 10 de agosto y en vísperas de 
su V Informe de Gobierno, el Presidente 
anunció la creación de una nueva ver-
sión de la línea aérea Mexicana de 
Aviación, de la que será propietaria la 
Secretaría de la Defensa Nacional 
(Sedena), y con la que pretende demos-
trar una utilidad del Aeropuerto 
Internacional Felipe Ángeles (AIFA), 
edificado junto a la base militar de 
Santa Lucía, Estado de México.

AMLO inauguró el AIFA el 21 de 
marzo de 2022; pero éste sigue en la pri-
mera etapa de su funcionamiento y ha 
resultado inviable como negocio para 
las aerolíneas nacionales e internaciona-
les. No obstante, este aeropuerto será la 
terminal aérea de la nueva Mexicana de 
Aviación que, a partir del próximo 1° de 
diciembre, volará a 20 destinos naciona-
les con una flota de 10 aviones 737-800, 
para 180 pasajeros, que serían arrenda-
dos a la empresa Boeing, que en reali-
dad solo es fabricante.

Meses antes, legisladores de los par-
tidos de oposición demandaron la inter-
vención de la Suprema Corte de Justicia 
de la Nación (SCJN) para que declare 
inválidas las reformas que el 27 de abril 
de 2023 los diputados federales de 
Morena y de los partidos Verde 
Ecologista de México (PVEM) y del 
Trabajo (PT) aprobaron a las leyes de 
Aviación Civil y de Aeropuertos.

Hasta el cierre de esta edición, la 
Corte no había difundido su dictamen 



www.buzos.com.mx 28 de agosto de 2023 — buzos

9
REPORTE ESPECIAL

Martín Morales Silva
 @mor_martn

en torno a la ilegalidad de las citadas 
reformas. Cuando se anunció la crea-
ción de esta aerolínea, AMLO informó 
que a partir del día 15 de agosto inicia-
rían los pagos para indemnizar a los 
siete mil 407 extrabajadores de la 
empresa privada Mexicana de Aviación, 
quebrada en 2010, destinados a la com-
pra del nombre comercial y algunos 
bienes, entre ellos dos edificios y un 
simulador de vuelo, cuyo total sería de 
815 millones de pesos (mdp).

Por su parte, Luis Crescencio 
Sandoval, titular de la Sedena, dijo que 
para comenzar las operaciones de la 
nueva aerolínea comercial-militar el 1° 
de diciembre de 2023, ésta tendría un 
presupuesto de cuatro mil mdp.

Entrevistado por buzos con res-
pecto a este anuncio, Pablo Casas 
Lías, director del Instituto Nacional 
de Investigación Jurídico-Aeronáutica 
(INIJA), dijo: “esa aerolínea, igual 
que el AIFA, está condenada al fra-
caso porque se está generando sola-
mente para tratar de llevar tráfico de 
pasajeros al AIFA, que sigue sin tener 
el pasaje suficiente. Originalmente, en 
su primer año de operaciones, debería 

tener un movimiento de 20 millones 
de pasajeros y 190 mil operaciones 
aéreas anuales. No tiene eso, por 
supuesto. Desafortunadamente, tam-
bién será otro despilfarro impune, 
porque la aerolínea se está creando y 
generando con presupuesto, con 
recursos del erario; le invertirán cua-
tro mil mdp, según el anuncio, que no 
queda claro de dónde los sacarían, 
porque no están definidos en el presu-
puesto 2023”, denunció.

Además, explicó que ese costo se 
sumaría al de la cancelación del Nuevo 
Aeropuerto Internacional de la Ciudad 
de México (NAIM) hace cinco años y 
al de la construcción del AIFA y su 
mantenimiento. “Todo eso es conse-
cuencia de esa cancelación del NAIM. 
¿Y todo para qué? Para que sigamos 
teniendo un espacio aéreo saturado 
sobre el Aeropuerto Internacional de la 
CDMX, que se supone sería el objetivo 
de esas medidas”.

En la entrevista con LatinUS antes 
citada, Carlos Urzúa, exsecretario de 
Hacienda de AMLO, aclaró lo siguiente 
sobre la cancelación del NAIM en 2018: 
“este asunto del aeropuerto causó 

turbulencia financiera y le costó muchí-
simo dinero a México. El Presidente dice 
que no, pero sí; más de 300 mil mdp…

“Esa cancelación se manifestó en una 
caída de la inversión extranjera en los 
siguientes años. Creo que es un signo 
muy claro de qué hizo el Presidente en 
sus primeros tres años, no fue muy 
racional; fue lamentable, de hecho”.

Según el anuncio presidencial sobre 
la nueva Mexicana de Aviación, la 
compañía Boeing rentará las 10 naves 
737-800 y brindará asesoría para iniciar 
las operaciones de aquélla; pero el espe-
cialista Pablo Casas explicó a buzos: 
“solo que eso lo dice el gobierno, como 
dice muchas otras cosas; Boeing no ha 
confirmado nada oficialmente. Es más: 
Boeing no se dedica a rentar aviones, 
los vende.

“Esos aviones 737-800, según anun-
ciaron, hay que ver con qué arrendadora 
a nivel mundial los van a conseguir, 
porque no cualquiera tiene 10 aviones 
737-800 para renta; tal como lo maneja 
este gobierno. Hay que andar con pies 
de plomo, porque muchas de las cosas 
que dice son mentiras”, aseveró el 
especialista. 

México es un país donde la incidencia de la pobreza comprende casi las tres cuartas partes de la población, en contraste con los resultados 
del Coneval y de la Cepal, según los cuales menos de la mitad de los mexicanos son pobres.
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CORREDOR INTEROCEÁNICO DEL
ISTMO DE TEHUANTEPEC:

En lugar de progreso, la construcción del Corredor Interoceánico del Istmo de Tehuantepec 
(CIIT) únicamente ha traído el despojo y la aprehensión injusta de quienes defi enden sus tierras 
y la presencia cada vez mayor de la delincuencia organizada en las comunidades indígenas de 
esa región.

DESPOJO Y VIOLENCIA DESPOJO  VIOLENCIA 
CONTRA POBLADORES
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El CIIT también ha pro-
vocado afectaciones a 
su cultura original, a los 
ecosistemas de la región 
y al derecho de los pue-
blos indígenas a ser con-

sultados sobre el proyecto y dar su 
consentimiento, según denuncias de la 
Unión de Comunidades Indígenas de 
la Zona Norte del Istmo (Ucizoni) y las 
organizaciones civiles Centro Mexicano 
de Derecho Ambiental (Cemda) y Front 
Line Defenders (FFL).

A finales de diciembre de 2018, el 
Presidente de la República, Andrés 
Manuel López Obrador (AMLO) 
anunció que, en 2019, se iniciarían las 
obras del CIIT, con una inversión de 
ocho mil millones de pesos (mdp); y 
en 2022 anunció una nueva inversión 
por 120 mil mdp para construir una pro-
cesadora de licuefacción y la planta 
coquizadora en la refinería Antonio 
Dovalí Jaime, del puerto de Salina Cruz.

El Corredor Interoceánico tiene el 
objetivo de conectar los puertos de 
Coatzacoalcos, Veracruz, y Salina Cruz, 
Oaxaca, mediante la complementación 
de la vía ferroviaria transístmica, la 
modernización de las carreteras prima-
rias y secundarias y la ampliación de 
los puertos comerciales, un gasoducto 
y 10 parques industriales.

El Cemda ha informado que el 
Corredor tendrá un impacto ambiental 
negativo sobre al menos 79 municipios 
de la región del Istmo de Tehuantepec, 
33 que pertenecen al territorio de 
Veracruz y 44 al de Oaxaca.

Esta organización ha denunciado 
que, de octubre de 2021 a julio de 2023 
se han registrado 31 agresiones colecti-
vas e individuales contra los defenso-
res del territorio istmeño, la mayoría 
indígenas de las comunidades mixe y 
zapoteca.

Tres de las agresiones culminaron en 
homicidios, 11 en atentados físicos y 
psicológicos que propiciaron desalojos 
forzados; 21 fueron intimidaciones 
por amenazas de violencia física y 

dos acusaciones derivaron en actos 
de difamación a través de los medios de 
comunicación. Las víctimas, a su vez, 
interpusieron 43 denuncias penales.

La mayoría de los autores de estas 
agresiones, aclara el Cemda, han sido 
miembros de instituciones de seguridad 
pública, empresarios constructores e 
individuos pertenecientes a organiza-
ciones del crimen organizado que, al 
parecer, tiene particular interés en el 
futuro uso de este corredor en beneficio 
de sus negocios ilícitos.

“Es un avasallamiento que implica 
despojo, cambio de vida, violencia, 
daños ambientales y destrucción de 
una forma de vida. (Las comunidades) 
se están enfrentando a obras que las 
afectan, que las despojan, a la entrada 
de la delincuencia organizada, al creci-
miento de la inseguridad; no se toman 
en cuenta las necesidades de las comu-
nidades en materia de salud, educación, 
agua potable, proyectos productivos 
en función del perfil de la región, 
productora de maíz, ganado, frutales.

“Entonces, los pobladores están 
enfrentando a un monstruo que al final 
de cuentas significa violencia, despojo 
y destrucción de una forma de vida y 
de una cultura campesina indígena”, 
resume Carlos Beas Torres, dirigente de 
la Ucizoni.

El líder indígena afirma, además, que 
en la construcción del tren interoceá-
nico hay intereses económicos clara-
mente relacionados con los grupos de 
poder político, como es el caso de la 
empresa La Peninsular, que integra el 
Corporativo Hermes, propiedad de los 
hijos del fallecido político Carlos Hank 
González, y que tiene a su cargo un 
tramo de la región norte del ferrocarril 
ubicada en Veracruz.

“El entonces gobernador de Oaxaca, 
Alejandro Murat, fue uno de los princi-
pales promotores de este megaproyecto 
y, como todos sabemos o deberíamos 
saber, su relación ha sido con grupos 
económicos del Estado de México”, 
añadió, para recordar que Murat vivió la 



mayor parte de su juventud y se formó 
en la entidad mexiquense.

Carlos Beas reveló, asimismo, que 
las obras de ampliación del puerto de 
Salina Cruz están concesionadas a la 
compañía distribuidora de materiales 
Isisa, de la que es propietario un 
empresario tabasqueño de apellido 
Chávez, quien hace seis años apenas 
facturaba un millón y medio de pesos 
en Villahermosa; pero en 2021 facturó 
más de dos mil mdp.

Lo más preocupante en relación con 
el proyecto son las actividades ilícitas 
de los grupos de la delincuencia organi-
zada, que se han apoderado incluso de 
espacios de la economía formal donde 
no solo comercializan camarón, limón y 
aguacate, sino también han ingresado a 
la industria de la construcción y al trans-
porte.

“Es otra de las denuncias que hemos 
hecho para hacer ver cómo actúan de 
manera conjunta la Guardia Nacional, la 
Marina, la Policía Estatal y esos grupos 
de carácter paramilitar” para reprimir 
con violencia física, intimidar y ame-
nazar a las personas que defienden el 
territorio del Istmo de Tehuantepec.

Un sistema de alarma popular
El sonido de la alarma del campamento 
Tierra y Libertad, que se encuentra a un 
costado de las vías del tren transístmico 
en Mogoñé Viejo, llega hasta la casa 
de María Magdalena Martínez Isabel, 
situada a solo 150 metros.

En esta comunidad del municipio de 
San Juan Guichicovi, Oaxaca, la estri-
dencia viene acompañada de alboroto 
por los gritos de la gente y el ruido de 
la grava pisoteada por las llantas de 
vehículos con efectivos de la policía 
estatal, la Guardia Nacional y la 
Secretaría de Marina (Semar).

Doña María Magdalena sale rápido 
de su hogar y se dirige al campamento. 
Su esposo se adelanta. Mientras la 
mujer de 43 años corre hacia las vías 
y con tres hijos, dos de ellos menores, 
observa una camioneta verde, de la que 
se bajan sus integrantes para, de inme-
diato, desalojar violentamente un plan-
tón de pobladores que, durante 72 días, 
habían protestado contra la moderniza-
ción de las vías interoceánicas.

Ese 27 de febrero de 2023 fue arres-
tada, con su hermana y su esposo, y lle-
vada a las instalaciones de la Fiscalía 

General de la República (FGR) en la 
ciudad de Oaxaca, donde se le informó 
que estaba acusada de atacar las vías 
de comunicación. En Mogoñé Viejo, 
16 habitantes enfrentan acusaciones por 
el mismo delito y la misma causa.

“Me topo con el de la Marina, el 
capitán José Mario Bremón Zamorano. 
Él me arrebata mi celular y yo tratando 
de recuperar mi celular; él me agarra y 
me rompe el vestido del lado izquierdo, 
y en ese momento se descubre una parte 
de mi cuerpo y tratando de cubrirme, 
él va y me empuja y me entrega con 
los estatales. A él lo hago responsable 
de la agresión que yo sufrí”, recuerda 
Magdalena Martínez.

El exComisariado de Bienes Ejidales 
de San Juan Guichicovi, Albino Pedro 
Juan, afirma que su oposición a las 
obras del CIIT comenzó en 2018, 
cuando el Gobierno Federal organizó 
supuestas consultas a los pueblos indí-
genas en Jaltepec de Candayoc, locali-
dad de San Juan Cotzocón.

“Nunca nos tomaron en cuenta. 
Realizaron la consulta en una comuni-
dad muy alejada de las vías del tren e 
invitaron a gente de manera selectiva 

“Los pobladores están enfrentando a un monstruo que al final de cuentas significa violencia, despojo y destrucción de una forma de vida y de 
una cultura campesina indígena”, resume Carlos Beas Torres, dirigente de la Ucizoni.
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para que solo fuera a alzar la mano. Ahí 
supuestamente hicieron la consulta a 
mano alzada, sin explicar el impacto 
social, cultural y económico del pro-
yecto”, precisó.

Fue así como su derecho a una con-
sulta previa, libre e informada, como 
lo establece el convenio 169 de la 
Organización Internacional del Trabajo 
(OIT), fue burlado por el Gobierno 
Federal y los locales de Oaxaca y 
Veracruz.

Por tal motivo, su pueblo y otras 
comunidades se organizaron contra el 
proyecto. Inicialmente, en las negocia-
ciones llegaron a un acuerdo con el 
gobierno, en el que éste se comprometió 
a atender primeramente el desarrollo 
de servicios básicos, como agua pota-
ble, drenaje, pavimentación, centros 
de salud y de educación, pero nunca 
cumplió.

Con ese antecedente montaron el 
campamento Tierra y Libertad y detu-
vieron las obras de modernización de la 
vía. Al principio resistieron dos intentos 
de desalojo; pero desde entonces hasta 
ahora se enfrentan al hostigamiento 
policial, a las amenazas y las imputacio-
nes por cometer delitos federales.

Gladys Antonio Zaragoza vive en la 
casa de su madre María Luisa Zaragoza 
en la localidad de Boca del Monte, una 
población perteneciente a San Juan 
Guichicovi. Su hogar está a un costado 
de la carretera transístmica. Las obras 
de esta vía provocan severos problemas 
de obstrucción y contaminación a las 
casas y los negocios de su entorno.

Funcionarios de la Secretaría de 
Comunicaciones y Transportes (SCT) 
en Oaxaca, a cargo de José Luis Chida 
Pardo, le han ofrecido dinero por su 
inmueble; pero la señora Zaragoza no 
ha aceptado: en primer lugar porque 
ése y otros montos ligeramente supe-
riores no eran justos para abandonar un 
patrimonio familiar que mucho le ha 
costado.

Después aparecieron dos jóvenes en 
una motocicleta y entregaron a María 

Luisa un papel enrollado en el que decía 
que debía comunicarse con el “coman-
dante Sierra”. Lo omitió y, esa misma 
noche, las mismas personas dispararon 
en al menos ocho ocasiones contra la 
casa y contra otro negocio; además 
colocaron una manta con un mensaje 
del supuesto “Comandante Sierra”. 
Luego hubo un segundo ataque armado 
y, en esa ocasión, la ráfaga de disparos 
fue mayor.

Paulatinamente, Gladys y su mamá 
se quedaron solas. Las autoridades agra-
rias y muchos de sus vecinos aceptaron 
el pago de la SCT; mientras que los que 
resistían, se atenían a las consecuencias. 
“Al dueño de la gasolinera le mataron a 
su hijo”, lamentó Gladys Antonio.

Y cita, además, un hecho por demás 
curioso: cuando se iniciaron las agresio-
nes del supuesto grupo de la delincuen-
cia organizada, los funcionarios de la 
SCT ya no se presentaron en su casa 
para negociar. Y ahora, ella y su madre 
enfrentan la estigmatización de la 
comunidad únicamente porque “noso-
tros solo queremos un pago justo”.

En Hierba Santa, la lucha de resis-
tencia contra las obras del CIIT se debe 
a la instalación de grandes antenas de 
alta tensión y la construcción de un 
gasoducto que pasará bajo sus tierras, 
s in que la comunidad haya sido 

informada ni consultada sobre esta 
condición.

Ernestina Villarreal, originaria de 
esta localidad de San Juan Guichicovi, 
explica que las antenas de alta tensión 
fueron instaladas sobre sus parcelas y 
cerca de sus hogares, las cuales provo-
can un ruido constante e intenso. Sobre 
el gasoducto nunca fueron consultados, 
pero sí engañados por funcionarios que 
se limitaron a hablar con las autoridades 
agrarias y municipales.

El dirigente de la Ucizoni denuncia 
que las obras del CIIT son una imposi-
ción contraria a la voluntad y el interés 
de los pueblos indígenas y que el 
“megaproyecto” de AMLO en realidad 
encierra una disputa global entre poten-
cias económicas como Estados Unidos, 
la Unión Europea y China.

¿Polo de desarrollo en la 
Mixtequilla?
Santa María Mixtequilla albergará el 
polo de desarrollo más grande de los 10 
incluidos en el proyecto del CIIT); pero 
desde hace poco más de tres meses, sus 
habitantes emprendieron una lucha por-
que durante la aprobación del parque 
industrial hubo varias irregularidades 
y porque 370 de las 502 hectáreas 
vendidas para el proyecto eran de uso 
comunitario y el resto parcelarias.

Las obras de esta vía provocan severos problemas de obstrucción y contaminación a las 
casas y los negocios de su entorno.



Además, los 18 comuneros están 
inconformes tanto con el Gobierno 
Federal como con el Comisariado de 
Bienes Comunales, porque ambos se 
niegan a pagar a precio justo sus tierras; 
ya que el monto de los 132 mdp entre-
gados a éste equivale al pago ínfimo de 
26 pesos por metro cuadrado.

El proyecto de parque industrial 
fue avalado por la asamblea de comu-
neros; pero como 132 de las 502 hec-
táreas eran parcelarias, y el Gobierno 
Federal les pagó el metro cuadrado al 
precio de un kilo de tortillas, aquéllos 
protestaron porque, en el Istmo, una 
hectárea de cultivo cuesta al menos 
260 mil pesos.

A este despojo se agrega otro: que a 
dos docenas de comuneros parcelarios 
se les pagaron únicamente dos hectáreas 
y media, en lugar del total que poseían 
legalmente, de acuerdo con el Registro 
Agrario Nacional (RAN). En esta situa-
ción se encuentra Alberto Jiménez 
García, a quien se le reconocía una par-
cela de 10 hectáreas sobre las que se 
construirá parte del parque industrial.

Hasta el momento, Jiménez García 
ha dirigido varios escritos al Presidente, 
pero no ha recibido la mínima respuesta 
a su demanda de justicia. Con relación 
a las 270 hectáreas de uso común, el 
pago fue hecho al Comisariado de 
Bienes Comunales; pero todos los ciu-
dadanos de Santa María Mixtequilla 
exigen participar en el reparto de ese 
dinero porque, de acuerdo con el 
comunero Ricardo Vargas, tienen dere-
cho a reclamarlo porque eran tierras de 
toda la población y no solo de los 
comuneros.

Santa Cruz Tagolaba de Santo 
Domingo
En Santa Cruz Tagolaba, localidad 
del municipio de Santo Domingo 
Tehuantepec, la oposición al proyecto 
del CIIT se debe al despojo violento de 
las tierras por un grupo armado enca-
bezado por el expresidente de Bienes 
Comunales, Anastasio Gutiérrez García; 
y porque la elección de las actuales 
autoridades agrarias generó la división 
de los comuneros.

A estos problemas se suman el asesi-
nato y varios atentados realizados con-
tra los opositores del proyecto. Ellioth 
Escobar Gómez, coordinador estatal de 
la corriente Sol Rojo, ha denunciado 
que él y sus compañeros son víctimas de 
la delincuencia organizada por la omi-
sión de la Fiscalía General del Estado 
(FGE) y del Poder Judicial de Oaxaca.

Fue en este ambiente que ocurrió el 
asesinato del activista Jesús Manuel 
García Martínez durante un ataque 
directo afuera de su casa el 27 de 
octubre de 2022; acción en la que 
también Erick Sánchez González 
resultó herido de bala.

La disputa por el Comisariado de 
Bienes Comunales de Santa Cruz 
Tagolaba se produjo porque un grupo de 
pobladores denunció que, en la asam-
blea general, cuando eligieron a las 
autoridades agrarias, se utilizaron fir-
mas falsas de personas fallecidas.

De esta asamblea presuntamente 
“amañada” resultó presidente del 
Comisariado Sergio Gutiérrez García, 
hermano de Anastasio Gutiérrez 

Los 18 comuneros están inconformes tanto con el Gobierno Federal como con el Comisariado de Bienes Comunales, porque ambos se niegan 
a pagar a precio justo sus tierras.



www.buzos.com.mx 28 de agosto de 2023 — buzos

15
REPORTAJE
Juan Carlos Zavala

 @BuzosNoticias

apodado Tacho Canasta, acusado de 
encabezar un grupo criminal dedicado 
al despojo de tierras.

Desde entonces, la comunidad agra-
ria está dividida: una parte de los comu-
neros conserva tomadas las oficinas 
comunales y otro grupo, el salón de 
sesiones. El resultado de la elección está 
impugnado legalmente, informa el 
representante de Sol Rojo, por lo que no 
hay autoridad agraria reconocida.

En cuanto a los despojos, una de las 
víctimas, Norma Angélica Miranda 
Reyna, de 58 años de edad, indicó que, 
el 12 de marzo de 2020, los hermanos 
Anastasio y Sergio Gutiérrez, con un 
grupo de hombres armados, la sacaron 
junto con su esposo de su propiedad, 
que tiene una extensión de 33 hectáreas.

“Rociaron gasolina sobre la casa y 
le prendieron fuego, destruyeron las 
galeras y se robaron mis 40 gallinas, 
mis 50 borregos y 33 ganados”, denun-
cia. Las tierras de Angélica Miranda 
están a unos 100 metros de la carretera 
transístmica.

“Son puro delincuente, señores, son 
puro delincuente con machete, con 
armas, echaron balazos, y ahora dicen 
que si vamos nos van a quemar vivos. 
¿Qué hicimos? Salimos con mi esposo y 
con mi familia. Dicen que no es mi 
terreno, que no soy dueña de ahí, cómo 
no voy a ser dueña si yo tengo mis pape-
les, tengo mi constancia y tengo el pre-
dial. Estoy pagando el predial cada año. 
Y dicen que no es mío, vaciaron gaso-
lina donde estábamos. ¿Qué hicimos? 
Corrimos, dejé mi ganado ahí, dejé mis 
chivos, dejé todo ahí, el material de mi 
esposo, todo ahí lo dejamos”.

Norma Angélica no es la única víc-
tima de Tacho Canasta. Juan Ventura 
afirma que también sufrió el despojo de 
sus propiedades por estos dos herma-
nos. “Me dijeron que me fuera o me 
iban a hacer picadillo, que me iban a 
asesinar. Hemos sido muy pacientes, 
demasiado pacientes con la actitud del 
gobierno, porque lo más preciado es la 
vida. No nos vamos a ir ni a confrontar 

con ellos, porque para eso están las ins-
tituciones”.

Ellioth Escobar sostiene que estos 
hermanos encabezan un grupo criminal 
que se dedica al despojo de tierras y que 
sus actividades delictivas se han incre-
mentado desde que está en ejecución el 
proyecto del CIIT.

Puente Madera, San Blas Atempa
Es en Puente Madera, comunidad de 
San Blas Atempa, donde el Gobierno 
Federal ha enfrentado a la mayor resis-
tencia contra su proyecto en el Istmo de 
Tehuantepec. Hasta ahora, los comune-
ros han parado cualquier pretensión de 
iniciar los trabajos de construcción del 
primero de los 10 parques industriales.

Sin embargo, la actitud de los oposi-
tores provoca que la FGE de Oaxaca 
haya liberado 17 órdenes de aprehen-
sión contra comuneros, a los que acusa 
de ataques a las vías de comunicación y 
daños por incendio.

La resistencia de la comunidad inició 
el 13 de marzo de 2021 cuando se con-
vocó a una asamblea comunitaria en el 
palacio municipal de San Blas Atempa 
para aprobar o no la instalación de un 
parque industrial en tierras de uso 
común conocidas como El Pitayal. La 
asamblea fue convocada por el expresi-
dente municipal de San Blas Atempa y 
actual Secretario de Administración del 
gobierno estatal de Oaxaca, Antonino 
Morales Toledo.

Los pobladores de Puente Madera 
advirtieron la presencia de personas 
“acarreadas” que no pertenecían a la 
comunidad y cuando reclamaron, tuvie-
ron que retirarse de la asamblea porque 
fueron agredidos a botellazos por los 
asistentes.

Eso no los detuvo, bloquearon ese 
día la carretera transístmica por varias 
horas; pero eso no fue suficiente; y más 
tarde se anunció que San Blas Atempa 
había sido la primera comunidad del 
Istmo de Tehuantepec en autorizar la 
construcción de un parque industrial en 
El Pitayal.

Los opositores solicitaron al Tribunal 
Agrario la copia de la lista de asisten-
cias y el acta de asamblea de ese día y 
detectaron firmas de comuneros que ya 
habían fallecido. Con estas pruebas, 
interpusieron un amparo que les fue 
concedido; y mantiene en el limbo el 
futuro del parque industrial.

También continuaron con las protes-
tas y bloqueos a la carretera transíst-
mica. Uno de éstos propició la quema de 
vehículos oficiales y la FGE de Oaxaca 
obtuvo órdenes de aprehensión contra 
17 comuneros, entre ellos dos mujeres 
(una de la tercera edad), Josefina Reyes 
Ruiz de 68 años y Silvia Reyes Osorio 
de 55 años.

Pero la única persona que ha sido 
detenida  has ta  ahora  es  Víc tor 
Hernández, principal dirigente opositor 
a la construcción del parque industrial 
en El Pitayal. El 17 de enero de 2023 
fue detenido, a los pocos días de ini-
ciado el gobierno de Salomón Jara Cruz.

Actualmente sigue su proceso en 
libertad y el resto de las órdenes de apre-
hensión no se ha ejecutado. “Con la lle-
gada del gobernador Salomón Jara Cruz, 
de Morena, se ordenó mi detención, me 
vincularon a proceso. En este momento 
estoy en ese proceso de juicio, de 
demanda; los compañeros están con las 
órdenes de aprehensión; pero eso no apaga 
la lucha de Puente Madera”, denunció.

Con la llegada de la “primavera 
oaxaqueña”, cuenta Víctor Hernández, 
ha aumentado la presencia de la Guardia 
Nac iona l ,  de  e lementos  de  las 
Secretarías de la Defensa Nacional 
(Sedena), de la Marina (Semar) y de la 
Policía Estatal en Puente Madera para 
“supuestamente detectar motocicletas 
robadas; pero en realidad están para lan-
zar amenazas contra los habitantes”.

Las intimidaciones también se reali-
zan por teléfono; han intentado sobor-
nar a los comuneros o son víctimas de 
agresiones físicas en las que ha par-
ticipado el hermano del Secretario 
de Administración del Gobierno de 
Oaxaca, Antonino Morales Toledo. 
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VERACRUZ 
BAJO EL AGUA
La temporada actual de huracanes provocó que, el pasado tres de agosto, lluvias torrenciales 
desbordaran los ríos de la región centro de Veracruz e inundaran, hasta con cuatro metros de 
altura, los municipios de la Sierra de Zongolica.
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Los ciudadanos afectados 
por las tormentas tropi-
cales 18 y 19 de este año 
enfrentan ahora los mis-
mos problemas que 
hace cuatro años empe-

zaron a resentirse nacionalmente; y 
la desaparición del Fondo Nacional 
para Atender los Desastres Naturales 
(Fonden) los ha dejado en absoluto 

estado de indefensión 
ante las pérdidas de 
familiares, hogares, 
sembradíos y cosechas.

En Minatit lán y 
Cosoleacaque,  los 
primeres municipios 
golpeados por los 
vientos tropicales de 
este verano sufrie-
ron la inundación de 
20 colonias popula-
res, donde hay mil 

viviendas y 600 familias debieron ser 
desalojadas debido al desbordamiento 
de los arroyos Acotope y Chiquito.

Esta inundación afectó también la 
carretera Nanchital-Coatzacoalcos, 
pasando la caseta de cobro. La presi-
denta municipal de Minatitlán, Carmen 
Medel Palma, reveló que después del 
desazolve posterior realizado en el 
arroyo Acotope, se retiraron más de 
48 toneladas de residuos sólidos.

Eulalio González Azamar, titular de la 
Dirección General de Agua Potable y 
Alcantarillado (DGAPA), explicó que 
entre éstos había botellas y envolturas de 
plástico y ramas de árboles que, al acumu-
larse, obstruyeron los ductos de desagüe 
y taparon el flujo de las aguas pluviales.

“Nuestra alcaldesa ha sido insistente 
en realizar campañas de limpieza pero, 
lamentablemente, no logramos concien-
tizar a la gente de que debe mantener 
limpios los afluentes para evitar su con-
taminación y las inundaciones en las 
temporadas de lluvia”, aclaró el funcio-
nario. El gobierno municipal solo ha 
ofrecido una despensa a cada una de las 
casi 600 familias damnificadas.

Tragedia en la Sierra de 
Zongolica
Hasta el momento, el golpe de mayor 
impacto por las tormentas tropicales 
ocurrió en la Sierra de Zongolica, una 
de las regiones más pobres y rezagadas 
no solo de Veracruz, sino del país. Su 
población es mayoritariamente indí-
gena, vive en pobreza extrema y carece 
en absoluto de oportunidades laborales.

Las tormentas tropicales 18 y 19 del 
pasado jueves tres de agosto evidencia-
ron esta situación después de que, en 
Zongolica, la inundación alcanzara 
hasta cuatro metros de altura; aunque en 
los otros 17 municipios de la región 
hubo un centenar de derrumbes de tierra 
sin mayores afectaciones que el bloqueo 
de calles y caminos.

En Zongolica resultaron dañadas mil 
64 viviendas y 15 escuelas, así como el 
Hospital Rural del Instituto Mexicano 
del Seguro Social (IMSS), cuyo perso-
nal médico brindó atención en el Salón 
Social del Palacio Municipal; además 
de que el ayuntamiento habilitó dos 
refugios temporales.

El Plan Tajín cubrió emergencias y 
atendió a los afectados en los munici-
pios de Tlilapan, Tequila, Alpatláhuac, 
Texhuacán,  Naranjal ,  Mixtla de 
Altamirano y San Andrés Tenejapan.

La ti tular de la Secretaría de 
Protección Civil (PC) del gobierno esta-
tal, Guadalupe Osorno Maldonado, 
informó que fueron evacuadas centena-
res de familias afectadas; y que rescata-
ron a varias personas en situación de 
riesgo: “Hay una situación de atención y 
auxilio a la población con el apoyo de 
tres lanchas, una que vino de Orizaba y 
dos de Nogales. Se hicieron evacuacio-
nes en las zonas bajas de la Sierra de 
Zongolica”, detalló.

Se entregaron únicamente dos mil 100 
paquetes de alimentos en 34 comunidades 
de Zongolica y en tres del Naranjal; en la 
localidad de Rancho Viejo, que estaba 
incomunicada por la crecida de un río, 
fue rescatada una mujer embarazada 
con el apoyo de un helicóptero.

El ayuntamiento de Zongolica soli-
citó al Gobierno Federal la Declaratoria 
de Emergencia, debido fundamental-
mente a que sus caminos desaparecie-
ron y la mayoría de las comunidades 
indígenas, entre las que destaca Axalpa, 
quedaron incomunicadas. En el munici-
pio de Tequila, las autoridades locales 
reportaron más de 20 casas con afecta-
ciones graves y casi destruidas en su 
totalidad, aunque sus habitantes no 
resultaron lesionados.

Llamado de auxilio de El Naranjal
En El Naranjal, uno de los municipios 
más grandes de la Sierra de Zongolica, 
fue tan abundante la lluvia, que provocó 
la caída del puente Tezizapa y daños 
graves al puente Axalpa.

La presidenta municipal, Aleida 
Tepepa Márquez, pidió apoyo al 
Gobierno Federal y estatal para que 
sean reconstruidos lo antes posible; 
porque además, a través de ellos, tran-
sitan los habitantes de los municipios 
de Tequila, Tezizapa, Cotlaixco y El 
Campanar io ,  además  de  los  de 
Zongolica y Axalpa.

“Hago un llamado al Gobierno 
Federal, al Presidente de la República, 
Andrés  Manuel  López Obrador 
(AMLO); a Jorge Nuño Lara, Secretario 
de Comunicaciones y Transportes; a 
Luisa Alcalde Luján, Secretaria de 
Gobernación, así como a Cuitláhuac 
García  J iménez,  gobernador  de 
Veracruz, para que brinden apoyo en la 
reconstrucción del puente Tezizapa y el 
Puente Axalpa, porque representan un 
peligro para los habitantes de la zona.

Apuntó que el puente de Tezizapa es 
considerado insustituible para el desa-
rrollo cotidiano de las actividades 
comerciales, educativas y sanitarias de 
sus habitantes.

“El agua descendió y permitió el 
paso hacia el municipio de Coetzala, 
pues la única manera de trasladarse era 
por veredas, un paso complicado para 
los pobladores. Pido la sensibilidad de 
las autoridades para que restauren, lo 

Carmen Medel 
Palma



Minatitlán y Cosoleacaque (arriba) sufrieron la inundación de 20 colonias populares, mil viviendas y 600 familias debieron ser desalojadas 
debido al desbordamiento de los arroyos Acotope y Chiquito. En Zongolica (abajo) la inundación alcanzó hasta cuatro metros de altura.
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antes posibles, los puentes porque son 
muy importantes para el tránsito de 
todos quienes viven ahí; y a la fecha, las 
ayudas de diferentes sectores de la 
sociedad se han recibido a través de esa 
zona”, explicó.

Después de la desaparición del 
Fonden, Manuel Huerta Ladrón de 
Guevara, delegado federal en Veracruz 
de la Secretaría del Bienestar, reconoció 
que “los servidores de la nación”, aten-
dieron a la ciudadanía, coordinaron los 
apoyos y se sumaron a las tareas de lim-
pieza en los albergues para los damnifi-
cados.

Sin embargo, la poca ayuda que éstos 
recibieron fue provista y coordinada por 
personal del Ayuntamiento de Córdoba, 
municipio muy cercano a la Sierra de 
Zongolica, donde se habilitó un centro 
de acopio para artículos de primera 
necesidad, no perecederos y de higiene 
personal, donados por la población.

El director de Desarrollo Social de 
Córdoba, Daniel Hernández del Ángel, 
informó que por instrucciones del presi-
dente municipal, Juan Martínez Flores, 
se coordinaron con las autoridades de 
Coetzala para instalar estos centros de 
acopio en el parque de la ciudad y reci-
bir los donativos de los habitantes del 
municipio.

Posteriormente, la Coordinación 
Nacional de Protección Civil emitió 
Declaratoria de Emergencia en 18 
municipios de la Sierra de Zongolica 
para que se act ivaran y f luyeran 
los recursos del Programa para la 
Atención de Emergencias por Amenazas 
Naturales que deben apoyar a los afec-
tados. Sin embargo, hasta el cierre de 
esta edición, en varias comunidades la 
situación de desastre sigue igual y nin-
guna de las pérdidas ha sido reparada.

Tromba en otros 15 municipios
Dos días después de las tormentas tro-
picales que asolaron a la Sierra de 
Zongolica, una tromba azotó al Puerto 
de Veracruz a las 20:00 horas del vier-
nes cuatro de agosto, a las 8:00 del 

sábado cinco de agosto, con precipita-
ciones pluviales de 85.7mm, según 
mediciones de la Comisión Nacional 
de Agua (Conagua).

Las cuadrillas del Ayuntamiento de 
Veracruz limpiaron las alcantarillas 
para que el agua de lluvia descendiera 
rápidamente. Pero, como ocurrió en 
Minatitlán, fueron cerca de 10 toneladas 
de basura las que provocaron algunas 
inundaciones y encharcamientos en las 
calles y avenidas de la ciudad. La presi-
denta municipal del puerto, Patricia 
Lobeira de Yunes, debió hacer un lla-
mado público a la población para que no 
deje sus desechos en las calles fuera de 
los horarios de recolección, sobre todo 
en la época de lluvias.

Hasta el cierre de esta edición, al 
menos 14 municipios de la entidad 
veracruzana habían resultado afectados 
por  las  l luv ias  y  la  t i tu la r  de  la 
Secretaría de Protección Civil (SPC) 
del gobierno estatal ,  Guadalupe 
Osorno Maldonado, precisó que única-
mente en seis los daños resultaron 
mayores y que no había reporte de per-
sonas lesionadas.

En Ixtaczoquitlán había 38 viviendas 
anegadas, una por deslave en la colonia 

Lezama; tres calles bloqueadas e insta-
lado un albergue temporal en el audito-
rio municipal; y el desborde del arroyo 
Mezcalapa inundó de 10 viviendas en 
Molocacán y cinco en Atzacan, donde 
además hay en socavón en la colonia 
Revolución, y el corte de circulación de 
cinco tramos carreteros.

En los municipios Pajapan, Alvarado, 
Zongolica, Ixhuatlán del Sureste, Las 
Vigas, Acayucan, Xalapa y Huatusco 
solo se han reportado caídas de árboles, 
deslizamientos y socavones; pero el 
diputado local Maleno Rosales Torres, 
presidente de la Comisión de Desarrollo 
Agropecuario, Rural y Forestal del 
Congreso local, informó que apenas se 
está gestionando el pago del seguro 
agrícola a 290 productores de los muni-
c ipios  de  Ixhuat lán del  Café  y 
Tepatlaxco –también en la zona centro 
del estado– quienes perdieron parte de 
sus plantaciones de café y maíz debido a 
la caída de granizo.

Hasta el momento, abundó, se les ha 
apoyado con más de 430 mil pesos –es 
decir, menos de mil 500 pesos por pro-
ductor– pero reconoció que ese monto 
no es suficiente para que se repongan de 
sus pérdidas.

El ayuntamiento de Zongolica solicitó al Gobierno Federal la Declaratoria de Emergencia, 
debido fundamentalmente a que sus caminos desaparecieron y la mayoría de comunidades 
indígenas quedaron incomunicadas, entre las que destaca Axalpa.



“Nuestro exhorto es que las autorida-
des locales se involucren en la gestión y 
atención de las necesidades del campo y 
de sus productores; nuestra gente 
requiere insumos, fertilizantes y herra-
mientas a precios accesibles; no piden 
regalado, sino el respaldo de sus gobier-
nos para salir adelante”, denunció.

También pidió que los alcaldes y sus 
directores de Desarrollo Agropecuario 
busquen fórmulas para obtener recursos 
fiscales propios y estimulen inversiones 
locales o externas para fortalecer las 
actividades agrícolas o pecuarias de sus 
municipios.

La importancia del Fonden
En días pasados, durante un recorrido 
en Orizaba, municipio vecino de la 
Sierra de Zongolica, la diputada local 
Anilú Ingram Vallines afirmó que la 
desaparición del Fonden ha debilitado 
la capacidad de respuesta gubernamen-
tal para atender las emergencias.

“Lo que vivimos en Veracruz y en 
México es sumamente preocupante; y 

nos debe llevar a la reflexión en el 
terreno de los hechos. La Sierra de 
Zongolica no es la excepción para lo 
que va a venir”, advirtió.

Recordó que cuando la mayoría more-
nista en la Cámara de Diputados votó a 
favor de la desaparición del Fonden para 
llevarse sus recursos a otra bolsa, los 
legisladores federales del Partido 
Revolucionario Institucional (PRI) 
previeron lo que hoy está sucediendo.

“Recordemos que la instrucción 
presidencial que recibieron los more-
nistas y sus aliados fue eliminarlo, 
porque supuestamente tenían los ele-
mentos suficientes para sostener que 
era una especie de caja chica, tal y 
como lo expresó AMLO el siete de 
octubre del 2020. Pero ya hemos vivido 
muestras de su irresponsabilidad, como 
cuando el huracán Grace pegó en 
Veracruz y, un año después de la tragedia, 
aún había muchas familias esperando 
apoyos. Ahora, las lluvias de las últi-
mas semanas ya han provocado daños 
y seguimos sin Fonden porque en 

Morena se niegan a reconocer que una 
vez más se equivocaron en sus decisio-
nes”, sostuvo.

Ingram Vallines aseguró que, para 
Veracruz, ese recurso tenía una impor-
tancia vital porque prácticamente cada 
año varios fenómenos naturales azotan 
a la entidad, no solo lluvias e inundacio-
nes, sino vientos del norte, granizadas y 
hasta sequías.

Ese programa fue importante para 
atender a los damnificados por los hura-
canes José, Stan, Wilma y Katrina sobre 
la entidad, entre ellos para recomponer 
caminos, por citar un ejemplo. Hoy, 
miles de familias en Veracruz padecen 
las consecuencias de la irresponsabi-
lidad de Morena”, concluyó.

Por su parte, el senador Julen 
Rementería, originario del Puerto de 
Veracruz, subrayó que la entidad se 
encuentra sumergida en el agua y en el 
caos porque tiene un gobierno carente 
de propuestas: “Los veracruzanos mere-
cemos un gobierno que resuelva y esté 
cerca, no un simple espectador”, dijo. 

Para Veracruz, el Fonden tenía una importancia vital porque prácticamente cada año varios fenómenos naturales azotan a la entidad, no solo 
lluvias e inundaciones, sino vientos del norte, granizadas y hasta sequías.
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PERO NO CAMBIARÁN EL 
MUNDO SOLOS

LOS BRICS HAN CAMBIADO

NO CAMBIARÁN
EL EQUILIBRIO DE FUERZAS
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Pero estos tres países no 
podían comerciar fácil-
mente entre sí debido a 
las estrictas leyes de 
propiedad intelectual 
e s t a b l e c i d a s  p o r  l a 

Organización Mundial del Comercio. 
Pocos meses antes de su reunión, los 
tres países formaron una agrupación, 
conocida como IBSA, para debatir y 
aclarar cuestiones de propiedad intelec-
tual y comercio, pero también para 
enfrentarse a los países del Norte Global 
por su exigencia asimétrica de que las 
naciones más pobres pusieran fin a sus 
subsidios agrícolas. La noción de coope-
ración Sur-Sur enmarcó estos debates.

El interés por la cooperación Sur-Sur 
se remonta a la década de 1940, cuando 
el Consejo Económico y Social de las 
Naciones Unidas estableció su pri-
mer programa de ayuda técnica para 
contribuir al comercio entre los nuevos 
Estados poscoloniales de África, Asia y 
América Latina. Seis décadas después, 
justo cuando se formó el IBSA, se con-
memoró este espíritu con el Día de las 
Naciones Unidas para la Cooperación 
Sur-Sur, el 19 de diciembre de 2004. En 
ese momento, la ONU también creó la 
Unidad Especial para la Cooperación 
Sur-Sur (diez años después, en 2013, 
esta  inst i tución pasó a l lamarse 
Oficina de las Naciones Unidas para la 
Cooperación Sur-Sur), que se basó en el 
acuerdo de 1988 sobre el Sistema 
Global de Preferencias Comerciales 
entre Países en Desarrollo. En 2023, 
este pacto incluirá 42 Estados miembros 
de África, Asia y América Latina, que 
en conjunto albergan a cuatro mil millo-
nes de personas y tienen un mercado 
combinado de 16 billones de dólares 
(aproximadamente el 20 por ciento de 

las importaciones mundiales de mercan-
cías). Cabe destacar que esta antigua 
agenda para aumentar el comercio entre 
los países del Sur constituye la prehis-
toria de los BRICS, creados en 2009 y 
actualmente formados por Brasil, Rusia, 
India, China y Sudáfrica.

Todo el proyecto de los BRICS gira 
en torno a la cuestión de si los países 
situados en el extremo inferior del sis-
tema neocolonial pueden salir de ese 
sistema mediante el comercio y la coo-
peración mutuos, o si los países más 
grandes (incluidos los de los BRICS) 
disfrutarán inevitablemente de asime-
trías de poder y escala frente a los países 
más pequeños y, por tanto, reproducirán 
las desigualdades en lugar de superarlas. 
Nuestro último dossier, sobre la teoría 
marxista de la dependencia, pone en tela 
de juicio cualquier proyecto capitalista 
en el Sur que crea que puede liberarse 
de algún modo del sistema neocolonial 
importando deuda y exportando mate-
rias primas baratas. A pesar de las limi-
taciones del proyecto BRICS, está claro 
que el aumento del comercio Sur-Sur y 
el desarrollo de instituciones del Sur 
(para el financiamiento del desarrollo, 
por ejemplo) desafía al sistema neoco-
lonial aunque no lo trascienda inmedia-
tamente. En el Instituto Tricontinental 
de Investigación Social hemos seguido 
de cerca la evolución y las contra-
dicciones del proyecto BRICS desde sus 
inicios y continuamos haciéndolo.

A finales de este mes se celebrará en 
Johannesburgo (Sudáfrica), del 22 al 24 
de agosto, la 15ª Cumbre de los BRICS. 
Esta reunión se produce en un momento 
en que dos de los miembros del grupo, 
Rusia y China, se enfrentan a una 
nueva Guerra Fría con Estados Unidos y 
sus aliados, mientras que los demás 

miembros se enfrentan a una inmensa 
presión para verse arrastrados a este 
conflicto. A continuación, encontrarán 
el Boletín Nº 9, publicado en colabora-
ción con Basta de Guerra Fría, que 
ofrece una breve pero necesaria intro-
ducción a la próxima Cumbre de los 
BRICS. Pueden leerlo a continuación.

La 15º Cumbre de los BRICS (22-24 
de agosto) en Johannesburgo, Sudáfrica, 
tiene el potencial de hacer historia. Los 
jefes de Estado de Brasil, Rusia, India, 
China y Sudáfrica se reunirán por pri-
mera vez cara a cara desde la cumbre de 
2019 en Brasilia (Brasil). La reunión 
tendrá lugar 18 meses después del inicio 
del conflicto militar en Ucrania, que no 
solo ha elevado las tensiones entre las 
potencias occidentales lideradas por 
Estados Unidos y Rusia a un nivel 
nunca visto desde la Guerra Fría, sino 
que también ha agudizado las diferen-
cias entre el Norte y el Sur Globales.

Cada vez hay más grietas en el orden 
internacional unipolar impuesto por 
Washington y Bruselas al resto del 
mundo a través de la Organización del 
Tratado del Atlántico Norte (OTAN), el 
sistema financiero internacional, el con-
trol de los flujos de información (tanto 
en las redes tradicionales como en las 
redes sociales) y el uso indiscriminado 
de sanciones unilaterales contra un 
número cada vez mayor de países. 
Como dijo recientemente el secretario 
general de las Naciones Unidas, 
António Guterres: “el periodo posterior 
a la Guerra Fría ha terminado. Se está 
produciendo una transición hacia un 
nuevo orden mundial”.

En este contexto global, tres de los 
debates más importantes a seguir en la 
cumbre de Johannesburgo son: (1) la 
posible ampliación del número de 

VIJAY PRASHAD ES HISTORIADOR INDIO, DIRECTOR DEL INSTITUTO TRICONTINENTAL.

En 2003, altos funcionarios de Brasil, India y Sudáfrica se reunieron en México para debatir 
sus intereses mutuos en el comercio de fármacos. India era y es uno de los mayores productores 
mundiales de diversos medicamentos, incluidos los utilizados para tratar el VIH-SIDA; mientras 
que tanto Brasil como Sudáfrica necesitaban medicamentos asequibles para pacientes con 
VIH, así como para otras muchas dolencias tratables.



Pocos meses antes de su reunión, los tres países formaron una agrupación, conocida como IBSA (arriba), para debatir y aclarar cuestiones de 
propiedad intelectual y comercio. A pesar de las limitaciones del proyecto BRICS, está claro que el aumento del comercio Sur-Sur y el 
desarrollo de instituciones del Sur (para el financiamiento del desarrollo, por ejemplo) desafía al sistema neocolonial aunque no lo trascienda 
inmediatamente.



miembros de los BRICS, (2) la amplia-
ción del número de miembros de su 
Nuevo Banco de Desarrollo (NBD), y 
(3) el papel del NBD en la creación de 
alternativas al uso del dólar estadouni-
dense. Según Anil Sooklal, embajador 
de Sudáfrica ante los BRICS, 22 países 
han solicitado formalmente su adhesión 
al grupo (entre ellos Arabia Saudí, 
Argentina, Argelia, México e Indonesia) 
y otras dos docenas han manifestado su 
interés. Aun con numerosos retos que 
superar, los BRICS se consideran 
ahora una importante fuerza motriz de 
la economía mundial y de la evolución 
económica del Sur Global en particular.

Los BRICS hoy
A mediados de la década pasada, los 
BRICS experimentaron una serie de 
problemas. Con la elección del primer 
ministro Narendra Modi en India (2014) 
y el golpe de Estado contra la presidenta 
Dilma Rousseff en Brasil (2016), dos de 
los países miembros del grupo pasaron a 
estar encabezados por gobiernos de 
derechas más favorables a Washington. 
Tanto India como Brasil retrocedieron en 
su participación en el grupo. La ausencia 
de facto de Brasil, que desde el principio 
había sido uno de los motores clave 
de los BRICS, representó una pérdida 
significativa para la consolidación del 

grupo. Estos acontecimientos socavaron 
y obstaculizaron el progreso del NBD y 
del Acuerdo de Reservas Contingentes 
(CRA), establecido en 2015, que repre-
sentaba el mayor logro institucional de 
los BRICS hasta la fecha. Aunque el 
NBD ha hecho algunos progresos, no ha 
alcanzado sus objetivos originales. 
Hasta la fecha, el banco ha aprobado 
unos 32 mil 800 millones de dólares en 
financiación (de hecho, se ha emitido 
menos de esa cantidad), mientras que el 
CRA –que cuenta con 100 mil millones 
de dólares en fondos para ayudar a los 
países que tienen escasez de dólares 
estadounidenses en sus reservas interna-
cionales y se enfrentan a presiones de 
balanza de pagos o de liquidez a corto 
plazo– nunca se ha activado.

Sin embargo, los acontecimientos de 
los últimos años han revigorizado el 
proyecto BRICS. Las decisiones de 
Moscú y Pekín de responder a las esca-
ladas de agresión en la Nueva Guerra 
Fría por parte de Washington y Bruselas; 
el regreso de Luiz Inácio Lula da Silva a 
la presidencia de Brasil en 2022 y el 
consiguiente nombramiento de Dilma 
Rousseff a la presidencia del NBD; y el 
relativo distanciamiento, en distintos 
grados, de India y Sudáfrica de las 
potencias occidentales, han dado lugar a 
una “tormenta perfecta” que parece 

haber reconstruido un sentimiento de 
unidad política en los BRICS (a pesar 
de las tensiones no resueltas entre India 
y China). A ello se suma el creciente 
peso de los BRICS en la economía mun-
dial y el fortalecimiento de la interac-
ción económica entre sus miembros. En 
2020, la cuota mundial del Producto 
Interno Bruto (PIB) de los BRICS en 
términos de paridad de poder adquisi-
tivo (31.5%) superó a la del Grupo de 
los Siete (G7) (30.7 por ciento) y se 
espera que esta diferencia aumente. El 
comercio bilateral entre los países 
BRICS también ha crecido con fuerza: 
Brasil y China baten récords cada año, 
alcanzando los 150 mil millones de 
dólares en 2022; las exportaciones rusas 
a India se triplicaron de abril a diciem-
bre de 2022, en términos interanuales, 
expandiéndose hasta los 32 mil 800 
millones de dólares; mientras que el 
comercio entre China y Rusia saltó de 
147 mil millones de dólares en 2021 a 
190 mil millones en 2022, un aumento 
de casi el 30 por ciento.

¿Qué está en juego en 
Johannesburgo?
Ante esta dinámica situación internacio-
nal y las crecientes demandas de expan-
sión, los BRICS se enfrentan a una serie 
de importantes cuestiones:

El comercio bilateral entre los países BRICS también ha crecido con fuerza: Brasil y China baten récords cada año, alcanzando los 150 mil 
millones de dólares en 2022.
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Además de ofrecer respuestas con-
cretas a los solicitantes interesados, la 
expansión tiene el potencial de aumen-
tar el peso político y económico de los 
BRICS y, con el tiempo, reforzar otras 
plataformas regionales a las que perte-
necen sus miembros. Pero la ampliación 
también exige tener que decidir la forma 
concreta que debe adoptar la pertenen-
cia y puede aumentar la complejidad de 
la búsqueda de consenso, con el riesgo 
de ralentizar el avance de la toma de 
decisiones y las iniciativas. ¿Cómo 
abordar estas cuestiones?

¿Cómo puede aumentarse la capaci-
dad de financiación del NBD, así como 
su coordinación con otros bancos de 
desarrollo del Sur Global y otros bancos 
multilaterales? Sobre todo, ¿cómo puede 
el NBD, en colaboración con la red 
de think tanks de los BRICS, promover 
la formulación de una nueva política de 
desarrollo para el Sur Global?

Dado que los países miembros de los 
BRICS disponen de sólidas reservas 
internacionales (Sudáfrica tiene un poco 
menos), es poco probable que necesiten 
recurrir al CRA; en cambio, este fondo 
podría ofrecer a los países necesitados 
una alternativa al chantaje político del 
Fondo Monetario Internacional, que 
exige a los países en desarrollo medidas 
de austeridad devastadoras a cambio de 
préstamos.

Se dice que los BRICS están deba-
tiendo la creación de una moneda de 
reserva que permita el comercio y la 
inversión sin utilizar el dólar estadouni-
dense. Si se estableciera, podría ser un 
paso más en los esfuerzos por crear 
alternativas al  dólar,  pero sigue 
habiendo interrogantes: ¿cómo podría 
garantizarse la estabilidad de esa 
moneda de reserva?, ¿cómo podría 
articularse con los mecanismos comer-
ciales recientemente creados que no 
utilizan el dólar, como los acuerdos 
bilaterales China-Rusia, China-Brasil, 
Rusia-India y otros?

¿Cómo pueden la cooperación y la 
transferencia de tecnología apoyar la 

reindustrialización de países como 
Brasil y Sudáfrica, especialmente en 
sectores estratégicos como la biotecno-
logía, las tecnologías de la información, 
la inteligencia artificial y las energías 
renovables, al tiempo que se lucha con-
tra la pobreza y la desigualdad y se 
atienden otras demandas básicas de los 
pueblos del Sur?

Líderes que representan a 71 países 
del Sur Global han sido invitados a asis-
tir a la reunión de Johannesburgo. Xi, 
Putin, Lula, Modi, Ramaphosa y Dilma 
tienen mucho trabajo por hacer, para 
responder a estas preguntas y avanzar 
en los asuntos urgentes del desarrollo 
global.

Nuestro instituto continúa haciendo 
un seguimiento de estos acontecimien-
tos, sin creer que el proyecto BRICS 
ofrece la salvación global, pero tam-
poco con el cinismo que lo descarta 
como nada nuevo. La historia se mueve, 

no por la pureza, sino por las contradic-
ciones del mundo.

Cuando estos grandes países del Sur 
se reúnan en Johannesburgo, se enfren-
tarán a las enormes desigualdades que 
existen en Sudáfrica. Estas fisuras son la 
materia prima de los poemas de Vonani 
Bila, cuya voz se eleva desde Shirley 
Village (Limpopo) y nos recuerda el 
largo camino que queda por recorrer, 
con el proyecto BRICS y más allá:
Cuando el sol se oculta
en el Soutpansberg,
Giyani Block se pone un
abrigo de víbora negra;
un espejo de muerte y desesperación.
Médicos y enfermeras permanecen de pie.
No descansarán cuando la huelga de

[trabajadores
encienda su furiosa llama.
Están de puntillas, mirando hacia arriba,
luchando contra el monstruo sin rostro y 
sin cola. 

Los BRICS debaten la creación de una moneda de reserva que permita el comercio y la 
inversión sin utilizar el dólar estadounidense.
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Los resultados electorales en Guatemala y Ecuador confi rman que los ciudadanos aspiran a un 
Estado de bienestar; a superar el clasismo y el gatopardismo de las élites dóciles al capitalismo 
hegemónico; a la defensa de sus territorios y recursos naturales y al multilateralismo.

ELECCIONES DEELECCIONES DE
GUATEMALA Y ECUADOR: 
LAS NACIONES TRASCIENDEN
Los resultados electorales en Guatemala y Ecuador confi rman que los ciudadanos aspiran a un 
LA DEMOCRACIA ELECTORAL
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Entre 2015 y 2023, los 
gobiernos progresistas 
de  Amér i ca  La t ina 
fueron objeto  de la 
arrolladora estrategia 
derechista que, a través 

de procesos jurídicos, desalojaron del 
poder a los líderes de sus movimientos 
políticos para reemplazarlos por ges-
tores no únicamente conservadores, 
sino abiertamente pro-hegemónicos.

En esos ocho años, 436.7 millones de 
latinoamericanos atestiguaron encarni-
zados procesos judiciales contra Dilma 
Rousseff, Lula da Silva en Brasil y 
contra el expresidente ecuatoriano 
Rafael Correa; el golpe de Estado en 
Bolivia contra Evo Morales, la inha-
bilitación de por vida a Cristina 
Fernández y la destitución parlamen-
taria de Pedro Castillo en Perú.

L o s  p o l í t i c o s 
outsider recurren al 
uso de tácticas poco 
convencionales, como 
la de atraer al electo-
rado insatisfecho con 
el status quo con ofer-
tas de cambio para 
que, una vez en el 
poder,  enseñen su 
ve rdade ro  ros t ro . 
Éste fue el caso de 
Donald John Trump 
en Estados Unidos (EE. UU.) quien, ya 
instalado en la Casa Blanca, resultó 
incapaz de hilar los finos hilos del 
gobierno con la responsabilidad de un 
estadista.

Estos personajes, disfrazados de anti-
sistema, se presentan en las elecciones 
afi rmando que no pertenecen a ningún 
círculo político y que su prestigio o 
reconocimiento proviene de su atinada 
actuación en sectores empresariales, 
fi nancieros, mediáticos o deportivos.

Nunca se transparenta el financia-
miento de sus campañas; aunque 
para sus promotores representan la 
opción más económica y efectiva; pues 
q u i e n e s  p r o c e d e n  d e l  á m b i t o 

Rafael Correa



empresarial incluso pueden llevar fon-
dos propios o conseguirlos dentro de su 
círculo, revela Gabriel Levita, doctor en 
estudios políticos.

Entre estos antipolíticos figurarían 
Nayib Bukele, presidente de El Salvador 
desde 2019; el candidato indepen-

diente colombiano 
que lanzó su campaña 
por Tik Tok, Rodolfo 
Hernández, y el econo-
mista argentino Javier 
Milei, triunfador en 
l a s  p r i m a r i a s  d e l 
partido La Libertad 
Avanza, cuya ideolo-
gía “libertaria” postula 
el fin de la interven-
ción del Estado en la 
economía y el retorno 

del neoliberalismo en su país.
Todos ellos han ganado simpatías en 

amplios sectores sociales, poseen gran-
des fondos económicos y el auxilio de la 
mercadotecnia y corporaciones mediáti-
cas. Así sucedió hace días con el empre-
sario ecuatoriano Daniel Noboa, quien 

avanzó cualitativamente en la segunda 
vuelta porque se situó detrás de la 
izquierda.

Su éxito vaticina que el fenómeno 
antisistema (outsider) configurará las 
elecciones en el Cono Sur con efectos 
impredecibles para la democracia, con 
su gatopardismo y su narrativa colmada 
de sofismas y lugares comunes.

¡Victoria!
Pese a ese fenómeno y a la implaca-
ble lucha judicial de la oligarquía 
guatemalteca en su contra, el sociólogo 
Bernardo Arévalo se perfila como el 
presidente 52 de Guatemala después de 
la segunda vuelta electoral del 20 de 
agosto. A partir del 14 de enero de 
2024, dirigirá el país con el menor 
Índice de Desarrollo Humano (0.633) 
en América Latina.

El mapa de contendientes ilustra la 
polarización del país centroamericano, 
donde dos aspirantes tenían más proba-
bilidades: la exesposa del expresidente 
Álvaro Colom, Sandra Torres, aspirante 
por la Unidad Nacional de la Esperanza 

(UNE), que obtuvo 15 por ciento de 
votos contra el también exdiplomático 
Arévalo, del Movimiento Semilla (MS), 
que quedó con 12 por ciento.

Como ningún aspirante obtuvo 
la mayoría absoluta, la oligarquía 
guatemalteca usó a Torres para evitar 
que llegase a la Casa Crema, sede presi-
dencial, el hijo de Juan José Arévalo 
quien fue el primer presidente electo 
después de la revolución de 1944.

Para ello contaron con la veleidad 
política de la exesposa de Colom (2008-
2013), quien usó la confianza ciudadana 
en su esposo, que en su gestión puso en 
marcha programas sociales para la afli-
gida nación guatemalteca, cuya opaci-
dad luego fue cuestionada.

En 2003, Torres usó este respaldo 
para fundar el partido UNE por el que 
ha sido candidata presidencial en tres 
ocasiones; y en todas ha fracasado. En 
2014 se divorció de Colom para alcan-
zar la nominación; pero no prosperó 
porque fue acusada de un financia-
miento ilícito de 27 millones de dóla-
res (mdd).

Nayib Bukele

Guatemala es importante para la Casa Blanca, pues es el país centroamericano con mayor desarrollo industrial. Con sus tres puertos internacionales, 
dos en el Atlántico y uno en el Pacífico, posee el mayor sistema portuario de la región.
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Pese a ello, en 2017, durante el 
XXV Congreso de la Internacional 
Socialista, celebrado en Cartagena, 
Colombia, la también empresaria fue 
electa vicepresidenta de esa señera 
organización mundial de izquierda. Y 
en 2019 volvió a postularse, pero la 
reactivación de la causa judicial en su 
contra la llevó a pasar un año en prisión 
y otro en arresto domiciliario.

Este año, exonerada por la Fiscalía 
Anticorrupción, Torres persistió en su 
empeño por llegar a la presidencia. 
Abandonó el centro-izquierdismo y fue 
arropada por la furibunda ultraderecha 
que más ha expoliado a Guatemala: 
la Fundación contra el Terrorismo y la 
Asociación de Veteranos militares; y fue 
asesorada por el célebre mercadólogo 
ibérico, Antonio Sola.

Derrotada en la primera ronda, 
Torres se negó a aceptar su fracaso y la 
oligarquía que la respalda desató 
una polémica electoral. Impugnó los 
resultados y alegó fraudes e irregulari-
dades de Arévalo, por lo que la Corte 
de Constitucionalidad amparó a nueve 
partidos de la derecha, incluido el ofi-
cialista Vamos, contra el resultado 
del 25 de junio.

La Corte Suprema de Justicia ordenó 
un nuevo escrutinio de las actas impug-
nadas realizada la tercera semana de 
julio; y como no hubo cambio alguno en 
los resultados, declaró que no procedía 
el amparo a los partidos.

En una maniobra desesperada de la 
derecha, el Fiscal del Ministerio 
Público, Rafael Curruchiche, anunció 
que, a petición de la Fiscalía Especial 
Contra la Impunidad, el juez Fredy 
Orellana suspendió la personalidad 
jurídica del MS por supuesto fraude 
con firmas falsas de afiliados; y ordenó 
al tr ibunal electoral  cancelar al 
Movimiento Semilla.

En su intento por revertir la orden 
de cancelación del juez Orellana, 
este partido se amparó ante la Corte 
de Constitucionalidad, que se lo conce-
dió provisionalmente. Ante tan pertinaz 

batalla de la derecha contra Arévalo y su 
partido, expertos en derecho electoral y 
el Tribunal Supremo Electoral coincidie-
ron en que Orellana no actuó conforme a 
la Ley Electoral y de Partidos Políticos.

Por tanto la orden de vetar al MS 
–que había despertado la confianza de 
un amplio número de guatemaltecos– 
puso en riesgo el curso de la segunda 
vuelta electoral. Así que el día de la 
segunda votación, el pasado domingo 20 
de agosto, este partido llegó amparado.

Entretanto, Torres buscó los votos de 
otros candidatos, como el oficialista 
Manuel Conde, de Vamos; e instruyó a 
los representantes de su partido en las 
mesas electorales para que impugnaran 
todo resultado adverso.

Horas después, las actas electorales 
mostraron que Arévalo fue el candidato 
presidencial más votado de la historia 
con más del 60.9 por ciento. Este triunfo 
es inédito en un país donde la izquierda 
y movimientos están desmovilizados, la 
derecha ha ocultado las profundas 
luchas sociales; y hablar de lucha de 
clases es un sacrilegio, explica el psi-
coanalista Marcelo Colussi.

Corrupción y EE. UU.
Guatemala es importante para la Casa 
Blanca, pues es el país centroamericano 
con mayor desarrollo industrial. Con 
sus tres puertos internacionales, dos en 
el Atlántico y uno en el Pacífico, posee 
el mayor sistema portuario de la región.

Su geografía  lo 
hace  un punto  de 
conexión estratégico 
entre América del 
Norte y Centroamérica 
que garantiza el rápido 
flujo de mercancías. 
En 2022, las remesas 
de los guatemaltecos 
residentes en EE. UU. 
ascendieron a 18 mil 
40 millones 300 mil 
dólares, equivalentes 
al 24.9 por ciento del Producto Interno 
Bruto (PIB) nacional.

En junio de 1954, en plena Guerra 
Fría, fuerzas estadounidenses apoyadas 
por gobiernos derechistas de la región, 
organizaron la Operación PB Success 
que consumó el golpe de Estado para 
derribar al mandatario progresista 

Sandra Torres

INJERENCIA TOTAL
EE.  UU. no protestó por la 
desaparición del CICIG; y a 
espaldas de los guatemaltecos, 
e l  en tonces  M in i s t ro  de 
G o b e r n a c i ó n ,  E n r i q u e 
Degenhart y la canciller, Sandra 
Jovel, pactaron en secreto con 
Donald Trump unos términos 
cuyo alcance aún se ignora. 
Para algunos, ofrecieron res-

paldar a Washington en la ONU a favor de Israel y Taiwán a cambio de 
que el Departamento de Estado no criticara la corrupción en el gobierno 
en turno.

Entre 2021 y 2023, las agencias de EE. UU. financiaron con 3.6 mdd el 
proceso electoral guatemalteco (con capacitación, educación cívica y 
observadores) a través del Consorcio para el Fortalecimiento de Procesos 
Electorales y Políticos y la USAID. A su vez, el Instituto Nacional 
Demócrata coordina el Foro de Misiones de Observación Electoral con 
siete organizaciones.



Jacobo Árbenz Guzmán y su movi-
miento contra la pobreza e instalar la 
dictadura militar de Carlos Castillo 
Armas.

Además de avalar la impunidad de 
los gobiernos derechistas durante las 
décadas posteriores, en 2015, el 

gobierno estadouni-
d e n s e  d i f u n d i ó , 
mediante redes socia-
les, una de sus revolu-
ciones de “colores”, 
con la movilización 
de grupos ciudadanos 
q u e  c a d a  s á b a d o 
salían a las calles y 
p l a z a s  s o n a n d o 
cazuelas, exigiendo a 
gritos “¡fuera corrup-
tos!” y cantando el 

himno nacional guatemalteco.
No pocos se entusiasmaron con ese 

remedo de movilización civil, igno-
rando que se trataba de una manipula-
ción orquestada internacionalmente y 

que en el combate a la corrupción no 
está la “verdadera clave de nuestras 
penurias”, afirma Colussi.

La lucha contra la corrupción de fun-
cionarios coludidos con empresarios ha 
sido una tarea larga, ardua y titánica de 
la Comisión Internacional contra la 
Impunidad en Guatemala (CICIG), que 
nació en 2007 con los buenos auspicios 
de la Organización de las Naciones 
Unidas (ONU), y en 2019 fue disuelta 
arbitrariamente por el gobierno del 
humorista Jimmy Morales.

El hartazgo ciudadano aumentó con 
los años y de las protestas contra los 
abusos de los gobiernos precedentes 
surgió el Movimiento Semilla. Pero, 
¡cuidado!, porque este movimiento no 
es socialista, ni pretende expropiar a 
los dueños del capital, sino única-
mente beneficiarse políticamente de la 
inconformidad nacional que este pro-
blema genera.

De ahí el recelo de Washington hacia 
un gobierno como el de Arévalo, cuyo 

movimiento no es ni socialista ni comu-
nista; pero sus militantes pugnan por un 
cambio profundo. Hoy, la Casa Blanca 
no usa tanques para controlar a gobier-
nos de la región, sino la supuesta lucha 
contra la corrupción porque le resulta 
más funcional, como el que envió a pri-
sión a Lula y Dilma; o anular toda posi-
bilidad de que Cristina vuelva al 
gobierno de Argentina.

En enero próximo, cuando Arévalo 
asuma la presidencia, culminará la ges-
tión de Alejandro Giammattei, cuyo 
legado es la erosión del Estado de 
Derecho y el alza de la impunidad, 
afirma Roberto Ortiz de Zárate.

México: cerca y lejos
La geografía, historia y etnografía vin-
culan a México con Guatemala; ambas 
naciones comparten 965 kilómetros de 
frontera y formalizaron su relación el 
seis de septiembre de 1848. El periodo 
de mayor tensión entre ambos países 
fue el de 1958-1959, cuando tres 

Ecuador vivió una jornada inédita: más de 13. 45 millones de electores eligieron entre ocho candidatos presidenciales que, en general, únicamente 
proponían dos modelos de país.

Bernardo Arévalo
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pescadores mexicanos murieron y 14 
fueron heridos por la fuerza aérea gua-
temalteca porque su navío terminó en 
aguas territoriales de ese país.

En 1996, la relación diplomática vol-
vió a tensarse después de los Acuerdos 
de Paz que auspició la repatriación 
voluntaria de miles de refugiados guate-
maltecos que vivían en nuestro país. 
Hasta 2019, estuvieron vigentes los pac-
tos en seguridad, cooperación fronteriza 
y cultura; pero en los últimos años se 
han olvidado por el incesante y cada vez 
mayor flujo migratorio desde ese país 
hacia México.

La presión de Donald Trump sobre 
México llevó al entonces canciller 
Marcelo Ebrard a anunciar, en junio de 
2019, el despliegue de seis mil efectivos 
de la Guardia Nacional en la frontera 
sur para contener los flujos migratorios. 
En marzo de 2021, México y Guatemala 
anunciaron el despliegue de “miles de 
soldados y agentes de migración” en su 
frontera común.

En mayo de 2022 se reunieron dele-
gaciones de ambos países para promo-
ver la integración económica y ejecutar 
acciones conjuntas para reducir las 
causas estructurales de la migración 
irregular. Este 2023, México propuso a 
Guatemala construir un tramo del 
Tren Maya en la frontera común, pero 
no se concretó debido a un añejo dife-
rendo limítrofe entre los dos Estados 
nacionales.

Ecuador: voto del enojo
El 20 de agosto, Ecuador vivió una jor-
nada inédita: más de 13. 45 millones de 
electores eligieron entre ocho candida-
tos presidenciales que, en general, úni-
camente proponían dos modelos de 
país. El 15 de octubre, los electores 
decidirán qué modelo quieren cuando 
voten entre Luisa González, del Partido 
de la Revolución Ciudadana (PRC) y 
Daniel Noboa, del Partido Alianza 
(ADN).

La primera vuelta electoral se 
realizó en un ambiente de enorme 

incertidumbre política debido a los 
recientes reveses del presidente Lasso 
frente a la Corte de Constitucionalidad y 
el alza de los problemas de inseguridad 
pública, como lo evidenció el hecho de 
que los candidatos debieron blindarse 
con chalecos antibalas cuando acudie-
ron a las casillas, que además estaban 
copadas por guardias.

Quizás lo que más pesó en el ánimo 
de mujeres y hombres durante las 
elecciones fue la percepción de que en 
Ecuador todo está deprimido: la eco-
nomía, la inversión –de apenas uno 
por ciento del PIB (829 mil mdd)– 
la productividad, el consumo de la 
población, las exportaciones y los 
ingresos petroleros.

Por ello, muchos estiman, entre ellos 
los inversionistas, que esta situación de 
ingobernabilidad tiene profundas raíces 
políticas; y se requiere una “solución 
rápida, quizá autoritaria”, propone la 
analista Grace Jaramillo.

Al fantasma de la ingobernabilidad 
se suma la crisis entre el Ejecutivo con-
servador y el Congreso, de mayoría 
opositora, que para evitar su destitución 
apeló al recurso llamado “muerte cru-
zada”, un decreto constitucional que le 
permite disolver al Poder Legislativo.

Esta medida lo obligó a celebrar 
elecciones generales anticipadas. Al 
acortar su propio mandato (que asumió 
en 2021), Guillermo Lasso sabía que su 
reemplazo solo gobernará hasta mayo 
de 2025. Sin embargo, el ya enrarecido 
ambiente político se ensombreció más 
con el asesinato del candidato Fernando 
Villavicencio y del alcalde de Manta, 
Agustín Intriago.

Ambos crímenes se produjeron en 
un ambiente social de permanente 
inseguridad y miedo generado por la 
violencia delictiva cuyos asesinatos, 
extorsiones, secuestros y robos contra 
la población son cotidianos, como 
describe la agencia Associated Press. 
Por ello, los ecuatorianos confían en 
que la seguridad sea la prioridad del 
próximo presidente.

Los ciudadanos jóvenes y adultos 
esperan también que quien suceda al 
banquero Lasso asuma la responsabili-
dad de crear empleos en un país en el 
que 3.8 por ciento vive en el subempleo 
y la informalidad, y los ingresos labora-
les no llegan al salario mínimo legal, 
según el Instituto de Estadística y 
Censos (IEC).

Ecuador, que durante varias déca-
das consecutivas fue calificado como 
un país con alto desarrollo humano 
por el Programa de la Organización de 
las Naciones Unidas para el Desarrollo 
(PNUD), con Brasil, 
C o l o m b i a ,  C u b a , 
México y República 
D o m i n i c a n a ,  h o y 
t i ene  una  enorme 
brecha de desigual-
dad y pobreza.

Además, sobre esta 
nación se cierne otro 
grave problema: la 
posibilidad de que 
ya no pueda pagar 
porque su indicador 
de alto riesgo equivale a 2.018 puntos 
–incluso supera a Argentina–; y esta 
situación aumenta la desconfianza de 
los inversionistas.

Debido a esta crisis multidimensional 
y a la ingobernabilidad, según algunos 
analistas, los candidatos presidenciales 
fueron muy cautelosos y ninguno se 
atrevió a proponer planes económicos 
concisos ni se comprometió con resul-
tados tangibles a corto plazo.

Sin embargo, en la nación que acunó 
la Revolución Ciudadana –que llevó a la 
presidencia a Rafael Correa en 2007 y 
lo reeligió hasta 2017– y mantiene pro-
fundos lazos con este movimiento a 
pesar de que Lenín Moreno lo traicionó, 
la situación empeoró en los tres años de 
gobierno del banquero Lasso.

Sea cual sea el triunfador, para los 
ecuatorianos, el mayor compromiso que 
exigen al próximo presidente es que el 
Estado recupere el control de las calles 
y las prisiones. 

Guillermo Lasso
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Para los niños de El Plenito.
Para los que están,

y para los que estuvieron 
y ahora luchan por los pobres de la tierra.

Hasta ahora, nadie ha podido asegurar que Homero 
haya sido en realidad el autor de los maravillosos 
versos que, con el nombre de Ilíada, han llegado 

hasta nuestras manos. Se le atribuyen, tanto a él como 
persona, como a toda una corriente de poetas, los aedos, que 
los cantaban ante embelesados oyentes agrandándolos y per-
feccionándolos. La Ilíada es el poema más antiguo de la 
literatura europea, se calcula que fue compuesto antes del 
año 700 a. C., muy probablemente en la costa occidental de lo 
que ahora es Turquía. En esta ocasión me ocupo de compartir 
algunos comentarios porque la obra, a más de dos mil 700 
años de distancia, tiene una inquietante actualidad.

La obra narra unos días, se dice que 51, de la guerra de 
10 años que libraron los aqueos o dánaos, contra los troyanos, 
más precisamente, del último año de esa guerra. El conflicto, 
que seguramente estaba relacionado con la captura de escla-
vos, con la conquista de tierras y con el control de la entrada 
de naves al Ponto Euxino, ahora Mar Negro, a través del 
estrecho del Bósforo, tiene una explicación mitológica: el res-
cate de Elena, esposa de Menelao, raptada por el troyano Paris 
y conducida a Ilión o Troya, porque, según se contaba, 
Afrodita se la había concedido. Los aqueos, comandados por 
el Atrida Agamenón, hermano de Menelao, organizaron una 
inmensa batida naval para llevar de regreso a casa a Elena, 
le pusieron cerco a la ciudad de Troya y, después de casi 
10 años de combate, no habían podido cumplir su propósito.

El texto escrito que conocemos procede de los filólogos 
alejandrinos de la época helenística, de Aristarco de Samos 
en particular, y se le conoce también por un segundo nombre: 
La cólera de Aquiles. Pareciera así que una narración épica 
va a quedar reducida a los sentimientos, justificados o 

injustificados, pero de un personaje solamente. Nadie se con-
funda, La cólera de Aquiles encierra una alarmada adverten-
cia que los aedos quisieron dar al mundo de su tiempo y al 
mundo del futuro. “La cólera canta, oh diosa, del Pelida 
Aquiles, maldita que causó a los aqueos incontables dolores, 
precipitó al Hades muchas valientes vidas de héroes y a ellos 
mismos los hizo presa para los perros y para todas las aves… 
desde que por primera vez se separaron tras haber reñido el 
Atrida, soberano de hombres, y Aquiles, de la casta de Zeus”.

La época de la guerra de Troya, no era la época del enfren-
tamiento entre dos ejércitos, la masa de esclavos no intervenía 
o intervenía muy poco, porque armar y entrenar a los esclavos 
podría significar la ruina de los esclavistas y porque las armas 
eran artículos de lujo que solo podían pagar los ricos y pode-
rosos; era, pues, la época de los enfrentamientos individuales, 
de la “singular batalla” de la que hablaba El Quijote. Los 
enfrentamientos masivos vendrían después, cuando apareció 
la falange hoplítica en la que los combatientes llevaban lanzas 
y grandes escudos. En tal virtud, en el bando aqueo, eran deci-
sivos la habilidad, la intrepidez y el valor extremo de Aquiles.

¿Por qué riñeron el hijo de Atreo, Agamenón, el indiscutible 
jefe de toda la escuadra aquea y Aquiles, el de los pies ligeros, 
el más notable y más temido guerrero de ese mismo ejército 
que mantenía el sitio de Troya? Para entender el suceso, con-
viene decir que era una costumbre, una ley no escrita entre 
los griegos de aquella época en la que libraban guerras de 
conquista, que todo lo que un guerrero conquistara le perte-
necía y tenía derecho a llevarlo de regreso a su casa, se tratara 
de objetos o se tratara de personas, era la sociedad esclavista.

En una batalla librada cerca de los muros de Troya, 
Agamenón, el jefe de los sitiadores, había tomado a una joven 
llamada Criseida y la tenía en su poder, era, pues, suya, de 
acuerdo con las arraigadas costumbres de la guerra de ese 
tiempo y podía disponer de ella como quisiera. Era la forma-
ción socioeconómica en la que había medios de producción 
no parlantes y medios de producción parlantes. Pero Criseida 

El abuso de poder: 
La Ilíada
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era hija de Crises, un troyano notable, sacerdote de Apolo, 
quien se presentó ante los aqueos, “cargado de inmensos resca-
tes para liberar a su hija” y llevando en las manos las insignias 
de su dignidad sacerdotal; no solo eso, el sacerdote de Apolo 
les dirigió muy humildes y sumisas palabras de súplica.

El Atrida Agamenón, altanero, se negó a devolverla. No 
solo eso. Insultó a Crises, lo humilló y lo corrió. “Viejo, que 
no te encuentre yo junto a las cóncavas naves, bien porque 
ahora te demores o porque vuelvas más tarde, no sea que no te 
socorran el cetro ni las ínfulas del dios. No la pienso soltar; 
antes le va a sobrevenir la vejez en mi casa, en Argos, lejos de 
la patria, aplicándose al telar y compartiendo mi lecho”. 
Quiero imaginar el silencio y el espanto con que deben haber 
escuchado estas insolentes palabras los griegos congregados 
alrededor del aedo que les recitaba.

Crises imploró la protección de Apolo: “Si alguna vez he 
techado tu amable templo o si alguna vez he quemado en tu 
honor pingües muslos de toros y de cabras, cúmpleme ahora 
este deseo: que paguen los dánaos mis lágrimas con tus dar-
dos”. Y Febo Apolo lo escuchó, “descendió de las cumbres 
del Olimpo, airado en su corazón, con el arco en los hombros 
y la aljaba, tapada a ambos lados. Resonaron las flechas sobre 
los hombros del dios irritado, al ponerse en movimiento, e iba 
semejante a la noche”. No dejo de llamar la atención del lector 
sobre la escena terrible del dios iracundo que baja del Olimpo 
a castigar a todos los dánaos por la impertinente arrogancia de 
Agamenón.

Y los castigó. “Nueve días sobrevolaron el ejército los vena-
blos del dios…”. Y “ardían densas las piras de cadáveres”. 
Aquiles consideró necesario convocar a una asamblea y 
propuso preguntar a algún adivino o a un sacerdote o a un 
intérprete de sueños, porque “se ha enojado tanto Febo 
Apolo”. El Téstorida Calcante, “de los agoreros con mucho el 
mejor”, dijo que el dios estaba indignado porque Agamenón 
había deshonrado a su sacerdote y no había querido aceptar los 
regalos ni devolver a Criseida y que solo devolviéndola se cal-
maría su furia. Agamenón respondió que solo la devolvería si se 
le compensaba su pérdida y Aquiles le hizo una justa promesa: 
“tú ahora entrega esta joven al dios y los aqueos con el triple o 
el cuádruple te pagaremos”. Agamenón no quedó conforme.

Llega así la narración a la respuesta del Atrida, al atropello 
brutal al esforzado guerrero Aquiles, aquel sobre el que “la 
mayor parte de la impetuosa batalla”, eran sus manos las que 
la soportaban. Hace acto de presencia, pues, el abuso de poder 
del caudillo que prolongaría la guerra y causaría numerosas 
muertes por el retiro de Aquiles de la guerra, por la cólera de 
Aquiles. “Pero te voy a hacer esta amenaza –le dijo Agamenón 
al incomparable guerrero– igual que Febo Apolo me quita a 
Criseida, y yo con mi nave y mis compañeros la voy a enviar, 
puede que me lleve a Briseida, de bellas mejillas, tu botín, 

yendo en persona a tu tienda, para que sepas bien cuánto más 
poderoso soy que tú, y aborrezca también otro pretender ser 
igual a mí y compararse conmigo”. Y fue a la tienda de 
Aquiles y se llevó a Briseida.

Agamenón no se conmovió ante las abatidas súplicas de un 
padre transido de dolor; no dudó en atropellar el derecho con-
suetudinario de Aquiles, en despreciar su valor como guerrero, 
en ultrajar su prestigio, en advertir, como todos los arrogantes 
opresores que en el mundo han sido: “para que sepas bien 
cuánto más poderoso soy que tú, y aborrezca también otro pre-
tender ser igual a mí y compararse conmigo”. Nada, pues, con-
tuvo al tirano iracundo y embriagado de poder.

Así como una vez, a las puertas de la muerte, Julius Fucik, 
el héroe checoslovaco, gritó: “hombres, estad alertas, os he 
amado”, así llega a nosotros desde el fondo del pasado remoto, 
el grito de Homero y los vaticinadores, cuya asombrosa sensi-
bilidad nos advirtió de los grandes riesgos y espantosas conse-
cuencias de tolerar los abusos del poder. Hoy, que se arrasa la 
independencia del Poder Legislativo y la del Judicial; hoy, que 
se quiere someter a la exigua democracia a los caprichos de 
una minoría; hoy, que se calumnia y se insulta impunemente a 
los ciudadanos con dinero público; hoy, que se quiere hacer 
aparecer la extorsión electoral como generosidad con los opri-
midos; hoy, que crece inmensamente la necesidad y la pobreza 
y se dice con mal ocultada sorna, tres veces, que el pueblo está 
feliz; hoy, que todo esto y más pasa, volvamos a las viejas 
enseñanzas de los sabios de la vieja humanidad que denuncia-
ron y exhibieron el abuso de poder. 

Hoy, que se arrasa la independencia del 
Poder Legislativo y la del Judicial; hoy, que 
se quiere someter a la exigua democracia a 
los caprichos de una minoría; hoy, que se 
calumnia y se insulta impunemente a los 
ciudadanos con dinero público; hoy, que se 
quiere hacer aparecer la extorsión electoral 
como generosidad con los oprimidos; hoy, 
que crece inmensamente la necesidad y la 
pobreza y se dice con mal ocultada sorna, 
tres veces, que el pueblo está feliz; hoy, que 
todo esto y más pasa, volvamos a las viejas 
enseñanzas de los sabios de la vieja 
humanidad que denunciaron y exhibieron el 
abuso de poder.
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Ante los problemas sociales que aquejan a la población 
más desprotegida, la emigración ha sido por años un 
recurso al que ésta apela, buscando en otro país el 

ingreso que el suyo le niega. Ciertamente, “La Organización 
Internacional para las Migraciones (OIM) de las Naciones 
Unidas también ha señalado el importante papel de las 
remesas, que en 2022 vio los números más altos jamás 
registrados en México, llegando a más de 58,000 millones 
de dólares, según datos del Banco de México” (El País, 28 
de febrero de 2023).

López Obrador exhibe esto como timbre de orgullo, 
cuando en realidad revela una grave insuficiencia, la incapa-
cidad de nuestra economía para crear empleos suficientes, 
permanentes, dignos y bien pagados, en el sector formal, que 
permitan a los mexicanos permanecer en su patria en vez de 
expulsarlos. ¡Cuántas familias desintegradas, cuántos hijos 
sin padre, o que prácticamente no lo conocen! Casi 12 millo-
nes de mexicanos viven en Estados Unidos. Asimismo, la pér-
dida de identidad cultural es parte del costo social de las 
remesas, dinero conseguido con sangre, sudor y lágrimas.

Y el problema se agudiza conforme se polariza la econo-
mía, la riqueza se acumula en un puñado de familias y la gran 
masa carece crecientemente de lo indispensable: “La actual 
coyuntura migratoria y de refugio en México es la más com-
pleja, numerosa y tensa de todos los tiempos. Si tomamos 
como referencia la estadística de la patrulla fronteriza de 
Estados Unidos sobre ‘encuentros’ con extranjeros en su 
frontera sur, no cabe duda de que estamos ante escalas nunca 
vistas de solicitantes de refugio y de migrantes (…) Además 
de lo anterior, los enormes flujos de personas confrontan las 
políticas migratorias más severas, excluyentes y racistas, 
instrumentadas con una intensidad sin precedente tanto por 
el gobierno de Estados Unidos como por el de México” (Dr. 
Tonatiuh Guillén, PUED-UNAM, Este País, cuatro de mayo 
de 2023).

Las cifras confirman esta tesis: “A partir de 2020, el país se 
convirtió en la segunda nación del mundo, solo por detrás de 
La India, en ver marchar a su población más allá de sus fron-
teras…” (Ibíd.). Y esto se aprecia en las deportaciones: “Solo 
en 2022, la policía fronteriza estadounidense realizó 
2,578,184 detenciones de migrantes –un 31%, el mayor 
número, eran mexicanos– (…) explica la OIM” (El País, 
28 de febrero de 2023).

La migración de México a Estados Unidos (a la cual se 
añade la proveniente de Centroamérica) es una marejada. “… 
considerando la movilidad de personas hacia Estados Unidos, 
la problemática social es ahora esencialmente mexicana. 
Desde abril de 2020 no ha dejado de crecer el arribo irregular 
de connacionales al país vecino. En 2018, el promedio men-
sual era inferior a veinte mil eventos; en marzo de 2023, la 
cifra fue de más de ochenta mil y lo previsible es que perdure 
la tendencia en el futuro cercano (…) Entre enero de 2022 
y marzo de 2023, la patrulla fronteriza ha registrado cerca de 
3.1 millones de ‘encuentros’ con extranjeros en la frontera 
de Estados Unidos con México, lo cual representa la cifra más 
alta de todos los tiempos. De ese total, cabe la pena subra-
yarlo, el flujo de mexicanos configura el 32.7 por ciento…” 
(Dr. Tonatiuh Guillén, PUED-UNAM, Este País, cuatro de 
mayo de 2023).

Y sobre la tragedia detrás de las estadísticas, en julio 
pasado la prensa nacional publicó: “La frontera entre Texas y 
México rompió el año pasado el récord de connacionales que 
murieron en su intento por hacer realidad ‘el sueño ameri-
cano’, con un total de 387 fallecidos, lo que significó un incre-
mento de 32 por ciento a los registrados en 2021, cuando 293 
migrantes mexicanos perdieron la vida en esa parte de la línea 
fronteriza, de acuerdo con cifras de la Secretaría de Relaciones 
Exteriores (el gobierno de Texas) ha enviado a la frontera 
a cientos de elementos de la Guardia Nacional, ha ofrecido 
recompensas de cinco mil dólares a quien delate a 

La migración y el fracaso 
de la economía mexicana
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indocumentados y ha colocado un muro flotante y cercos de 
alambres, la mayoría de los mexicanos muertos, en los poco 
más de dos mil kilómetros que abarca la frontera entre Texas 
y nuestro país, fallecieron a causa de deshidratación (30 por 
ciento), ahogados (24 por ciento) y en accidentes de tránsito 
(19 por ciento) (…) Las medidas que ha tomado (…) han 
empujado a los migrantes a buscar zonas cada vez más 
peligrosas para intentar cruzar (…) otros caminan por días 
bajo una temperatura de más de 45 grados o son abandonados 
por los polleros sin agua ni alimento” (El Sol de México, 
24 de julio de 2023). En la frontera con Arizona, los migran-
tes muertos al intentar cruzar vienen aumentando: 148 en 
2018; 178 en 2019; y 248 en 2020. ¿Y qué dice a todo esto la 
4T? ¿Estas vidas perdidas, no importan?

Se va la población en edad de trabajar, los jóvenes, princi-
pal fuente creadora de riqueza, a generarla en otro país. 
Enviamos mano de obra barata para atraer remesas, como 
economía dependiente, adicta a las remesas. ¿De qué enorgu-
llecerse, pues? Los inmigrantes ilegales trabajan y viven en la 
más absoluta indefensión: sin protección legal, sin servicios 
médicos; en fin, sencillamente no existen. Se les asignan las 
tareas más ingratas, con los salarios más bajos, acrecentando 
así la plusvalía extraída por los empresarios que explotan una 
fuerza de trabajo permanentemente bajo la espada de 
Damocles de la deportación.

Lenin dijo acertadamente que los emigrados son personas 
que votan con los pies, pues si abandonan su país no es preci-
samente porque todo esté bien. Todo lo contrario, quienes se 
van, censuran de facto el orden de cosas existente y exhiben 
la incapacidad de su país para ofrecerles empleo y los satis-
factores elementales. Además, la emigración funciona como 
válvula de escape a las exigencias sociales: si toda la gente 
que se ha marchado permaneciera aquí, reclamaría educación, 
vivienda, salud, servicios, creando así una situación política 
altamente inestable. Con la emigración, la situación se relaja 
significativamente, a lo que también contribuye el flujo de 
remesas.

La avalancha migratoria creciente, que ya venía de antes, 
se ha acelerado en la presente administración, como una sín-
tesis que exhibe el fracaso de la política económica y social 
aplicada. Y si, como pregona López Obrador, hoy hay menos 
pobreza, si los pobres son primero, si ya derrotó al neolibera-
lismo, si sus programas de combate a la pobreza (como las 
tarjetas) son la solución, la pregunta obligada que debe en 
todo caso responder es: ¿cómo explicar, entonces, la emi-
gración masiva de mexicanos en busca de mejor vida en 
otra parte, arriesgando incluso la vida para cruzar la frontera? 
La única respuesta, pero no admitida oficialmente, es que la 
política de este gobierno es un rotundo fracaso y que la situa-
ción social pasó de mala a peor.

Como alguna vez dijo Federico Engels, “tú podrás olvi-
darte de la dialéctica, pero la dialéctica jamás se olvidará de 
ti”. Los crecientes problemas sociales desatendidos, no por 
ocultarlos y echarles tierra se resuelven; al contrario, en la 
medida que se les ignore se agravan. Y eso está ocurriendo. 
La verborrea del Presidente, sus malabares retóricos, excusas 
y chistecitos, evadiendo siempre su responsabilidad, no han 
resuelto los problemas, y las cosas se están complicando.

La solución real no es, como pretende la 4T, expulsar la 
fuerza laboral joven a Estados Unidos y ponerle desde allá 
muletas a la economía. Debe desarrollarse aquí un aparato 
productivo próspero, con bases propias, capaz de generar el 
ingreso necesario, de crear empleos y satisfacer a plenitud las 
necesidades de todos los mexicanos; para lograrlo debe redis-
tribuirse internamente la riqueza. En el ámbito internacional 
debe ponerse un alto al saqueo imperialista de las economías 
pobres, como la nuestra, y eliminar las abismales diferencias 
de riqueza entre naciones. La emigración es consecuencia de 
la expoliación imperialista, de la bárbara concentración del 
ingreso global en los centros de poder mundial, y mientras 
sigan así las cosas, la gente se irá de donde no encuentra ali-
mento a donde sabe que lo hallará: a la capital del imperio. 

La solución real no es, como pretende la 4T, 
expulsar la fuerza laboral joven a Estados 
Unidos y ponerle desde allá muletas a la 
economía. Debe desarrollarse aquí un 
aparato productivo próspero, con bases 
propias, capaz de generar el ingreso 
necesario, de crear empleos y satisfacer a 
plenitud las necesidades de todos los 
mexicanos; para lograrlo debe 
redistribuirse internamente la riqueza. En 
el ámbito internacional debe ponerse un alto 
al saqueo imperialista de las economías 
pobres, como la nuestra, y eliminar las 
abismales diferencias de riqueza entre 
naciones. La emigración es consecuencia de 
la expoliación imperialista, de la bárbara 
concentración del ingreso global en los 
centros de poder mundial, y mientras sigan 
así las cosas, la gente se irá de donde no 
encuentra alimento a donde sabe que lo 
hallará: a la capital del imperio.
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EE. UU. violenta el 
principio de una sola 
China

Estados Unidos, como acostumbra, mide con 
“doble vara”. Y ahora, además, se contradice. 
En la cumbre del Grupo de lo los 20 (G-20), 

celebrada en Indonesia, su actual presidente Joseph 
Biden declaró que su “política de una sola China no ha 
cambiado”. Pero a mediados de este mes, Lai Ching-Te, 
miembro del Partido Progresista Democrático (PPD) de 
la isla de Taiwán, antes de visitar Paraguay realizó una 
“escala” en Nueva York –que se ubica nada menos que 
a ¡siete mil 308 kilómetros de distancia!– en esta visita 
habló como el representante de una nación-Estado 
independiente y no de una región integrante de la 
República Popular China (RPCh).

Para algunos, el calificativo de “alborotador 
independentista” que el Ministerio de Relaciones 
Exteriores de la RPCh aplicó a Lai Ching-Te, podría 
resultar exagerado; pero es necesario conocer la historia 
para explicar por qué actuó así este político taiwa-
nés; cuándo el representante de Taiwán visitó antes 
a Nueva York; por qué Beijing reaccionó de la 
manera en que lo hizo; por qué la RPCh plantea 
“una sola China”; y por qué Washington se obstina 
en negar esta política soberana y frenar el avance 
económico del gran gigante del extremo oriente en 
el mundo.

La respuesta es muy sencilla pero contundente: por-
que los imperialistas estadounidenses están perdiendo 
su papel hegemónico en el orbe y se ven obligados a 
recurrir a todo tipo de acciones provocadoras, violen-
tas y groseras para impedir este histórico suceso.

Pero no hay nada mejor para entender lo que ocurre 
entre la China continental y su isla Taiwán, que recor-
dar el origen histórico de sus actuales disparidades. En 
función de este propósito, me basaré en la información 
contenida en el libro ¿Por qué y cómo funciona el 
Partido Comunista de China?, publicado por Xie 

Chuntao. Al término de la Segunda Guerra Mundial 
en 1945, el gobierno del Kuomintang (KMT), enca-
bezado por Chiang Kai-Shek, empezó a perder sim-
patías entre el pueblo chino y, cuatro años después, la 
correlación de fuerzas era ya favorable al Partido 
Comunista de China (PCCh) liderado por Mao Tse-
Dung, quien el 1° de octubre de 1949 fundó la RPCh.

Expulsado del poder por el PCCh, el KMT se refu-
gió en Taiwán y desde entonces “se mantuvo una 
relación hostil entre ambos lados del estrecho de 
Taiwán”, destaca Xie Chuntao. Esta isla, que durante 
la Segunda Guerra Mundial fue invadida por los 
japoneses y liberada el 15 de agosto de 1945, cuando 
Japón se rindoó, había sido reconocida como parte 
del territorio de China en la Declaración de El Cairo, 
suscrita por China, EE. UU. y Gran Bretaña en 
diciembre de 1943, y la misma reivindicación se pro-
dujo en la Declaración de Potsdam, el 25 de octubre 
de 1945.

A pesar de estos precedentes, en 1950, cuando ini-
ció la Guerra de Corea, “la Séptima Flota de EE. UU. 
entró en el estrecho de Taiwán para impedir su libera-
ción por el Ejército chino”, recuerda Xie Chuntao, 
para fortalecer la defensa del KMT, fi rmar un “Tratado 
de Defensa Mutua” con sus autoridades locales, 
asumir la “protección” militar de la isla y separarla de 
la China continental. Por ello, desde 1949 hasta 1970, 
con el apoyo del gobierno estadounidense, Taiwán fue 
el “único representante legítimo de China en la 
Organización de las Naciones Unidas (ONU)”.

Sin embargo, el cinco de octubre de 1971 se votó la 
resolución AGONU 2758, con la que después de 22 
años la RPCh fue admitida como la única y legítima 
representante de China en la ONU, con 76 votos a 
favor, 35 en contra y 17 abstenciones. México, 
Canadá, Chile, Cuba, Ecuador, Guyana, Perú y 
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Trinidad y Tobago fueron los únicos países del 
Continente Americano que apoyaron esta histórica 
resolución.

En la Asamblea General de la ONU, el entonces 
presidente de México, Luis Echeverria Álvarez, consi-
deró el ingreso de la RPCh a esta organización como 
“un avance trascendental para realizar el principio de 
universalidad”, brindó una cálida bienvenida a “los 
representantes de la nación que alberga en su territorio 
la cuarta parte de la población mundial: la RPCh y su 
consecuente ingreso al sitio que le corresponde en el 
Consejo de Seguridad”.

El presidente de EE. UU., Richard Nixon, intentó 
presionar a Echeverría Álvarez mediante una llamada 
telefónica para que México se abstuviera en la vota-
ción porque, obviamente, quería evitar que el gobierno 
espurio de Taiwán fuera expulsado con la entrada de 
China a la ONU. Eugenio Anguiano Roch, en el libro 
Echeverría, visto a través de su tiempo, coordinado 
por don Augusto Gómez Villanueva, recuerda que 
Taiwán ha sido territorio de China desde tiempos 
antiguos y que la parte continental de China y Taiwán 
integran un solo país.

México inició sus relaciones diplomáticas con 
China el 14 de febrero de 1972; hoy, 171 países reco-
nocen al gobierno de la RPCh como el único y legí-
timo y consideran que la “cuestión de Taiwán” es un 
asunto meramente interno del gigante asiático, cuya 
complicación se debe al intervencionismo estadouni-
dense y otras fuerzas extranjeras, explica Xie Chuntao.

Los intentos de liberar pacíficamente a Taiwán del 
influjo imperialista estadounidense se iniciaron a prin-
cipios de los 60 del siglo pasado, durante el gobierno 
del presidente Mao Tse-Dung, con la política “Un pro-
grama y cuatro subprogramas”. Desde entonces, se 
han efectuado todo tipo de encuentros con el afán de 
respetar el principio de una sola China. Xie Chuntao 
argumenta que las confrontaciones son más agudas y 
complicadas que nunca entre las fuerzas independen-
tistas y las anti-independentistas, que surgieron 
durante el periodo 2004-2008.

Sin embargo, la política de China es clara: “no 
transigiremos la posición de persistir en el principio 
de Una Sola China y no abandonaremos los esfuerzos 
por las negociaciones de paz, no cambiaremos la 
buena fe de buscar el desarrollo pacífico de ambos 
lados junto con el pueblo taiwanés, no vacilaremos 
en la voluntad de defender la soberanía y la integri-
dad territorial del país, no se tolerará la independen-
cia de Taiwán”.

Pero el gobierno estadounidense, que permite la 
entrada a gente como Lai Ching-Te de Taiwán sin con-
siderar la opinión de la parte continental, mientras en 
su frontera sur frena el paso de miles de latinoamerica-
nos que únicamente buscan trabajo y no desestabilizar 
esa nación, violenta el principio de no intervención. 
¿La razón? Porque China, con su visión pacífica y 
multipolar, ha ganado terreno en el mundo y eso no le 
cae bien a un país supremacista como EE. UU.

Desde la perspectiva estadounidense, Taiwán es 
para China lo que Ucrania es para Rusia. Y los impe-
rialistas de la Casa Blanca no tienen amigos sino inte-
reses; apoyan a Ucrania lo mismo que a Taiwán para 
provocar tensiones de guerra, incluso de carácter 
nuclear. Los pueblos del mundo deben combatir 
enérgicamente las agresiones estadounidenses y 
pronunciarse a favor de la política de “una sola 
China” para que ésta sea respetada por todas las 
naciones con EE. UU.

Por eso debemos condenar que los estadounidenses 
reciban en su territorio a Lai Ching-Te y debemos 
expresar nuestra solidaridad con el pueblo chino, al 
gobierno chino y al PCCh. 

Desde la perspectiva estadounidense, 
Taiwán es para China lo que Ucrania 
es para Rusia. Y los imperialistas de la 
Casa Blanca no tienen amigos sino 
intereses; apoyan a Ucrania lo mismo 
que a Taiwán para provocar tensiones 
de guerra, incluso de carácter nuclear. 
Los pueblos del mundo deben combatir 
enérgicamente las agresiones 
estadounidenses y pronunciarse a favor 
de la política de “una sola China” para 
que ésta sea respetada por todas las 
naciones con EE. UU.
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Relleno
Pera, manzana, 
jitomate, carne molida 
de res y de puerco, 
entre otros 
condimentos, 
aderezados con 
granada, nuez y perejil. 

Capeado
Se rellena el chile y se palmea 
para que vaya tomando forma, 
después se baña en la clara de 
huevo para pasarlo por harina. 
En nuestras fondas preferimos 
batir a mano para conservar  
la tradición.

La nogada

Conservamos la tradición

Apoyamos a 
productores locales

Nuez, azúcar, canela, licor del 43 y 
leche. Se baña el chile con la nogada 
recién hecha  hasta cubrirlo y luego se 
esparcen los granos de granada para 
coronarlo con una rama de perejil. 
Así se forma el verde, blanco y rojo.

La Fonda Margarita se apega a la receta original inventada por las monjas 
del Convento de Santa Mónica. “Cada quien utiliza diferentes 

ingredientes; pero nosotros tratamos de apegarnos a la receta original; 
además, tratamos de no agregar ingredientes extra”.

Utilizamos productos agrícolas de los 
municipios de San Andrés Calpan y 

San Nicolás de los Ranchos para 
apoyar la economía local, y para que 

los platillos tengan un sabor más 
fresco, más natural. 
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La inseguridad y las ideas de derecha en México
Las manifestaciones de 
la violencia causadas por la 
inseguridad en México son 
cada vez más evidentes 
para todos. Es cierto que es-
tos fenómenos ya existían 
antes del sexenio actual, 
pero es indudable que en 
los casi  cinco años de 
gobierno de Andrés Manuel 
López Obrador (AMLO) 
no se han mitigado, es 
más ,  han  c rec ido .  En 
este contexto han ocurrido 
recientemente el secuestro 
–o asesinato, todavía no se 
comprueba– de cinco jóve-
nes de Lagos de Moreno, 
Jalisco; el descubrimiento 
de restos humanos des-
membrados guardados en 
refrigeradores industriales 
en Coatzacoalcos, Veracruz y; la 
creciente violencia en el estado de 
Guerrero. Estos hechos han conmovido 
a la opinión pública, pero la política del 
gobierno de México ha sido el silencio 
o, peor aún, la actitud de sorna del 
Presidente cuando se le preguntó sobre 
el caso de los cinco jóvenes de Jalisco.

Los fracasos del sexenio son 
muchos, pero la inseguridad –al lado 
de la pobreza y la desigual distribu-
ción de la riqueza– es uno de los más 
trágicos y debido a esta, de acuerdo 
con el Inegi, seis de cada 10 mexica-
nos consideran que es inseguro vivir 
en su ciudad. Este dato refl eja con cla-
ridad lo que es para los mexicanos 
vivir en el México real y no en el 
que existe en la imaginación del 
Presidente; es el resultado de enfren-
tarse todos los días a los asesinatos, la 
extorsión, el asalto, el secuestro. Ante 
la gravedad del problema, el ausente 
es el gobierno, que a través de las 
instituciones debe velar por la segu-
ridad del país.

La incapacidad de AMLO para 
resolver el problema de la inseguridad 
en su sexenio pone a México en otro 
peligro más grave. Explico. En 
América Latina ha estado sucediendo, 
recientemente, que ante la incapaci-
dad de gobiernos que se dicen de 
izquierda para resolver las necesida-
des de la población, los ciudadanos 
han decidido votar por gobiernos 
netamente de derecha. Ocurrió en 
Brasil, de Dilma Rousseff a Jair 
Bolsonaro. Ocurrió en Argentina, de 
Cristina Fernández a Mauricio Macri; 
lo mismo explica el fenómeno Milei: 
es la desesperación de la gente porque 
se le resuelvan sus necesidades. O 
el fenómeno Nayib Bukele en El 
Salvador, donde en aras de la seguri-
dad se cometen injusticias y se violan 
derechos humanos. Es decir, en 
México se corre el peligro de que, 
ante la incapacidad del actual 
gobierno para atender el problema de 
la inseguridad, los votantes estén dis-
puestos a elegir gobiernos de derecha 

que  son re t rógradas  o 
simplemente que cada vez 
estén más dispuestos a 
aceptar políticas de seguri-
dad autoritarias. Cualquiera 
de los dos casos, de llegar a 
ocurrir, sería un retroceso.

La idea de que ante la 
incapacidad del gobierno 
de México para atender 
la inseguridad –y otros 
problemas actuales– abra la 
puerta a un gobierno autori-
tario de derecha no es des-
cabellada. Cuando menos 
en el discurso, hay persona-
lidades que sin tapujo han 
expuesto algunas ideas 
cavernarias de la derecha: 
Eduardo Verástegui, un 
promotor de la extrema 
derecha; Lili Téllez, sena-

dora; un sector del Partido Acción 
Nacional que se reunió no hace 
mucho con el partido de extrema 
derecha español Vox y que considera 
al PAN de la coalición del Frente 
Amplio como de ”izquierda”; 
Gilberto Lozano de FRENA; o la 
alcaldesa de Cuauhtémoc, Sandra 
Cuevas, orgullosa admiradora de 
Bukele, entre muchos más. Es decir, 
las ideas de medidas extremas para 
resolver los problemas de México van 
haciendo eco en la política mexicana.

Ante el peligro del avance de las 
ideas de derecha en México, los 
progresistas del país, las organiza-
ciones sociales, el pueblo organizado, 
tienen dos frentes de lucha: uno, exi-
gir al gobierno actual (que no es de 
izquierda más que en el discurso) 
resolución profunda de los problemas 
sociales más lacerantes; y, dos, educar 
al pueblo mexicano y educarse, cultu-
ral y políticamente, para afrontar 
mejor preparados los retos que exige 
la realidad. 

La inseguridad y las ideas de derecha en México
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Sobre la Historia, de Eric Hobsbawm, dos comentarios
La mayoría de nosotros en algún 
momento de la vida ha escu-
chado que “hay que ser críticos” 
cada que se trate un tema. En los 
círculos académicos este asunto 
es un lugar común; una y otra 
vez, los profesores insisten en 
que hay que pugnar por el pen-
samiento crítico para penetrar 
en los distintos temas de las 
disciplinas; por ejemplo, en la 
Historia el elemento central de 
cualquier texto que pretenda ser 
riguroso (artículo, ensayo, libro, 
etc.), es el cuerpo probatorio, es 
decir, las fuentes que se utiliza-
ron para elaborarlo, sobre todo 
el cruce o confrontación de éstas 
para saber cuál o cuáles están 
mejor fundamentadas y tienen 
mayor rigor lógico.1

El siguiente artículo no pretende 
ser un resumen o una reseña del libro 
en cuestión, sino únicamente unos 
comentarios que surgieron a raíz de su 
lectura. Eric Hobsbawm es uno de los 
mejores historiadores del siglo 
pasado. Su compromiso con la socie-
dad y su disciplina lo llevaron a la 
producción de textos esenciales para 
la comprensión de al menos los dos 
últimos siglos de nuestra era. Su tri-
logía La era de la revolución, La era 
del capital y La era del imperio más 
la Historia del Siglo XX son un claro 
ejemplo.

Sobre la Historia está constituido 
por un prefacio y 21 capítulos en los 
que se analizan temas de actualidad 
no solo para el quehacer histórico, 
sino para toda la sociedad, por lo que 
su lectura es ineludible. Un primer 
punto a destacar es cuando Hobsbawm 
señala que hay que partir de que lo 
que investigan los historiadores es 
real, lo que verdaderamente sucedió, 

1 Es importante mencionar que la disciplina histórica se apoya de otras disciplinas como la Filología para esclarecer la originalidad de 
las fuentes, por ejemplo.

pues en los últimos años se ha puesto 
de moda “y no en menor grado entre 
las personas que se consideran de 
izquierdas, negar que la realidad 
objetiva sea accesible, toda vez que 
lo que llamamos hechos existe solo 
en función de conceptos previos y de 
problemas formulados en términos 
de los mismos”.

¿Qué signif icado t iene esta 
“nueva” concepción? La distorsión de 
la realidad y el envilecimiento de la 
mente, ya que, si los hechos no tienen 
existencia objetiva, sino que son crea-
ciones de la mente, da lo mismo 
hablar de realidad y ficción, pues 
todas las interpretaciones tendrían el 
mismo valor. Para las clases trabaja-
doras, este tema es central, pues 
implica ya no solo el conocimiento y 
reconocimiento de su historia, sino 
la imposibilidad de luchar y triun-
far, pues si no conocen su historia y 
tampoco la del sistema en la que se 
encuentran, no tendrán herramientas 

para hacer propuestas efectivas 
y así mejorar sus condiciones 
de vida.

Un segundo comentario es la 
actitud que manifiestan muchas 
personas con respecto a unos 
temas en comparación con otros. 
En varias ocasiones he escu-
chado a gente insistir en el pensa-
miento crítico cuando se trata de 
temas de su interés, ya no solo 
académicos, sino políticos y eco-
nómicos; sin embargo, cuando 
toca hablar de temas que parecen 
claros y obvios porque han sido 
repetidos en infinidad de ocasio-
nes y que no son del interés del 
implicado e incluso son contra-
rios, estos puritanos de la ciencia 
no reparan en aceptarlos y repe-
tirlos sin haberse informado 

previamente. ¿Dónde quedó el pensa-
miento crítico? Seguramente en sus 
bolsillos o en el desconocimiento de la 
investigación científica.

Así es, tanto en los asuntos acadé-
micos como sociales y políticos, los 
intereses económicos están presentes 
y es necesario tenerlo en cuenta para 
cuidarse de los charlatanes que abu-
san de su posición para nublar la 
mente de los lectores. Lo anterior no 
implica que no haya científicos serios 
y que sus trabajos no sirvan –sirven y 
mucho–, sino simplemente que se 
tenga en cuenta que no todas sus opi-
niones tienen el mismo valor y más si 
se trata de cuestiones contrarias a sus 
intereses. Precisamente aquel que 
aplica o tratar de aplicar el método 
de investigación en todos los temas 
(investigando, confrontando ideas y 
fuentes, etc.) tiene necesariamente 
que reconocer los errores y los acier-
tos de cualquier fenómeno. Esto tam-
bién nos lo recuerda Hobsbawm. 
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Según encuestas recientes, quien va 
en la delantera por la candidatura 
presidencial de Morena es Claudia 
Sheinbaum Pardo, con 33.3 por ciento 
de las preferencias; ya que Marcelo 
Ebrard Casaubón tiene el 23.8; Adán 
Augusto López, el 18.19; y Gerardo 
Fernández Noroña apenas el 8.1 por 
ciento. Pronto veremos si las prefe-
rencias se modifican entre el 28 de 
agosto y el seis de septiembre, 
cuando Morena aplique su encuesta 
para determinar la candidatura. En la 
definición de ésta, asimismo, se verá 
qué tanto impactaron las presiones 
internas de Ebrard.

¿Será entonces cuando los mexica-
nos dispondrán de más y mejor 
información para decidir por cuál de 
los políticos de Morena o del Frente 
Amplio por México (FAM) les con-
viene votar en 2024? La respuesta 
sería sencilla si para contestarla se 
revisaran los resultados del gobierno 
de Andrés Manuel López Obrador 
(AMLO); pero como en los casi cinco 
años pasados éste solo se ha dedicado 
a hablar y a comprar el voto de varios 
millones de mexicanos mediante los 
“programas sociales”, no es posible 
contestarla simplemente.

De diciembre de 2018 a la fecha, 
los funcionarios y dirigentes políticos 
de Morena han demostrado que no 
solo son demagogos, incompetentes y 
corruptos como sus predecesores 
priistas y panistas, sino que han resul-
tado peores como gobernantes y han 
arrastrado a México hacia una de las 
crisis socioeconómicas y políticas 
más profundas de las últimas décadas. 
En lugar de gobernar y atender los 
problemas serios de la nación, el 
Presidente se dedica a responsabilizar 
de todo a los “conservadores”, a la 
prensa, a los empresarios, a las orga-
nizaciones sociales y a todos los que 
no se someten a sus dictados.

Al final de este sexenio, el gobierno 
de AMLO ha resultado el más vio-
lento en 30 años; hoy acumula 
164 mil homicidios (uno cada 15 
minutos), cifra que supera la de cinco 
sexenios juntos; la tasa de homicidios 
en México es la más alta de América 
Latina, arriba de las de Honduras y El 
Salvador. Actualmente, “gracias” a la 
pandemia de Covid-19 y a pesar de la 
“reforma” integral del Sector Salud, 
hay 50.4 millones de mexicanos 
sin acceso a los servicios de salud 
pública; el desabasto de medicamen-
tos especializados (entre ellos los 
oncológicos) aumentó; y las consultas 
médicas privadas han elevado su 
costo entre 28 y 30 por ciento.

Aunque el gobierno morenista 
declare a cada momento que la 
pobreza ha disminuido, el testimonio 
de amas de casa, padres de familia y 
expertos en el estudio de este grave 
problema social desmienten tal 
“reducción”. Por ejemplo, el acadé-
mico Julio Boltvinik afirma que la 
pobreza es mucho mayor a la oficial-
mente reportada por organismos 
como e l  Conse jo  Nac iona l  de 
Evaluación de la Política Social 
(Coneval) que, en días pasados, 
difundió que unos ocho millones de 
personas ya no eran pobres.

Los criterios referidos objetiva-
mente a esta información son cuatro. 
El primero aclara que un aumento en 
los ingresos de una parte de la pobla-
ción no implica que ésta surja de 
alguna de las categorías de pobreza, 
alimentaria o laboral. El segundo, que 
los apoyos monetarios a las personas 
de clase baja y media baja se han 
hecho reduciendo el gasto público en 
educación, seguridad y salud. El ter-
cero es el incremento en el monto de 
remesas de los trabajadores migrantes 
en Estados Unidos que, en 2018, 
correspondió a 32 mil millones de 

dólares (mdd), y en 2022 llegó a 60 
mil mdd. Y el cuarto: los aumentos en 
los salarios mínimos fueron nomina-
les y su impacto real en la economía 
de las familias resultó nulo.

En conclusión: el crecimiento de la 
pobreza, la mala atención sanitaria y 
la galopante inseguridad pública son 
suficientes para reprobar los cinco 
años de gobierno morenista y del 
Presidente quien, en lo que le resta de 
mandato, solo hablará sin parar en sus 
mañaneras y llevará a México, a una 
situación cada vez más catastrófica. 
Politólogos competentes aseguran 
que con Sheinbaum Pardo las cosas 
seguirán igual y con Ebrard podrían 
enderezarse. ¿Es ésta la razón por la 
que AMLO no quiere a éste como 
sucesor? 

Las lanzas en Morena están rotas y 
la reconciliación entre sus delanteros 
se ve muy lejana. Marcelo ha revelado 
que no se irá de Morena y que ganará 
la encuesta. En la otra acera, Xóchitl 
Gálvez y Beatriz Paredes siguen “res-
petando” las decisiones del FAM; esto 
puede garantizar una selección sin 
conflictos. Incluso ahora, los mexica-
nos pueden notar que, de los dúos ya 
visibles, “el menos peor” y que en 
algo puede avanzar para evitar que 
México siga hundido en la sangre y la 
pobreza es el de Beatriz y Xóchitl; y 
que el menos malo del partido oficial 
podría ser Marcelo Ebrard. 

Precandidatos en la recta final
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El caótico regreso a clases

Pero este regreso a clases no solo 
está marcado por los gastos excesivos 
que realizarán los padres de familia, 
sino también por la incertidumbre 
que ha generado el contenido de los 
nuevos libros de texto gratuitos. Con 
relación a este asunto, hay opiniones 
encontradas; el mayor problema 
radica básicamente en la descon-
fianza que existe hacia la calidad de la 
educación; y la idea de que el estudio 
no garantiza un buen trabajo frente 
a un mercado laboral cada vez más 
exigente y cuyos salarios resultan 
muy precarios.

Y si al desempleo masivo y la 
mala educación agregamos la ola de 
inseguridad pública, la violencia 
delictiva y que los delincuentes están 
asesinando, a mansalva, a los jóve-
nes que se niegan a ser cooptados 
para su negocio –lo recientemente 
sucedido en los Altos de Jalisco es 
solo una pequeña muestra de la bar-
barie y descomposición social a que 

Los padres de familia fincan el futuro 
de sus hijos en la educación porque 
ésta es una de las mejores herramien-
tas para que se defiendan y resuelvan 
los problemas que les planteará la 
vida. Muchos mexicanos hacen 
grandes sacrificios para poner a sus 
hijos en la escuela para que sobrevi-
van a las trampas de la pobreza y den 
“un pasito” más allá del que ellos 
dieron o soñaron dar.

En este ciclo escolar 2023-2024, 
aproximadamente 35 millones de 
niños y jóvenes de los niveles prees-
colar al superior regresarán a clases 
con estas aspiraciones. Las activida-
des escolares dinamizarán la eco-
nomía de todas las ciudades y las 
comunidades rurales de la República 
con la compra de útiles, uniformes, 
calzado, cuotas, etc., porque a pesar 
de que se difunde que la educación 
hasta el nivel bachillerato es obliga-
toria y gratuita, en la práctica no es 
tan gratuita ni tan obligatoria.

De acuerdo con la  Cámara 
Nacional de Comercio (Canaco), en 
este inicio del ciclo escolar, los padres 
de familias gastarán entre cinco mil 
500 y siete mil 500 pesos, lo que 
representará un duro golpe a sus 
bolsillos, porque los precios de estas 
mercancías están muy altos y el 
nivel de la inflación parece muy dis-
tinto al que este gobierno festeja con 
bombo y platillo, como ocurre con la 
supuesta reducción de la pobreza en 
México.

Por ello, la mayoría de los padres 
no entienden cómo es que el dinero 
no les alcanza para cubrir los gastos 
de educación y salud de sus hijos; y 
que para conseguir el dinero faltante 
deben esforzarse para estirarlo, traba-
jar un poco más, conseguir otro tra-
bajo, pedir prestado y, en muchos de 
los casos, tomar la difícil decisión 
de no mandarlos a la escuela.

ha llegado nuestro país– lo único que 
le queda por hacer a los mexicanos 
es preguntarse: ¿cómo proteger a 
nuestros hijos?

Y, ¿qué podemos hacer en un país 
donde el mandatario es un charlatán 
para quien el acceso a una educación 
de calidad no merece ningún cui-
dado y que cuando se le cuestiona 
sobre el dominio del narcotráfico 
hasta el último rincón del territorio 
únicamente responde con risitas y 
malos chistes para hacerse el ciego y 
el sordo? ¿Quién pondrá orden antes 
de que se llegue a un punto de 
inflexión? ¿Cuál es el futuro para 
los jóvenes de este país, con una 
educación mediocre, en medio de 
una ola de inseguridad y desempleo? 
¿Cuántos decidirán irse de migrantes 
a Estados Unidos? 

¡Ojalá el gobierno de la “Cuarta 
Transformación” tuviera la capacidad 
política e intelectual para responder 
estas preguntas! 
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En esta ocasión, quisiera traer a la 
memoria a un grande de las letras 
mexicanas, de quien poco se escucha 
ú l t imamente :  Ignacio  Manuel 
Altamirano.

Manuel Altamirano nació en el 
seno de una familia indígena de 
la comunidad de Tixtla, Guerrero. 
Llegó a los 14 años sin saber leer, 
escribir ni hablar el español, pero su 
increíble capacidad para las letras, 
aunada a su innata inteligencia, le 
permitieron completar en un año 
su proceso de alfabetización y, 
posteriormente, ingresar becado al 
Instituto Literario de Toluca.

De ideas liberales y partidario de 
construir una república en México, su 
labor no se limitó a la literatura, aun-
que él mismo así lo hubiera querido. 
Fue, además de literato, periodista, 
político, militar y educador. Participó 
como combatiente en la Guerra de 
Reforma, luchando al lado de los 
liberales y contra los conservadores; 
partidario de Benito Juárez, fue electo 
diputado para el Congreso de la Unión 
en 1861, y luchó contra la invasión 
francesa de 1862-1867, alcanzando el 
grado de coronel. Una vez restable-
cida la República, se dedicó a la 
docencia y al periodismo, fundando 
revistas como El correo de México y 
El Renacimiento.

Considerado como el padre de la 
literatura nacional y como el apóstol 
de la cultura mexicana, con él se inau-
gura la novela moderna en México. 
Inscrito en el Romanticismo, en su 
obra encontramos también elementos 
del Costumbrismo y, ya hacia el final 
de su vida, sus novelas exponen tintes 
más realistas. Entre sus más destaca-
das obras están Clemencia, El Zarco y 
La navidad en las montañas, así como 
Rimas, que reúne su obra poética.

Para Altamirano, la palabra y las 
letras no sirven solo para expresar el 

Reivindiquemos la novela mexicana
interior del ser humano; la palabra es 
una forma de combate y, como tal, 
debe servir para ilustrar la sociedad 
presente. Él buscaba exponer en su 
obra, sobre todo, los males que aque-
jaban a la sociedad en que le tocó 
vivir: la marginación de las comuni-
dades indígenas, así como el racismo 
patente contra el indígena y en favor 
de los descendientes españoles; las 
evidentes desigualdades sociales, 
que se manifestaban en los bandos 
formados durante la guerra civil; y el 
ambiente de cambio y agitación que 
campeaba entre el pueblo mexicano.

Clemencia es considerada la pri-
mera novela moderna, así como la 
mejor novela del Siglo XIX escrita en 
México. Con evidente perspectiva 
romántica, ésta sigue los pasos de 
Fernando Valle, un joven miliciano, 
moreno y de aspecto enfermizo, que 
se ha enamorado perdidamente de 
Clemencia, muchacha bella y de buen 
estatus social, pero que se encuentra 
encaprichada con el soldado Enrique 
Flores, joven también de alcurnia que, 
a diferencia de Valle, es varonil y bien 
parecido. En una sucesión de eventos 
que se inscriben en hechos reales de la 
historia mexicana, la vida de estos 
personajes se enlazará en un desen-
lace funesto que nos hará evocar el 
romanticismo de Victor Hugo en 
Nuestra señora de París.

El Zarco se inscribe en el periodo 
de 1861 a 1863 y retrata el ambiente 
de guerra civil en que se encontraba 
México. Como contexto histórico, 
Altamirano toma como escenario la 
zona de tierra caliente, específica-
mente Yautepec, Morelos, que se 
encontraba asolada por la violencia de 
los bandidos que transitaban campan-
tes arrasando todo a su paso, sin nin-
guna fuerza del Estado que los 
detuviera. Combinando hechos reales 
con personajes ficticios, la novela 

nos cuenta la historia de Manuela, 
mujer guapa, vanidosa y arrogante 
que rechaza los cortejos de Nicolás 
solo por ser indígena y sí, por el con-
trario, acepta ser amante de El Zarco, 
cabecilla de los bandidos conocidos 
como Los plateados; decidida a vivir 
su amor con El Zarco, huye con él, 
pero la vida del bandido le mostrará 
una realidad muy diferente a la que 
esperaba. A diferencia de Clemencia, 
en El Zarco, Manuel Altamirano deja 
de lado el romanticismo que lo carac-
terizó en los inicios de su obra litera-
ria para dar paso a un realismo que 
muestra, como si de arrancar la piel se 
tratara, la dura y descarnada realidad 
del México de entonces.

No me pude decantar por recomen-
dar una u otra obra de Ignacio Manuel 
Altamirano, pues considero que toda 
su obra literaria y poética es no solo 
de calidad, sino indispensable para un 
acercamiento amable a la historia del 
México poscolonial. Leerlo no es 
solo placentero, sino muy educativo, 
particularmente para las generaciones 
jóvenes, a quienes se los recomiendo 
mucho. 
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Perseo Mendoza
 @PerseoMM

Muerte y vida

La vida es muerte en movimiento. Un organismo está com-
puesto de células y sus secreciones. De entrada, todas las 
sustancias que segregan las células, aunque sean indispensa-
bles para su funcionamiento, son químicos inertes. Por 
ejemplo, la mayoría de los hongos, tanto unicelulares como 
pluricelulares expulsan enzimas o ácidos que corroen su 
fuente alimenticia, generando moléculas de fácil absorción, 
de las cuales se nutren; esas enzimas por sí mismas carecen 
de vida, pero forman parte del individuo. Los átomos que 
conforman las moléculas, que a su vez constituyen las gra-
sas y ácidos nucleicos, componentes de los organelos celu-
lares, son solo eso, átomos, y se pueden encontrar en 
cualquier lugar formando cualquier otra cosa inerte. Pero 
cuando encontramos determinados átomos, agrupados de tal 
modo, sus interacciones dejan de ser solo fisicoquímicas y 
pasan a formar parte de reacciones biológicas. La vida no 
puede existir sin la muerte y la materia inerte, bajo condicio-
nes determinadas, tiene el potencial para desarrollar vida.

Hay quien dice que algo o está vivo o está muerto; sin 
embargo, todo lo que empieza a vivir comienza a morir al 
mismo tiempo y todo lo inerte es germen de la vida, porque al 
final, la vida también es materia, la vida es materia organizada 
de tal modo que puede constituir un individuo con un metabo-
lismo propio, incluso capaz de reproducirse, pero que al 
mismo tiempo está muriendo. Por lo tanto, muerte y vida son 
polos opuestos en una contradicción, luchando en un mismo 
ser, existiendo al mismo tiempo en él.

Existen fenómenos, como los árboles, en donde esta con-
tradicción es evidente. En un árbol adulto, la proporción de su 
materia viva puede ser menor al 10 por ciento de su masa 
total, gran parte de la madera son células muertas que prácti-
camente solo sirven para mantener al árbol erguido. En su 
mayor parte, la corteza también está constituida por células 
muertas que (como nuestra piel) se va cayendo a pedazos. 
Incluso las raíces caen en un proceso de lignificación (adquie-
ren una constitución leñosa) y cambian su función, ya no son 
capaces de absorber nutrientes, en buena parte están muertas, 
pero sin ellas no se sostendría la planta. Aun así, el árbol tiene 
componentes que siguen realizando un metabolismo activo, 
las raíces y las hojas, principalmente, pero también una zona 
llamada cambium, que se encuentra entre la madera y la 
corteza, es muy delgada, pero transporta los nutrientes que 
necesita el árbol entero.

La alimentación de todos los seres vivos, igualmente, 
evidencia esta contradicción; las plantas son las primeras en 
transformar la materia inorgánica en orgánica o simplemente 
la almacenan formando parte de ellas. La depredación de un 
individuo por otro es también materia que de un momento a 

otro dejó de estar viva y 
pasó a ser parte de otro 
ser,  que se nutre y 
se construye, que 
incorpora la masa 
de  un  o rgan i smo 
y por medio del metabolismo 
le da otra forma dentro 
de sí, algo que en 
esenc ia  es  lo 
m i s m o  p a r a 
herbívoros y 
para carnívoros.

La Tierra que en un 
inicio, gracias a su posicio-
namiento en el Sistema 
Solar y a su constitución química, 
reunió las condiciones para el desa-
rrollo de la vida, así como la conoce-
mos, con sus componentes abióticos, éstos a su vez son 
producto del desarrollo de sus componentes bióticos. La 
atmósfera actual es producto de un proceso fotosintético que 
lleva desarrollándose millones de años. Los seres vivos han 
creado otras formas de materia inerte; los desechos de los ani-
males y los residuos de la vegetación facilitan la propagación 
de la vida. La formación del suelo, que fundamentalmente 
es producto de la intemperización (el desgaste de las rocas 
por erosión hídrica y eólica) también es determinada por 
organismos como los musgos, algas y hongos, que contri-
buyen a generar el sustrato suficiente para el crecimiento 
de hierbas y, posteriormente, de árboles.

La vida que conocemos es una fase superior e inevitable 
de la materia en un universo infinito y con infinitas circuns-
tancias en el tiempo y en el espacio; se ha desarrollado tanto 
que incluso ha evolucionado en cerebros, materia consciente 
de sí misma, capaz de reconocerse en su conjunto como 
un individuo vivo, que intuye que puede dejar de estarlo, 
que sospecha que nada es eterno, pues todo lo que nace 
tiene que morir.

Pero no nos aflijamos ante esta última idea, pues como dijo 
el poeta:

“La tumba solo guarda un esqueleto,
mas la vida en su bóveda mortuoria
prosigue alimentándose en secreto.
Que al fin de esta existencia transitoria
a la que tanto nuestro afán se adhiere,
la materia, inmortal como la gloria,
cambia de formas; pero nunca muere”. 
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Ejercicio y actividad física para tratar la fi bromialgia

D

La Organización Mundial de la Salud defi ne la actividad física 
como cualquier movimiento corporal producido por los 
músculos esqueléticos, con el consiguiente consumo de 
energía. “La actividad física hace referencia a todo movi-
miento, incluso durante el tiempo de ocio, para desplazarse a 
determinados lugares y desde ellos, o como parte del trabajo 
de una persona. La actividad física, tanto moderada como 
intensa, mejora la salud”. Si bien la actividad física engloba el 
concepto de ejercicio físico, no son lo mismo, puesto que la 
actividad física no tiene como objetivo fundamental el mante-
nimiento de uno o más componentes de la aptitud física.

El ejercicio físico es un tipo concreto de actividad física 
que consta de una variedad de movimientos corporales pla-
nifi cados, estructurados y repetitivos, con el objetivo de 
mejorar o mantener la aptitud física, además de la salud y el 
bienestar de la persona que lo realiza (Ministerio de Sanidad 
del Gobierno de España, 2020). Dentro de los benefi cios de 
la práctica del ejercicio físico se encuentra la mejora de la 
salud ósea, funcional y mental, mejorando el estado de ánimo, 
la calidad del sueño y algunas funciones cognitivas como la 
memoria, además de reducir el riesgo de padecer algunas 
enfermedades como la hipertensión, cardiopatía, diabetes, 
depresión, entre otras; también se emplea en el tratamiento 
de otras, como la fi bromialgia.

La fibromialgia es una enfermedad reumatológica que 
afecta fundamentalmente a mujeres, cuyos síntomas asocia-
dos más relevantes como dolor musculo-articular, rigidez, 
alteraciones cognitivas y défi cits motrices provocan alteracio-
nes en el patrón motor y bajos niveles de condición física en 
las personas que la sufren. Esto genera una gran difi cultad 
para realizar sus actividades de la vida cotidiana, lo que reper-
cute negativamente en su calidad de vida relacionada con la 
salud. En cuanto a la fi bromialgia, no se conoce la totalidad de 
sus causas, pero hay algunos factores implicados en su deto-
nación; puede aparecer después de una infección bacteriana o 
viral, luego de un accidente automovilístico, estrés psicoló-
gico signifi cativo o incluso los síntomas pueden acumularse 
progresivamente sin que exista un evento desencadenante, lo 
que vuelve complejo su diagnóstico, así como su tratamiento.

El ejercicio, la actividad física y una adecuada fortaleza 
muscular han demostrado ser efi caces para controlar los sín-
tomas de la fi bromialgia. Algunas personas con este síndrome 
evitan realizar acciones que requieran esfuerzo físico porque 
temen que tras un esfuerzo elevado puedan tener un ataque.

Para los teóricos de la psicología del deporte, la ansiedad es 
un estado emocional negativo expresado con nerviosismo, 
preocupación y aprehensión, relacionado con el “arousal” 
del organismo. La ansiedad se puede caracterizar como 

ansiedad-rasgo, defi nida como parte de la personalidad, una 
disposición conductual que percibe situaciones objetivamente 
no peligrosas; y como ansiedad-estado, entendida como una 
condición o estado emocional transitorio del deportista carac-
terizado por sentimientos de tensión y aprensión subjetivos 
conscientemente percibidos con aumento de la actividad del 
sistema nervioso. Estos trastornos psicológicos tienen repercu-
sión en la salud de las personas con fi bromialgia, al ser una 
enfermedad estrechamente relacionada con estos padecimien-
tos, que la agravan y empeoran su curso de forma irremediable.

Los expertos recomiendan que, al practicar alguna activi-
dad física con fi nalidad terapéutica, las personas con fi bro-
mialgia disponen de información sobre los efectos positivos o 
negativos del ejercicio adaptado a sus limitaciones, encon-
trando así indicadores acertados para su propia autorregula-
ción psicológica que pueda ser entrenada. La mejoría en los 
niveles de ansiedad y depresión de los pacientes con fi bro-
mialgia es más evidente cuando incluyen en el tratamiento la 
práctica de actividad física. Se recomienda practicar entre 15 
y 60 minutos de ejercicio aeróbico de tres a cinco veces por 
semana, con una intensidad de 60 a 90 por ciento del pulso 
cardiaco máximo, ya que los benefi cios del ejercicio aeróbico 
están ligados directamente con la salud.

Muchos tipos de entrenamiento son ejercicios aeróbicos y 
se pueden adaptar a los gustos, necesidades y forma física del 
paciente. Algunos ejemplos de ejercicios aeróbicos recomen-
dados como benefi ciosos son caminar, ya que se ejerce poco 
esfuerzo sobre las articulaciones y resulta benéfico si el 
paciente recién comienza a ejercitarse; andar en bicicleta 
mejora el estado físico y ayuda a fortalecer los músculos 
superiores de las piernas; la natación es un tipo de ejercicio 
para todo el cuerpo, pues no somete las articulaciones a gran 
tensión; también se recomienda correr a baja intensidad, 
porque se consumen más calorías que al caminar y mejora el 
estado físico; fi nalmente, las rutinas de ejercicios aeróbicos 
casi no necesitan ningún equipo especial.

Aplicar una serie de ejercicios aeróbicos puede tener 
efectos positivos sobre la ansiedad y la depresión, lo que 
provocará mejoras en la calidad de vida de los sujetos con 
fi bromialgia y ayudará a aumentar su capacidad funcional. 



www.buzos.com.mx 28 de agosto de 2023 – buzos

49

CARTÓNILUSTRACIÓN DE LUY
 @CartonistaLUY

Hilos enredados
Luy



CULTURA

www.buzos.com.mx

50

buzos — 28 de agosto de 2023

MOSAICO CULTURAL 
Jenny Acosta 

 @acostajenvic

La literatura proletaria de Japón
En los anales de la historia de los movimientos comunistas 
pocas veces se habla de la experiencia japonesa de princi-
pios del Siglo XX. Posiblemente, la diferencia cultural haya 
jugado un papel muy importante en este olvido; posible-
mente, la dura represión y censura al comunismo en ese país 
dificultó una difusión más amplia, así como un acercamiento 
más profundo a esta experiencia. Sin embargo, la presencia 
de nuevos teóricos marxistas nipones (Kohei Saito o Kojin 
Karatani), incluso en un contexto en el que el Partido 
Comunista de Japón no es determinante en el rumbo político 
de su país, nos invitan a voltear la mirada a ese lado del 
mundo para conocer la experiencia que tiene que ofrecer.

A finales del Siglo XIX y principios del XX, Japón era 
un país con un gobierno monárquico y colonial. La expe-
riencia revolucionaria del mundo después de 1917 fortale-
ció a los colectivos anticolonialistas que ya existían en 
Japón, pero también ofreció una nueva perspectiva a los 
revolucionarios: el marxismo. Sin hacer el despliegue de 
una potente teoría marxista, los primeros revolucionarios 
marxistas de Japón se interesaron más bien por la difusión 
de ésta a través de relatos, cuentos, ensayos literarios y 
novelas breves. La inspiración la tomaron de la vida coti-
diana de los trabajadores del campo y la ciudad. Su lenguaje, 
aunque sencillo, se veía constantemente entorpecido por la 
censura estatal, que eliminaba grandes fragmentos o que 
obligaba a los escritores a suprimir ellos mismos las pala-
bras adecuadas. El posterior rescate de esta literatura ha 
logrado reconstruir varios fragmentos perdidos, pero toda-
vía hay muchas páginas en blanco.

Los revolucionarios japoneses que difundieron el mar-
xismo de este modo fueron parte del movimiento llamado 
“Literatura proletaria”, en clara referencia a la postura de 
clase que en sus escritos tomaban y señalando también desde 
el principio el formato de escritura a que se abocaron. Los 
principales medios de difusión que utilizaron fueron revistas 
autofinanciadas, entre las que destacan El sembrador (1921) 
y Bandera de batalla (1928). También se afiliaron en 
colectivos, como la Federación de Arte y Trabajo (1927), 
la Federación Nacional de Arte Proletario (1928) o la 
Federación Japonesa de Arte Proletario (1929). Estos 
colectivos estaban conformados, en su mayoría, por estu-
diantes y artistas interesados en el movimiento comunista 
que acompañaban su labor creadora con la militancia polí-
tica, que muchas ocasiones los llevó a vivir en carne propia 
la tortura y persecución de la policía secreta.

Así dan cuenta varios relatos de Kobayashi Takiji, uno de 
los principales exponentes de la literatura proletaria. 
Kobayashi vivió tan solo 30 años, de 1903 a 1933, dejando 

tras de sí una vasta colección de relatos breves. Sus relatos 
están atravesados por las contradicciones entre un trabajador 
acomodado de un banco y un militante revolucionario que 
adquiere consciencia de la necesidad de transformar radical-
mente su sociedad; por la mirada de un hijo, hermano y 
compañero, que observa la opresión femenina y el doble 
esfuerzo que las mujeres explotadas deben realizar por sí 
mismas y sus familias; por el sufrimiento de un militante 
sometido a recurrente tortura, y que hace de ella su eslabón 
más firme para su odio de clase.

Ciertamente, los escritos de Kobayashi y de la literatura 
proletaria no tienen la profundidad de un tratado filosófico, 
pero logran sintetizar la experiencia de los movimientos 
comunistas japoneses de principios del Siglo XX y los sufri-
mientos de su pueblo. 
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Viviendo con el enemigo
Uno de los méritos de la película británica Viviendo con el 
enemigo (2019), del realizador británico James Kent, es 
que nos muestra con imágenes ilustrativas cómo quedó 
destruida la ciudad alemana de Hamburgo al fi nalizar la 
Segunda Guerra Mundial. Los historiadores han estable-
cido que en Hamburgo el 70 por ciento de las casas, edifi -
cios, escuelas, etc., quedaron destruidos por los 
bombardeos y decenas de miles de civiles murieron. 
También –y eso es notorio–, el terrible ambiente social 
que privaba entre los alemanes supervivientes de esa 
gran confl agración: hambre, desempleo y mucha incon-
formidad ante la nueva situación (inconformidad que 
tenía expresiones violentas como atentados perpetrados 
por miembros clandestinos de agrupaciones nazis, 
supervivientes de la guerra y que se identifi caban por 
tener marcado en alguna parte del cuerpo el numero 88, 
que signifi caba –y hoy todavía se utiliza por los neonazis– 
Heil Hitler. Los británicos nunca han sido precisamente 
generosos con los vencidos; hay, por el contrario, mano 
dura, maltrato de los vencedores. En esa atmósfera cruenta 
y terrible se desarrolla la historia del coronel Lewis 
Morgan (Jason Clarke) y su esposa Rachel (Keira 
Knightley). Morgan y su esposa se alojan en la casona del 
arquitecto alemán Stefan Lubert (Alexander Skarsgard), 
una lujosa mansión, que deben ceder al ofi cial británico. 
Lubert tiene la opción de irse a vivir a otro lado; sin 
embargo, los esposos Morgan le permiten que viva con su 
hija en el ático de la casona.

Las actividades de Lewis lo obligan a estar fuera de la 
casa y esta circunstancia va propiciando que Rachel y 
Lubert entablen una relación amorosa. Rachel no puede 
olvidar la muerte de su hijo años atrás y Lubert ha sufrido 
la pérdida de su esposa a consecuencia de los bombardeos. 
la cinta aborda el tema del adulterio y la traición sen-
timental. Sin embargo, al final de la narración, Lubert 
le propone a Rachel huir con él y ambos toman la decisión 
de irse; Rachel le confi esa a Lewis que ha establecido la 
relación con el arquitecto alemán, lo que resulta devasta-
dor para el ofi cial británico.

Arrepentido, antes de que Rachel se marche, Morgan le 
confi esa que el olor de ella le recuerda siempre a su hijo. 
Rachel sale con Lubert y su hija hacia la estación ferrovia-
ria; pero antes de abordar el vagón, Rachel decide no ir 
con el arquitecto alemán y regresa con Lewis.

Viviendo con el enemigo no es una cinta moralista, 
más bien es una historia que intenta refl ejar el ambiente 
psicológico en que suele aparecer la traición dentro de 

las relaciones matrimoniales. Y la cinta, siguiendo los 
patrones hollywoodenses, tiene un “fi nal feliz”, pues el 
matrimonio Morgan se reconcilia.

En los últimos años, las cintas europeas y norteamerica-
nas sobre la Segunda Guerra Mundial se han vuelto más 
indulgentes con el nazismo, de forma que subrepticia-
mente en la mente del público se va inoculando la idea de 
que no todos los nazis fueron malos, que algunos de ellos 
no son tan diferentes a los hombres y mujeres que profe-
san la ideología de las llamadas sociedades “libres” y 
“democráticas”. No debemos olvidar nunca que los pode-
rosos de esas sociedades “libres”, como la norteamericana 
y la británica, no solo han perdonado a verdaderos crimi-
nales nazis, responsables de la muerte de millones de 
seres humanos, sino que ayudaron a escapar a algunos 
miembros de la élite científi ca e intelectual del régimen 
hitleriano y los adoptaron como ciudadanos, con todos 
sus derechos a salvo. 
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POESÍA
Tania Zapata Ortega

 @ZapataOrtegaTn

TRIBUNA POÉTICA 

La historia de los pueblos, sus luchas, 
avances o retrocesos, siempre ha sido 
la fuente en que abrevan los grandes 
poetas para crear bellas obras al 
servicio de una idea superior; y 
la lucha libertaria de los pueblos 
latinoamericanos en la segunda 
mitad del Siglo XX inspiró a varias 
generaciones de poetas populares 
que, entendiendo la necesidad de po-
ner su sensibilidad y talento al servi-
cio de una causa justa, hicieron de la 
pluma arma de combate político. Éste 
es el caso del poeta y ensayista Raúl 
Leiva (Guatemala, 1916 – México, 
1974). Fue miembro destacado de la 
Generación del 40, fundador del 
Grupo Acento y director de la revista 
del mismo nombre; formó parte del 
Consejo Directivo de la Revista de 
Guatemala y participó en la fun-
dación del Grupo Saker-Ti. Con su 

trabajo periodístico y literario con-
tribuyó a la revitalización 

c u l t u r a l  d e  s u  pa-
tr ia  durante la 

R e v o l u c i ó n 
Guatemalteca 
(1944-1954). 
A raíz del gol-
pe de Estado 
contra Jacobo 

Árbenz se exilió en México, donde 
trabó amistad con escritores como 
Enrique González Rojo Arthur y 
Eduardo Lizalde, contribuyendo a la 
difusión de la obra de muchos de sus 
coterráneos, refugiados –como él 
mismo– para salvar la vida ante la 
persecución contra intelectuales y ar-
tistas revolucionarios desatada en su 
país. Su interés por el ambiente litera-
rio mexicano puede constatarse en su 
obra ensayística.

C u a n d o  M u n d o  I n d í g e n a 
(Ediciones Saker-Ti, 1953) vio la luz, 
Raúl Leiva había publicado ya media 
docena de poemarios y no era un des-
conocido en la escena literaria de su 
país. El pasado común de Guatemala 
y México, la gran herencia maya y el 
sufrimiento de las comunidades indí-
genas es la materia prima de este li-
bro. “Raúl Leiva (…) supo conjugar 
lo universal y lo americano (…) no es 
un simple espectador en el oscuro 
drama de nuestro indigenismo: cons-
ciente de su mestizaje, de su mayori-
taria sangre americana, contribuye a 
dilucidar su misterio desde el plano 
de la obra de poesía, hablándonos con 
cálido aliento de sus propias e in-
transferibles experiencias”, se lee en 
la solapa de este importante fragmen-
to de la historia poética de dos nacio-
nes hermanas.

Tecum Umán Magnífico es el 
poema que hoy compartimos con 
nuestro lectores; en él se invoca a 
los dos máximos héroes de la anti-
güedad de ambas naciones, Tecum 
Umán y Cuauhtémoc, para que desde 
su mítica altura se conviertan en guía 
de sus pueblos que, adormecidos, 
parecen haber olvidado su pasado 
grandioso, pero que tarde o tempra-
no despertarán y, juntos, irán hacia 
un futuro luminoso.

Tecum-Umán magnífico,
en mí palpita tu fulgor de estrella,
tu deseo voraz, tu pesadumbre:

te siento vivo y alto por mi sangre
de indígena orgulloso;
coloras mi semblante acanelado,
alimentas mi amor y mi alegría
y también mi nostálgica esperanza.

Haces crecer mis odios,
tuya es mi rebeldía;
cada paso que doy sobre la tierra
recuerda el tum lejano y sollozante
de tu partido corazón en llamas.

No olvido yo tu nombre,
no olvido yo tu muerte,
héroe adolescente.

De la dormida historia emerges puro,
batallador y fiero,
caminando al encuentro de la muerte,
tú también, cual Cuauhtémoc
“único héroe a la altura del arte”.

Lección de rebeldía hoy olvidada
por torpes muchedumbres incoloras
que respiran la dura servidumbre
de una tierra rendida, zozobrante.

¿Qué vale ya tu muerte, héroe joven,
si no escuchan tu voz, si no interesa
tu vegetal y térreo grito herido
ante los falsos que tu nombre hieren?

Juventudes imbéciles te niegan
aunque el oscuro rostro les delate
la exacta procedencia de tu sangre.

El alto honor de perpetuarte tengo
en mi indígena sangre americana,
sedienta, ardiente, denodada, amarga,
que en lo profundo de mi ser te exalta.

Abuelo victorioso de la muerte,
no mueres ya: caminas lentamente
en la sangre de ciegas muchedumbres
que al fin te han de encontrar en el futuro.

Desde mi joven voz tu sombra crece
y crece y crece hasta llegar al cielo:
al cielo de la gloria, al cielo maya
que rásgase en crepúsculo y quetzales. 

Mundo indígena, de Raúl Leiva
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Los gitanos, de Jean Paul Clébert (II de II)

Sus aportaciones culturales a los países de 
Occidente.
Jean Paul Clébert explica que cuando se habla de 
los gitanos se hace alusión a diez grupos diferen-
tes de la etnia romaní –una de las 14 castas de La 
India– pero que tienen en común una misma len-
gua, ideología, usos, costumbres, oficios y prácti-
cas como las siguientes: viajan siempre por tierra 
porque el mar les aterra y jamás se han dedicado 
a la pesca– hasta la segunda mitad del Siglo XX 
solo se conocía una pequeña aldea instalada en 
la costa del mar de Cantabria (España) con el 
desempeño de esta labor. La mayoría no se baña 
y consume agua solo para beber y satisfacer nece-
sidades domésticas y laborales; no domestican 
ni se hacen acompañar de perros; son analfabe-
tas y sus jefes de tribu o familia son denomina-
dos condes o duques, quienes usan un bastón 
de mando con puño de plata con dos puntas: 
una de uso práctico y otro mágico.

Para sus desplazamientos usan mapas bien 
elaborados y detallados; cuando abandonan un 
sitio y quieren distraer a la gente extraña, recu-
rren a dos tretas: avanzan dos kilómetros hacia 
un rumbo distinto al que finalmente van a seguir 
y a sus caballos les colocan las herraduras al 
revés. Sus instrumentos musicales preferidos 
son la flauta, el tamboril, la castañuela; los hom-
bres realizan labores de saltimbanqui y latroci-
nio; usan chalecos, calzones largos y botas; se adornan las 
orejas con aretes, las manos con anillos y pulseras, los brazos 
con tatuajes y hacen pactos de sangre o de hermandad. Las 
mujeres, que visten hasta siete enaguas, se dedican a la 
magia blanca y negra, a la adivinación y la venta de amule-
tos y talismanes, los primeros para proteger a la gente de 
daños y los segundos para dar suerte. Usan tres nombres: 
uno secreto, otro de tribu y otro para relacionarse con extra-
ños. Desaprueban y sancionan la prostitución, la homosexua-
lidad, el adulterio y las prácticas sexuales exóticas.

Entre las aportaciones culturales de los gitanos se hallan 
algunas danzas y ritmos musicales; guisos e ingredientes de 
cocina (entre ellos la mantequilla, cuyo consumo y nombre 
impusieron en Europa) y palabras como falo, vulva, payo, gachó 
o gachí (que aplican a los extraños) y caló, que en romaní 

significa negro, y la jerga gitano-española habla gremial o 
barrial. En la región de Alsacia y Lorena (franco-alemana) se les 
aplicó el término blescien, cuya versión en castellano es bribón. 
En Francia se les llamó también pícaros y truhanes, este último 
término debido a que Luis XIV, el famoso Rey Sol, los sometió 
a tributo (truan). En el Siglo XV, el gran poeta –y famoso 
ladrón– Francois Villón convivió con una tribu o familia gitana 
a la que en una de sus famosas baladas dedicó una estrofa. Otros 
grandes autores europeos que se sintieron atraídos por ellos fue-
ron Miguel de Cervantes, Lope de Vega, Víctor Hugo y Próspero 
Merimeé, además del extraordinario dibujante Gustavo Doré.

En algún periodo histórico fueron esclavizados en 
Rumania y Hungría; y durante la Segunda Guerra Mundial 
(1939-1945) el líder nazi Adolfo Hitler asesinó a 400 mil 
gitanos alemanes junto a cinco millones de judíos. 
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LAVAR LA DESHONRA
¡Mamá! Un estertor, lágrimas, negrura.
La sangre fl uye, el cuerpo apuñalado tiembla,
el pelo ondulado se ensucia de barro.
¡Mamá! Solo se oye al verdugo.
Mañana vendrá la aurora,
las rosas se despertarán
a la llamada de los veinte años
y la esperanza fascinada.
Las fl ores de los prados responden:
se ha marchado... a lavar la deshonra.
El brutal verdugo regresa y dice a la gente:
¿La deshonra? –limpia su puñal–
hemos despedazado la deshonra.
De nuevo somos virtuosos, de buena fama, dignos.
¡Tabernero! ¿Dónde están el vino y los vasos?
Llama a esa indolente belleza de aliento perfumado
por cuyos ojos daría Corán y destino.
Llena tu vaso, carnicero,
la muerte ha lavado la deshonra.

Al alba, las chicas preguntarán por ella:
¿Dónde está? La bestia responderá:
la hemos matado. Llevaba en la frente
el estigma de la deshonra
y lo hemos lavado.
Los vecinos contarán su funesta historia
y hasta las palmeras la difundirán por el barrio,
y las puertas de madera, que no la olvidarán.
Las piedras susurrarán:
“Lavar la deshonra”,
“lavar la deshonra”.

Vecinas del barrio, chicas del pueblo,
amasaremos el pan con nuestras lágrimas,
nos cortaremos las trenzas,
nos decoloraremos las manos
para que sus ropas permanezcan blancas y puras.
No sonreiremos ni nos alegraremos ni nos giraremos
porque el puñal, en la mano de nuestro padre
o de nuestro hermano, nos vigila
y mañana, ¿quién sabe en qué desierto
nos enterrará para lavar la deshonra?

LA BAILARINA APUÑALADA
Baila, con el corazón apuñalado, canta
y ríe porque la herida es danza y sonrisa,
pide a las víctimas inmoladas que duerman
y tú baila y canta tranquila.

Es inútil llorar. Contén las ardientes lágrimas
y del grito de la herida extrae una sonrisa.
Es inútil explotar. La herida duerme tranquila.
Déjala y venera tus humillantes cadenas.

Es inútil rebelarse. Nada de cólera contra el furioso látigo.
¿Qué sentido tienen las convulsiones de las víctimas?
El dolor y la tristeza se olvidan
y también uno o dos muertos, y las heridas.

Convierte el fuego de tu herida en melodía
que resuene en tus labios anhelantes
donde queda un resto de vida
para un canto que no callan la desgracia ni la tristeza.

Es inútil gritar. Repulsa y locura.
Deja al muerto tendido, sin sepultura.
Cualquiera muere... que no haya gritos de tristeza.
¿Qué sentido tienen las revueltas de los presos?

Es inútil rebelarse. En la gente, los restos
de venas no dejan circular la sangre.
Es inútil rebelarse mientras algunos inocentes
esperan ser inmolados.

Tu herida no se diferencia de las demás.
Baila, ebria de tristeza mortal.
Los insomnes y los perplejos están abocados al silencio.
Es inútil protestar. Descansa en paz.

Sonríe al rojo puñal con amor
y cae al suelo sin temblar.
Es un don que te degüellen como una oveja,
es un don que te apuñalen el corazón y el alma.

Es una locura, víctima, que te rebeles.
Es locura la cólera del esclavo cautivo.
Baila la danza del fuerte, del feliz
y sonríe con la felicidad del esclavo a sueldo.

Contén el dolor de la herida: es pecado gemir,
Y sonríe complacida al asesino culpable.
Regálale tu corazón humillado
y déjale cortar y apuñalar con placer.

Baila con el corazón apuñalado, canta
y ríe: la herida es danza y sonrisa.
Di a las víctimas degolladas que duerman
y tú baila y canta tranquila.

CALENDARIO
Para nuestros pasos había un pasado; está muerto
desde hace cientos de años.
Los años han borrado su recuerdo
y lo han colocado entre los muertos.

Durante mucho tiempo hemos buscado
sus astros desaparecidos,
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hemos recurrido al imposible
para devolverle la vida.

Hemos intentado, traspasando los siglos,
hacerle volver a sus comienzos,
esperando recobrar nuestros sentimientos,
y hemos regresado con las manos vacías.

Hemos atravesado las tinieblas,
franqueado lo impasible, inmóvil,
excavando los huesos amontonados,
y no hemos encontrado lo extraviado.

Hemos visto, allí, frentes
que no veían porque estaban ciegas,
ojos ensimismados en la vida
silenciosa, porque estaban mudos.

Hemos visto restos de corazones
embalsamados con el recuerdo.
En vano habían intentado encontrar
el sentido... eran restos.

Hemos visto labios vacíos
que no emitían quejas ni sentían hambre
y manos marchitas, plegadas,
cuya desgracia no provocaba lágrimas.

Nos preguntamos por nuestro pasado
y tropezamos con un ataúd.
Allí, sobre la tumba, yacía el tiempo descolorido.

Regresamos al calendario:
¿se puede engañar a los días?
Y oímos gritar a los restos
tras el sarcasmo de las cifras.

Vimos el mañana esperado
arrastrando su mitad paralizada,
arrastrando su mitad despreciada,
su mitad congelada, inerte.

Allí, un libro se cerraba
y fi nalizaba el antiguo canto.
Mañana, la vida germinará
sobre las heridas del doloroso tiempo.

La voz del ayer se perderá
en el torbellino profundo del tiempo
y sentiremos en nuestras copas
la palpitación del sueño que se despierta.
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NAZIK AL MALAIKA
Nació el 23 de agosto de 1923 en Bagdad, durante la ocupación 
británica de Irak. Fue una poetisa iraquí, pionera en el verso libre, 
considerada una de las más importantes e infl uyentes poetisas ára-
bes del Siglo XX. Creció en una familia acomodada y liberal cuya 
actividad giraba en torno a la literatura; su madre era poetisa y su 
padre, profesor de gramática; ambos le inculcaron el apego por el 
uso correcto de la lengua árabe. Estudió en la Facultad de Pedagogía 
de la Escuela Superior para la Formación de Profesorado de Bagdad, 
simultáneamente adquirió una formación moderna y avanzada, 
estudió inglés en el Colegio Británico y música árabe contempo-
ránea e interpretación en el Instituto de Bellas Artes. 

Entre 1954-1956 obtuvo una beca para estudiar crítica literaria en 
la Universidad de Princeton y graduarse en literatura comparada en la 
Universidad de Wisconsin. En 1958, con la caída de la dinastía 
hachemita y la proclamación de la República de Irak, se autoexilió en 
Beirut huyendo del ambiente dictatorial y militar. Con la llegada al 
poder del Partido Baath y un ambiente social más positivo, regresó a 
su país y, junto a su marido, fundó la Universidad de Basora; abandonó 
nuevamente su patria tras la Guerra del Golfo y se instaló defi nitiva-
mente en El Cairo hasta su muerte, acaecida el 20 de junio de 2007.

Pionera del verso libre junto con Badr Shakir Al Sayyab, en 1947 
publicó su primer libro de poemas: Enamorada de la noche, con 
influencia de poetas árabes clásicos y occidentales como 
Shakespeare. En 1949 publicó Chispas y cenizas usando el verso 
libre, que continuó desarrollando en sus siguientes poemarios: El 
hueco de la ola (1957), El árbol de la luna (1967), y Cántico de la 
gloria (1968), convirtiéndose en una de las principales fi guras del 
modernismo y ejerciendo gran infl uencia, tanto en la crítica literaria 
como en numerosos poetas del mundo árabe. Entre los distintos 
temas que aborda destaca su defensa de los derechos de las muje-
res, víctimas de una sociedad anclada en costumbres ancestrales. 
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